
Enjeux et axes stratégiques

•	 Favoriser	une	pratique	régulière	et	maitrisé	de	sports	de	nature

•	 Favoriser	l’engagement	associatif	de	ces	pratiquants

•	 Favoriser	la	découverte	et	l’accès	à	la	pratique	de	ces	activités	en	plein	air	à	toute	personne	quel	que	
soit	son	milieu	social	et	culturel	d’origine	(politique	de	la	ville,	enfance	jeunesse,	…)

•	 Identifier	 les	 évolutions	 et	 les	 tendances	 actuelles	 en	matière	 de	 loisirs	 sportifs	 de	 nature,	 afin	 de	
développer	des	pratiques	dynamiques	et	attractives	en	lien	avec	les	attentes	actuelles	des	sportifs	réguliers	et	
occasionnels,	des	enfants	et	de	l’ensemble	de	la	famille

•	 S’adapter	à	l’évolution	des	modes	de	vie	(flexibilité	du	temps	:	temps	libre,	temps	professionnel,	temps	
de	 déplacement,	 temps	 familial,…)	 et	 aux	 contraintes	 quotidiennes	 des	 personnes	 actives	 (populations	 qui	
s’urbanisent,	souvent	éloignés	de	la	nature,	mais	en	clin	à	pratiquer	et	à	découvrir	des	pratiques	plus	en	lien	
avec	le	milieu	naturel,	le	local,	la	proximité,	la	mobilité	douce,	le	bien-être,	la	santé	et	en	famille….)

•	 Permettre	 l’activité	 entre	 amis,	 entre	 collègues,	 en	 famille,	 dans	 la	 découverte,	 la	 convivialité,	 le	
dépassement	de	soi,	l’entraide	et	sans	nécessairement	rechercher	une	opposition	compétitive

•	 Sensibiliser	et	Eduquer	les	pratiquants,	et	notamment	les	plus	jeunes	à	la	nature

•	 Répondre	autant	que	possible	à	l’enjeu	social	et	éducatif	de	développement	durable	et	de	préservation	
des	milieux	 et	 des	 espaces	de	vie	 et	 de	pratique.	 «	 il	 faut	 connaitre	 pour	 comprendre	 et	 comprendre	pour	
protéger	»

•	 Répondre	aux	enjeux	d’éducation	à	la	sécurité	et	à	la	protection	des	pratiquants	de	loisirs	sportifs	et	tout	
particulièrement	en	matière	de	déplacement	et	de	mobilité	douce	ou	de	pratiques	sportives	en	milieu	naturel

•	 Proposer	 des	 outils	 et	 des	 concepts	 innovants	 en	 matière	 d’évolution	 des	 formes	 de	 pratiques	
compétitives


