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Mesdames et Messieurs les Président(e)s de CLUBS UFOLEP, 
 
Les jeunes gymnastes de vos clubs sont engagés dans le programme Circuit Jeunesse., les voici invités à participer à la finale de 
zone Ouest "Circuit Jeunesse" 2017  
 
Trois rencontres identiques ont lieu en France. L’une d’entre elle concerne l'Ouest de la France et se déroulera en Charente à 
Mouthiers sur Boëme le dimanche 11 juin 2017. 
 
Cette rencontre réalisée à l'initiative de l'UFOLEP Nationale est spécialement conçue pour les jeunes de 9-10 ans. 
Elle est organisée conjointement par le Comité UFOLEP 16, la Commission Technique Régionale GRS UFOLEP Nouvelle Aqui-
taine et la MJC Jules Berry de Mouthiers sur Boëme. Elle accueillera également les 7/8 ans de la région. 
 
Nous remercions d'ores et déjà, tous les clubs qui s'engagent dans ce circuit et qui participeront à cette rencontre. 
Pour faciliter l'organisation de la journée et votre présence à Mouthiers sur Boëme, nous vous adressons ce document à n'im-
primer que si nécessaire afin de répondre aux engagements de l’UFOLEP en termes de développement durable. 
Nous vous souhaitons une excellente journée. 

Le comité d’organisation     
 
 
La Boëme et le bourg 

 

Le mot du Maire 

C’est avec fierté que le village de Mouthiers-Sur-Boëme accueille la finale de la zone ouest de GRS UFOLEP. Nombre de gym-
nastes, venues de tout l’ouest de la France, se réuniront à la salle omnisport de la commune, le 11 juin prochain. Cette compéti-
tion représente l’occasion d’admirer et d’applaudir le dynamisme, l’harmonie et l’originalité des performances exécutées. En 
effet, la GRS exige autant de qualités sportives qu’artistiques mêlant souplesse, rigueur, puissance et équilibre. 
 
Mouthiers, ville de sport, où nous avons l’habitude de recevoir des compétitions sportives qui mêlent l’envie du dépassement de 
soi-même et respect de l’autre. Bienvenue à toutes et tous. Que chacun prenne plaisir à pratiquer son sport favori dans la joie 
afin que vous puissiez repartir de nôtre beau village avec l’envie d’y revenir. 
 
           Michel CARTERET 
 
 



                                                    

 

Le mot de la Présidente 

 
Depuis la création de la salle Omnisports, c'est la quatrième fois que la MJC Jules Berry accueillera à Mouthiers la finale de zone 
du Circuit Jeunesse. Depuis l'existence de la finale zone Ouest Circuit Jeunesse, la MJC Jules Berry se mobilise pour recevoir les 
clubs de notre région "Nouvelle Aquitaine" 
 
Cette année encore, l'équipe de la section GRS de la MJC de Mouthiers met tout en œuvre avec parents et jeunes organisatrices 
pour vous accueillir dans les meilleures conditions. 
 
Je souhaite que chacun profite de cette journée  dans la joie et la convivialité , pour mieux connaître ce petit coin de Charente, 
et passe d'agréables moments dans notre gymnase en partageant le temps entre les animations proposées et les prestations 
des  jeunes gymnastes,. 
 

 
Peggy AUDUREAU 

Présidente de la MJC Jules Berry Mouthiers/Boëme 
 

INFORMATIONS  

 
Lieu de la compétition :  
Salle Omnisports - Route de Fouquebrune - 16440 - Mouthiers sur Boëme 
Coordonnées GPS : 45°33'22.9"N 0°07'52.7"E      (ou bien 45.556374, 0.131298) 
Repérage sur Google Maps : https://goo.gl/maps/Hokse4AN85t  

Contact : Elisabeth Lebecque   : 06 10 45 11 11    elisabethlebecque@yahoo.fr. 
    

Itinéraire d'accès 
En venant de Limoges à l’arrivée sur Angoulême suivre la direction Bordeaux Libourne,  
Prendre la sortie St Michel  - Hôpital – Libourne. 
Suivre Libourne et au 3ème rond-point prendre à droite et suivre Montmoreau –Libourne 
Après le village de « Petit Giget » prendre à droite au rond-point la direction de Mouthiers. A l’arrivée à  Mouthiers, 
continuer vers le  centre puis juste après le passage sous le pont de chemin de fer, suivre salle omnisports. 
En venant de Bordeaux par la N10, prendre la sortie ROULLET St ESTEPHE - MOUTHIERS, puis suivre Mouthiers 
A l'arrivée dans Mouthiers prendre direction du  centre puis suivre les indications "Salle Omnisports". 

 
Programme :  
 

10hoo Accueil   
10h15 Repérage des équipes et individuels sur praticable  

(suivant un horaire établi par club). 
Activités animation (extérieur et 

tivoli) 
11h30 Réunion de juges Flashmob présentation et 

apprentissage des séquences à 

tous. 
12h15 Repas  

13h30 Rotation 1 : Individuels CJ "Découverte Initiation" et "Perfec-
tionnement" 
Rotation  2 :Ensembles Circuit Régional " Poussines"  
Ensembles CJ "Découverte, Initiation" et "Perfectionnement" 

Activités animation  (extérieur et 
tivoli) 

16h45 Flashmob et palmarès  

https://goo.gl/maps/Hokse4AN85t


                                                    

 

Engagements:  
Les fiches d’engagements  équipes utilisées lors de la rencontre interrégionale ont été transmises à l'organisation 
par la responsable technique interrégionale. 
 

Musique des libres :   
Les musiques sont à envoyer avant le 28 mai  à Fred Noël fred.noel@libertysurf.fr  
Il faudra en plus un CD regroupant les musiques des enchaînements libres de votre club. 
Veillez à inscrire sur le CD ou sur une fiche annexe, le nom du club, le programme, la catégorie, le numéro de dos-
sard et  l’engin par rapport aux plages du CD). 
 

Ordre de passage : 
Il sera envoyé par mail, le plus tôt possible. Un exemplaire sera fourni dans le dossier d’accueil.  
 

Jugement :  
Chaque club est prié, de mettre à disposition du jury tous ses Officiels « juges » disponibles et en particulier les 
Juges Jeunesse. 
Merci de remplir la fiche jugement et de la renvoyer à elisabethlebecque@yahoo.fr . 
La composition du jury sera envoyée dès que possible après la réception des fiches jugement. 
 

Forfait :  
Tout forfait devra être signalé le plus tôt possible à Elisabeth LEBECQUE 06 10 45 11 11 
 

Accueil :  
Dès votre arrivée rendez-vous à l’accueil de la compétition. Vous y recevrez votre dossier de compétition compre-
nant un seul ordre de passage et la composition du jury, les tickets buffet des juges et les tickets des 'buffets" rete-
nus éventuellement. 
En échange vous y déposerez : les licences des gymnastes et des juges ainsi que le récapitulatif des musiques de 
votre club, sur CD ou clé USB. 
 

Vestiaires : 
Deux vestiaires sont à la disposition des gymnastes, la répartition des clubs sera indiquée sur les portes. Après utili-
sation, veillez à conserver vos affaires dans vos sacs et les entreposer dans les « box » nominatifs de chaque club 
qui se trouveront dans la partie échauffement. Aucun sac et matériel  de gymnastes ne pourra être stocké dans les 
tribunes. Il est conseillé de ne laisser aucune affaire dans les vestiaires (le club de la MJC Jules Berry ne  pourrait 
être tenu responsable en cas d’éventuels pertes ou vols). 
 

Contrôle des engins et des licences :  
Il sera procédé aux contrôles des engins et des licences comme lors du championnat régional. Le contrôle des en-
gins se fera avant le passage l'entrée sur le praticable et le contrôle des licences après le passage de l'enchaîne-
ment. 
 

Restauration :   
Afin de passer le moment de restauration dans la convivialité, nous vous invitons à prendre le repas en commun (à 
l'extérieur si beau temps et/ou sous le tivoli mis à disposition). 
Vous trouverez sur place toute la journée boissons froides et chaudes, des gâteaux salés et sucrés, crêpes, 
friandises, sandwiches et tartes salées et sucrées. 
Et pour le repas, des parts de pizzas et de quiches chaudes (sur commandes, voir fiche en annexe). 
Le repas sera offert aux officiels juges. 

mailto:fred.noel@libertysurf.fr
mailto:elisabethlebecque@yahoo.fr


                                                    

QUELQUES MOTS SUR LA JOURNÉE 

 
La finale de zone GRS UFOLEP en plus du terrain sportif s'engage sur celui de la rencontre festive, récréative cul-
turelle  et citoyenne ;  
Des activités ludiques et récréatives construites autour du thème du jeu seront ouvertes toute la journée  aux 
gymnastes et au public. 
 
.  

 Jouons ensemble dans divers « ateliers jeux » :   
jeux en bois, grandeur nature, roue de la fortune  

 

 
 

 
 En plus des jeux, cette rencontre sera l’occasion de célébrer les petits mots pour bien vivre ensemble. 

 

                               
                                                          
 

 Créons un flashmob  
Chaque club participant inventera une séquence de mouvement sur 16 temps sur la musique proposée  qui 
vous sera envoyée (l'ordre des clubs sera renseignée également). 
L'apprentissage se fera sur place dans la matinée et la réalisation avant le palmarès. 
 

 
Souvenir de la journée : 
 
Le tee-shirt événementiel (8€) est à commander avant le 20 mai. (Voir fiche spéciale dans ce dossier).  
 
                      
                       Dans l’attente de cette rencontre que nous vous souhaitons agréable, nous vous prions de 
croire Mesdames, Messieurs, à nos salutations sportives.  

 

Peggy AUDUREAU 
Présidente  

de la MJC Jules Berry 
Mouthiers sur Boëme 

Jean-François ARRIVE-BEYLOT 
Sylvie BREGEON 

Délégués départementaux 
UFOLEP 16 

Elisabeth LEBECQUE 
Responsable Technique 

Club de la MJC Jules Berry 
Mouthiers sur Boëme 

 



                                                    

LE TEE -SHIRT DE LA JOURNÉE 

Commandez le tee-shirt de la rencontre avant le 20 mai par mail à elisabethlebecque@yahoo.fr. 
 

Modèle à manches courtes jaune et logo devant 
 

 T 5/6 T 7/8 T 9/10 T11/12 T13/14 

Nombre      

Prix =Nbre X 8€      

 
     

NOM DU CLUB   PRIX TOTAL ……€ 
 
Règlement par chèque à donner à l'accueil et à libeller à l'ordre de la MJC Jules Berry Mouthiers sur 
Boëme 

 
 

PIZZAS ET QUICHES A COMMANDER 
 

NOM DU CLUB  
PART DE PIZZA 3€ X ……….=  
PART DE QUICHE 3€ X ……….=  
 TOTAL =  

 

IL SERA JAUNE 



                                                    

FICHE D'IDENTIFICATION 
Fiche à envoyer à par mail avant le 20  mai 2017 à elisabethlebecque@yahoo.fr 

 

Club (en toutes lettres)  

Département :    

Région  

   
Responsable 
 

Nom  

Prénom  

Email :  

portable :  

  
Nombre de personnes 

 
Gymnastes  

Responsable  

Accompagnateurs adultes  

TOTAL  

  

 

AUTORISATION DE PRISE DE VUES 
 

Je soussigné(e),, représentant le club de.............................., déclare autoriser l'utilisation de  photographiques dans le 
cadre du Circuit Jeunesse GRS UFOLEP qui se déroulera le 11 juin 2017  à Mouthiers sur Boëme. 
 J'autorise le Comité Départemental UFOLEP Charente à utiliser les clichés réalisés, durant une période de cinq ans  
dans le cadre de sa communication interne et externe. 
 
 
Fait à , le  
 
 
 
     Signature :  

 

mailto:elisabethlebecque@yahoo.fr


                                                    

 

FICHE RÉCAPITULATIVE 
FICHE À ENVOYER À VOTRE DÉLÉGUÉ DÉPARTEMENTAL UFOLEP 

 

Nom de l'association 
Nom et Prénom du 

responsable du club 

  
 

ÉQUIPES QUALIFIÉES POUR LES FINALES 
 

CATÉGORIES 
Nombre d'é-

quipes 

Nombre de 

gymnastes 

Étape 

Découverte 

Et 

Initiation 

Individuel Découverte*   

Ensemble Découverte    

Combiné Débutants   

Combiné Pré-initié   

Combiné Initiés   

Étape 

Perfectionnement 

Ensemble Pré-

Confirmés 

 
 

Ensemble Confirmés   

Ensemble Espoirs   

Individuel Confirmé   

Individuel Espoirs   
 Total   

 

INDIVIDUELS QUALIFIÉS POUR LES FINALES 
 CATÉGORIES Nombre 

 Pré-confirmés  
 Confirmés  
 Espoirs  

 Total  
 

Une facture sera établie par le service comptable national de la fédération en aval de la manifestation et à 
l'attention de votre comité départemental UFOLEP 

 


