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Édito 
 

Vous avez dit …GOUVERNANCE (*) 
 

Nous avons été nombreux, au retour de Boulazac, à nous réjouir du succès des travaux du 
stage des dirigeants et de l’approbation, à 97,49 % du rapport moral, qui ouvraient des 
perspectives très pertinentes pour l’avenir de l’UFOLEP. 

Nous pouvions en effet nourrir de sérieux espoirs « …dès lors que les nouveaux contours 
de la fédération auront été définis, dès lors que les nouveaux fonctionnements auront été 
déterminés, dès lors que les ambitions fédérales seront affichées… ». 

Les travaux du comité directeur du mois de juin, qui se sont inscrits dans la même 
dynamique, ont répondu à cette commande en déclinant notre dimension éducative et 
sociale du sport en deux secteurs « Sport et éducation » qui regroupe les pratiques 
sportives de compétition et de loisir et « Sport et société » qui regroupe les approches 
sociétales, et abouti à l’émergence de propositions qui ont malgré tout mobilisé 35 
départements et 7 régions. 

Hélas ! « Il y a loin de la coupe aux lèvres ». De toute cette agitation…, de tout ce travail, 
seule la petite modification statutaire relative aux modalités de déroulement des élections a 
trouvé grâce et a été soumise au vote de l’assemblée générale de Vichy. 

Nous avons, sans doute, laissé passer la chance qui s’offrait à nous « d’engager 
l’UFOLEP, dans le cadre de nouvelles ambitions, de nouveaux fonctionnements et de 
nouvelles structures… » et par là même de « confirmer le rôle de fédération laboratoire que 
Madame Jouanno nous avait reconnu ». 

Car aujourd’hui c’est bien le problème de la gouvernance qui se pose à l’UFOLEP comme 
à la plupart des fédérations sportives afin d’adapter leurs modes de fonctionnement actuels 
à un environnement en pleine mutation. 

La recherche permanente de cette efficience, inscrite dans nos gênes depuis plusieurs 
années, ne peut s’accommoder de la frilosité endémique à changer nos habitudes, qui sévit 
dans tous les domaines. 

Une fédération qui se veut attentive à l’actualité, réactive, dynamique et ambitieuse…ne 
peut plus, aujourd’hui, se reposer sur un modèle qui privilégie les prérogatives d’un comité 
directeur ne se réunissant que 4 ou 5 fois au cours d’une saison sportive. D’ailleurs, la 
réalité du fonctionnement de l’UFOLEP démontre que, de facto, le pouvoir de décision 
appartient déjà au bureau, ce qui est tout à fait naturel pour répondre à l’urgence des 
multiples sollicitations. 

La balle est donc maintenant dans le camp du nouveau comité directeur qui sera élu en 
avril prochain à Gerzat. Il lui appartiendra de moderniser la gouvernance de la Fédération 
en la dotant d’un exécutif à effectif réduit, concentrant toutes les compétences 
indispensables à un bon fonctionnement et lui permettant de rayonner dans le paysage 
sportif français. 

Il y a là un réel défi à relever pour rendre l’espoir à ceux qui se lassent des initiatives qui 
freinent les nécessaires évolutions structurelles et fonctionnelles dont l’UFOLEP a besoin et 
redonner envie, à tous ceux qui croient en nos valeurs, de nous rejoindre. 

 

Patrice MORET 
Membre du comité directeur national 

 
(*) La gouvernance du sport fait partie des 50 propositions de la Ligue de l’enseignement pour 
« Faire société ». 
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Assemblée générale de Gerzat 2012 
 
 
 

 Documents statutaires 
Les pouvoirs doivent être transmis pour le 7 avril au plus tard. 

 

 

 Inscriptions 
Merci de renvoyer vos fiches le plus tôt possible ! Il se peut que vous rencontriez des difficultés 

pour la remplir par informatique à cause de votre logiciel Adobe Acrobat. Dans ce cas, remplissez 

le document, imprimez-le, scannez- le puis renvoyez-le par mail à jvillaudiere.laligue@ufolep-

usep.fr  

 

 Hébergement 
Des chambres se sont libérées dans les trois hôtels de Gerzat (A71 sortie 14 – à 500 mètres du 

lieu de l’AG) : 

 Fasthôtel (Les Courlandes)  Tél. 04 73 23 17 41  Fax  04 73 24 65 43  Prix 36 € 

 B & B 1 (Les Courlandes)  Tél. 08 92 70 75 87  Fax 04 73 16 12 30  Prix 40 € 

 B & B 2 (Les Courlandes)  Tél. 08 92 78 80 26  Fax 04 73 16 12 30  Prix 40 € 

 

Par contre, le Citéa (appart hôtel) est complet. 

 

 

 Excursions 
Il est possible de s’inscrire dès maintenant (cf. fichet joint). 

 

 

 

Rappel : tous les documents sont en ligne sur le site de l’UFOLEP Nationale, 

pôle vie fédérale, rubrique AG de Gerzat. 

 



 
 

EXCURSIONS 
  

VISITE DU CENTRE HISTORIQUE DE MONTFERRAND 

 
Présentation :  Visite  à  pied  du  secteur  sauvegardé  du  centre  historique  de 
Montferrand, qui a conservé de très beaux hôtels particuliers, du Moyen Âge et 
de la Renaissance.  

Date : Samedi 28 avril, départ à 9h 
Prix : 10 € / personne 
Durée: environ 2h 

 

VISITE DU MUSEE « L’AVENTURE MICHELIN » 

 
Présentation 
Partez pour l'Aventure Michelin ! 
Sur le site de Cataroux, dans un ancien atelier de filature de 2 100m² dont l'architecture début 
de siècle a été conservée, l'Aventure Michelin se parcourt sur deux niveaux. Cette exposition, 
à  la  fois  thématique  et  chronologique,  est  dédiée  au  passé,  présent  et  futur  du  groupe 
Michelin. 
Un  parcours  scénographique  incroyablement  riche  permet  à  tout  le  monde  de  découvrir 
l’Aventure Michelin avec  la curiosité et  l’étonnement de son âge. Ludiques et  informatifs,  les 
nombreux  modules  interactifs  permettent  à  chacun  de  se  construire  son  expérience 
personnelle. 

Date : Samedi 28 avril, départ à 14h 
Prix : 8 € / personne 
Durée : environ 2h 

Site : http://www.aventure‐michelin.com/ 
 
 

VISITE DE « LA MAISON DE LA PIERRE » à VOLVIC 

 
Présentation  
Mondialement connue pour son eau, Volvic est aussi  le berceau des 
métiers  de  la  pierre,  avec  un monde  de  carriers,  de  sculpteurs,  et 
d’émailleurs sur lave...  Une origine millénaire...  
Située à Volvic, au nord de la Chaîne des Puys, la Maison de la Pierre 
est une ancienne carrière en galerie creusée par la main de l’homme 
au  cœur  d’une  coulée  de  lave  du  Volcan  de  la  Nugère  entré  en 
éruption  il  y  a  13  000  ans.  Cette  visite  propose  une  immersion 
originale au cœur de cette coulée travaillée à la force des bras d’hommes courageux qui avaient mesuré la valeur 
de cette pierre éternelle... 
ATTENTION : Prévoir des vêtements chauds (température intérieure de la grotte : 7°C). 
 

Date : Samedi 28 avril, départ à 14h 
Prix : 6 € / personne 

Site : http://www.maisondelapierre‐volvic.fr/ 



 
 

FICHE INSCRIPTION EXCURSIONS 
à renvoyer à l’UFOLEP 63 

  
 

NOM :  ....................................................................  Prénom :  ........................................................................  
 
Adresse :  ..........................................................................................................................................................  
 
 .........................................................................................................................................................................  
 
Téléphone :  ...........................................................  Mail :  ..............................................................................  
 
 
 
JE M’INSCRIS A L’EXCURSION SUIVANTE : 
 

 Visite du CENTRE HISTORIQUE DE MONTFERRAND (10 €) 
 

 Visite du musée « L’AVENTURE MICHELIN » (8 €) 
 

 Visite de « LA MAISON DE LA PIERRE » à VOLVIC (6 €) 
 
 
Les frais de participation seront à régler sur place. 
 
 
 
 

Date : ............................................................  
 
Signature : 
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Justogym/agiva complète sa gamme de produits pour mieux vous servir : 

  

Il vous propose à présent : 

 une veste Softshell (membrane micropolaire respirante) avec ou sans manches. 

 une gamme de bijoux (fabrication française) gymnastique. 

  

A bientôt sur leur site ou sur les compétitions. 

  

L'équipe Justogym 

www.JUSTOGYM.com   

Tel : 03.20.82.67.66  

JUSTOGYM - AGIVA Avenue de l'Europe - BP 99 59435 RONCQ Cedex  

Justogym-AGIVA 
E-mail : info@justogym.com 
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Après avoir équipé l’UFOLEP Nationale sur le Playa tour de terrains et d’arches gonflables, CAIRN 
vous propose ces produits à tarifs préférentiels sous forme de commandes mutualisées. Vous 
trouverez ci-dessous les descriptifs des petites arches et des terrains multisports et ci-après les 
modèles. 

 Structures gonflables en textile enduit PVC (275g/m2).  
 Gonflage permanent par soufflerie intégrée 220V à air naturel.  
 Montage environ 4 minutes à 1 personne, poids ultra léger.  
 Possibilité de nettoyer en machine à laver dans les ateliers CAIRN.  
 Ensemble livré avec soufflerie, lests, haubans, piquets, housse de rangement et notice 

d'utilisation.  
 Modèles déposés INPI.  
 Réalisation des marquages quadrichromie par procédé d'impression numérique haute 

résolution (300 dpi-double trame) résistant 2 ans aux UV ou en peinture spéciale bâche 
 Participation ÉCO-CONCEPTION comprenant séparation et recyclage à 100% des bâches 

PVC enduites et polyester, dans le respect des Normes ISO. 

Petites arches 
Arche PRESTIGE 100/400 dimensions int L 4m x H 3m x ø 1m - dimensions ext. L 6m x H 4m 
Pack déco marquages 2 faces piliers 1m et traverse 1,5m 
4 Marquages fixes/amovibles sur piliers L1m x H 1m 
2 Marquages fixes/amovibles sur traverse L1,5m x H 1m  
Frais techniques compris 

   Prix unitaire HT   Prix unitaire TTC (marquages compris) 

Pour 1 arche  2 692,00 €    3 219,63 € 

Pour 5 arches  2 580,00 €    3 085,68 € 

Pour 10 arches 2 270,00 €    2 714,92 € 

Pour 20 arches 2 065,00 €    2 469,74 € 

 Option rallonge 4 à 6 m : 299 € TTC 

Terrains multisports 
Pourtour de terrain de foot gonflable de section de 75 cm cotes extérieures 30m x 15m 
comprenant une entrée de 4 m 
PACK VISIBILITE COMITES : 

 Marquage fixe sur linéaire L 1m x H 0,75cm 
 Frais techniques de maquettage des logos présentation de BAT 

   Prix unitaire HT   Prix unitaire TTC (marquages compris) 
Pour 1 terrain  7 927,00 €    9 480,69 € 

Pour 5 terrains 7 560,00 €    9 041,76 € 

Pour 10 terrains 6 490,00 €    7 762,04 € 

Pour 20 terrains 5 775,00 €    6 906,90 € 

 Options buts : nous consulter 
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Ces prix s‘entendant hors frais de port au départ de Nantes. 

Délais de fabrication : 3 à 6 semaines selon quantités 

Offre valable jusqu’au 15 avril 2012 

Règlement 40 % à la commande et le solde à la livraison 

Fournir logos format EPS ou vectorisée 300 DPI ech 1/10mm 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 
 

Bon de commande « PETITE ARCHE CAIRN » 
 
 
Le comité UFOLEP : 
 
 
 
Commande   petite arche(s) au prix unitaire TTC port non compris de 3 219,63 € (*) 
 
(*) tarif préférentiel selon quantité commandée mutualisée  
 
A renvoyer à l’UFOLEP Nationale Pôle communication 3 rue Récamier 75341 Paris cedex 07 

pour le 10 avril 2012 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 
 

Bon de commande « TERRAIN MULTISPORT CAIRN » 
 
 
Le comité UFOLEP : 
 
 
 
Commande   terrains(s)multisports au prix unitaire TTC port non compris de 9 480,69 € (*) 
 
(*) tarif préférentiel selon quantité commandée mutualisée  
 
A renvoyer à l’UFOLEP Nationale Pôle communication 3 rue Récamier 75341 Paris cedex 07 

pour le 10 avril 2012 
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Petites Arches



 PVC 275g/m2 : produit
conditionné dans un sac
(inférieur à 25kg)

 Fabrication française :
produit de qualité, cousu
main

 Gonflable en 4 minutes,
Montage en 15 minutes à
une personne

 Personnalisation de l’arche
avec des visuels « Comité »
sur la traverse et les piliers



 Possibilité d’ajouter des
rallonges de traverse
pour augmenter
l’empattement de
l’arche (voir ci-contre)

 Possibilité d’ajouter des
partenaires locaux via
des marquages
amovibles à fixer sur le
terrain par velcros (ex. :
partenaires privés,
institutionnels, etc.)



 Prix dégressifs suivant les quantités commandées par le réseau UFOLEP

 Garantie 1an du moteur et 2 ans de la toile, des coutures et des impressions



Terrain Multisports



 Matière légère : PVC 275g/m2, produit simple de stockage (< à 1m3) et
facilement transportable (conditionné dans un sac)

 Fabrication française : produit de qualité, cousu main

 Produit léger : Montage rapide (environ 30 min à 1 personne)

 Personnalisation de la structure avec 10 visuels « Logo Comité » sur le
terrain



 Possibilité de moduler les buts :
 en ajoutant des rallonges sur les buts de foot pour faire des poteaux de rugby,
 En ajoutant un panneau de basket sur la traverse du but de foot,
 En remplaçant les buts de foot par des panneaux de basket,

 Possibilité d’ajouter des partenaires locaux via des marquages
amovibles à fixer sur le terrain par velcros (ex. : partenaires privés,
institutionnels, etc.)

 Prix dégressifs suivant les quantités commandées par le réseau UFOLEP

 Garantie 1an du moteur et 2 ans de la toile, des coutures et des
impressions
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Compte-rendu de la réunion de la commission nationale  
communication du jeudi 12 janvier 2012 

 
Présents : Michel CHMIEL, Michel COEUGNIET, Daniel MANUEL, Rosemary PAUL-CHOPIN,  
 
Excusés : Philippe MACHU, Lucienne ROQUES, André COUPLET, Jean-Claude DAUPHANT, 
Georges LAVY, Laurence BRIEN, Laetitia ZAPPELLA, Benoit GALLET, Laure DUBOS, Adil EL 
OUADEHE, Pierre CHEVALIER, Jacqueline VILLAUDIERE; Ligue  de l’enseignement : Marie-
Sophie THIROUX, Sébastien BOUGNOL  
 

ORDRE DU JOUR : POINT D’ETAPE DES PROJETS EN COURS 
 

Lettre aux associations  
 
‐ Pour info la diffusion se fait via le serveur d’Azimut donc aucune incidence sur le serveur de 

l’UFOLEP lors de l’envoi 
‐ Difficultés avec le serveur UFOLEP et la messagerie non configurée pour le retour des mails 

d’erreur ; (3900 envois et 200 retours) 
‐ Changement du titre « Lettre aux associations » 
‐ Attention au jargon « UFOLEP » et aux références organisationnelles pas toujours 

compréhensibles pour les associations : commissions, organisation nationale… 
‐ Attention à bien cibler le public des associations dans les textes : reformuler les documents 

destinés  aux délégations départementales 
‐ Former un comité de rédaction par mail 
‐ Fréquence tous les 2 mois 
‐ Répertoire des thèmes et contenus auprès de Rosemary 
‐ Archivage des lettres sur le site dans l'espace « adhérents associations » 
‐ Gestion du fichier : consigne pour inciter les associations à  « cocher les cases CNIL » 

Espace web des associations  
 
Présentation de ce projet à Vichy, en attente des demandes d’ouverture d’espace de la part des 
associations. Faire en sorte que l’identifiant et le mot de passe des comptes créés reprennent ceux 
des comptes affiligue ou APAC. 

Guide associatif interactif (GT Vie associative) 
 
‐ Les contenus du guide serviront à alimenter la lettre aux associations 
‐ Devis ok, échéance pour la mise à disposition  de l’outil : fin janvier 
‐ Illustrations et présentation à Vichy 
‐ Fiches à compléter (cf. différents pôles et membres du GT Vie associative) 
‐ Mails de Maryse et Danielle pour lecture des docs 

 

Boutique Eco citoyenne 
 
Boutique ECO citoyenne UFOLEP CASAL Sport : 

‐ espace hébergé par CASALSPORT 
‐ pourcentage des ventes reversé au national ; (cf. convention nationale) 
‐ présentation à Vichy 
‐ mise en ligne début février 
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Photothèque  
 
‐ Sur le site, les internautes peuvent voir les albums, et faire des recherches par thèmes ou par 

recherche libre 
‐ Les personnes identifiées sur l'extranet avec un compte personnel, peuvent déposer des 

photos 
‐ Le formulaire pour accéder au module d’alimentation de la base image est incontournable  

avec réglage automatique de la résolution de la photo, cessions des droits, précision sur la 
durée d’utilisation…. 

‐ Le formulaire propose de rattacher la photo à un album existant ou d'en créer un nouveau 
‐ Après avoir envoyé sa photo, l'internaute est redirigé vers une page lui permettant de la tourner 
‐ Définition des mots clefs au moment du formulaire 
‐ La gestion se fait via le module de gestion habituel, dans l'extranet : 

o gérer l'édito (qui apparait à gauche sur le site) 
o définir les thèmes qui serviront de mots clés pour toutes les photos 
o créer les galeries photos (aussi appelées album) qui contiennent toutes les photos 
o validation des photos (et éventuellement le nouvel album) dans le module de 

gestion avant parution sur le site 

Clip Vidéo 
 
Clip vidéo de 3 mn en cours de réalisation avec Sportever favorisant l'image et la musique. 
Ce clip sera posté sur le site de l’UFOLEP nationale et peut être transmis à l’ensemble du réseau 
pour leurs différents évènements. 
Ci-dessous le texte pour alimenter le clip. 
 

Clip 
 
Une vision du Sport citoyen et humaniste....une vision de l'éducation par le sport .....depuis 
plus de 80 ans.....l'UFOLEP propose cette double identité....avec une ambition..... pratiquer 
tous les sports autrement.....l'Union française des Œuvres Laïques d'Education Physique 
est devenu au fil du temps la 1er fédération sportive multisports affinitaire de 
l'hexagone........ 
 
Clip 
 
l'UFOLEP est un mouvement sportif alternatif.......avec un objectif..... développer la pratique 
sportive synonyme du « mieux vivre ensemble »........du loisir à la compétition...cette 
fédération rassemble 400 000 licenciés de tous les âges..... 
à côté de chez soi .....sur l'ensemble du territoire..... un réseau d'associations s'est tissé au 
fil des années.....proposant à ses adhérents plus de 130 activités......de manière ludique et 
conviviale. 
 
Clip 
 
l'UFOLEP c'est une vision du sport à dimension sociale pour répondre aux enjeux actuels 
tels le sport-santé, le sport-handicap, le sport-durable......avec des valeurs 
incontournables......la solidarité...le faire play.....la laïcité et la citoyenneté......  
 
Clip 
 
Pour trouver l'association la plus proche de chez vous ....... le site internet....UFOLEP.org 
vous guidera  
dans votre démarche via son réseau de comités départementaux et régionaux 
En attendant de venir pratiquer votre sport autrement..... 
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Site internet 
 
‐ Evolution des actualités : sortie prochaine ??? 
‐ Alimentation des actualités par la lettre des délégations dans l'espace grand  public 
‐ Participation des autres pôles  en cours 
‐ Organiser une visite avec les personnes présentes à la réunion de la CN communication 

actuelle  réponses pour le 12 avril 
‐ Pour le répertoire, essayer de le faire évoluer vers la corrélation un champ/une donnée (cf. 

nom prénom et adresse du délégué et du président) 
‐ Vérification de l’annuaire association pour le 27 (fusion du fichier ou écrasement) 
 

Base documentaire 
 
‐ Aménagement des titres des documents liste déroulante (titre, date, …) : ne pas être obligé 

d'ouvrir un fichier pour savoir de quoi il s'agit 
‐ Ouvrir un espace vie statutaire par année civile 
‐ Laisser les documents 1 an sur le site puis archiver 
‐ Aménager une plage pour la formation  (c’est déjà le cas) 
‐ Prévoir les alertes directement aux responsables (formation et comptabilité, vérifier que ce 

n’est pas déjà fait ?) 
 

EJ 
 

‐ Problème d'abonnements des associations de certains comités : le CD a décidé le principe 
d'attribution d'une aide à la Publication fédérale (en tenant compte du différentiel  nombre 
d'associations/nombre d'abonnements) ; 

‐ Associer les comités pour une promotion de la revue auprès des associations : publicité dans 
Cont@ct avec l’intérêt pour cette presse fédérale via argumentaire 

‐ Proposition d’information à ce sujet dans la lettre aux associations : débuts d'articles et 
proposition d'abonnement pour lire la suite 

 

Partenariats 
 

Via le Cont@ct de décembre 2011, le Pôle a informé le réseau sur les résultats des réunions 
bilans menés avec les partenaires lors du dernier trimestre 2011. 
 

Fiscalité de la publicité, publicités/partenariats : 
‐ Réunion du Comité stratégique le 17-11-2011 
‐ Possibilité pour le GIE de gérer une activité accessoire donc de prendre en charge la 

publicité des fédérations : il s'agit de la gestion commune des publicités des partenariats 
commerciaux (hors des partenariats institutionnels) tribunal ?? 

‐ Les contrats devront être tripartites : partenaire, fédération, GIE avec en ce cas voir la 
possibilité de gestion des supports (ex le site, cont@ct, lettre aux associations, solution d’e-
mailing) par le GIE 

‐ Voir aussi la possibilité de créer un fonds de dotation pour recevoir les dons des petites 
entreprises 

‐ Besoin de comptabilité analytique du GIE pour prendre en compte les aspects financiers de 
chaque fédération  

‐ Répertorier toutes les publicités des partenaires UFOLEP sur tous les sites et les contrats 
correspondants (cf. le tableau récapitulatif des dotations partenariats)  

‐ Solliciter le conseil du commissaire aux comptes et continuer à solliciter Sport Intelligence 
sur ces questions : à soumettre au bureau du 18 janvier ; (définir les nouveaux statuts du 
GIE et déterminer ce que l’on doit déclarer en termes de dotation partenariale dans le 
cadre de la fiscalisation) 
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Formation Joomla – Générateur de site 
 

Le générateur de site remplace le CMS Joomla,  nécessitant trop de compétences informatiques 
de la part des utilisateurs. L’objectif d’harmoniser et de rationnaliser l’affichage web de la 
fédération perdure avec la volonté de doter le plus grand nombre d’une solution web pérenne.  
 

Générateur de sites : 
‐ Étude des devis 
‐ Acquisition du générateur et maintenance annuelle 
‐ Proposition d'une présentation à la CNS et du lancement d'une enquête pour faire 

émerger  les besoins et attentes des comités départementaux, régionaux et CNS 
 

Echéancier : 
‐ Février : enquête 
‐ Avril : présentation du générateur et rédaction du cahier des charges 
‐ Décembre : formations CNS et Comités 

 

Production pédagogique 
 

Réaliser à nouveau un rappel sur les modalités de diffusion des documents pédagogiques (pour 
éviter l’envoi en nombre et la non utilisation par certains comités) : 

‐ Prise en compte dans la définition du plan de diffusion des considérations DD 
‐ Privilégier le support électronique en mettant à disposition les productions sur le site 

internet et proposer des commandes mutualisées aux comités 
‐ Alternative, prévoir le stockage des productions pédagogiques au niveau national et 

attendre les commandes du réseau pour les envois 
 

Budget et plan d’actions 2012 
 

Etude du budget 2012 : 
‐ Tous les projets peuvent être menés sauf celui de la Web tv 
‐ A signaler des erreurs : 8 000 € de produits de signalétique et 3 600 € de produits en 

reportages orange tv 
‐ La ligne site internet est un peu juste car elle n’inclut pas la maintenance et l'hébergement 

du site principal (3 000 €) 
‐ Il manque la web tv à 5 382 € et 900 € sur les outils pédagogique 
‐ La différence totale se monte à 20 882 € (cf. le doc initial proposé par la CN COMM) 
‐ S'il n'est pas possible de revenir sur le budget, il faudra prioriser (1, 2 ou 3) : 

o 1 CN Communication (possibilité de récupérer 1 250 sur le fonctionnement) 

o 1 Suivi Partenarial  

o 1 Site Internet  

o 1 Colloque CAPES 

o 1 Reportage Orange TV2 

o 1 Salon de l’Education 

o 1 Outils de Communication (EDD+PUBLI DIVERSED) (manque 900) 

o 1 Salon du Roc d’Azur 

o 2 Outils de comm (asso + signalétiques diverses) 

o 2 Salon des Maires  

o 2 Salon Destination Nature 

o 3 Web tv (oublié ?) 
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Contributions à propos des documents proposés par l’agence Sport intelligence 
 

Publics Actions Messages Acteurs Planning Critères 
d’évaluation Remarques CN COMM 

Tous 

Diffuser la 
marque  

UFOLEP :  
plan de com ad 

hoc 

Recentrer la 
communication en 

affichant les 
valeurs UFOLEP 
et leur intégration 

dans la vie 
fédérale à tous 

niveaux 

Elus et 
DTN 

février 2012  

Nécessité de réaliser une évaluation de ce qui se fait 
actuellement en fonction des moyens alloués pour 
réorienter éventuellement les actions de 
communications actuelles. Le plan de 
communication doit s’appuyer sur une vision 
politique explicite et clarifiée par rapport aux deux 
secteurs. 
En 2010 (travail mené avec l’agence partie 
prenante) nous sommes partis sur une politique de 
communication généraliste (changement de logo et 
de slogan allant en ce sens) et globale, change-t-on 
de cap et partons nous sur une communication 
segmentée ? 

Licenciés 

Communiquer 
directement vers 
les licenciés via 

l’envoi de la 
licence 

Signifier l’adhésion 
à l’UFOLEP et lui 
donner un sens, 

renforcer ou 
recréer le 
sentiment 

d’appartenance 

Elus et 
siège 

Septembre 
2012  

pour la 
rentrée 

2012-2013 

Edition du document 
papier (déjà obsolète 

par rapport à 
certaines fédérations 

et en contradiction 
avec nos orientations 
DD) ; ou création de 
portail web licencié ; 

licence électronique ? 

Démarche non envisagée politiquement pour 2012 
(mais orientation nécessaire). 
Impossible de mettre en place en 2012 (en l’état : 
budget et plan d’actions, à part si feu vert du CD ?) 
A prendre en compte éventuellement dans le cadre 
du PND4 ? 
Faire une étude sur les coûts engendrés par les 
outils à mettre en place. (ne pas omettre dans 
l’étude la complexité du dispositif mutualisé avec la 
Ligue et l’USEP) 

 

Clubs 

Communiquer 
vers les clubs 
pour recréer le 

lien direct : guide 
du club UFOLEP 

Replacer le club 
au centre de 

l’action fédérale et 
lui montrer son 

importance 

Elus 

Juin 2012  
pour la 
rentrée 

2012-2013 

Réalisations des 
outils, trafic 

d’informations, 
alimentation, quantités 

de docs dans la 
base…. 

Proposer en priorité un document informatique : à 
travailler avec la vie associative : parle-t-on du guide 
associatif ? 
(cf. les différents outils qui se mettent en place : 
portail web, lettre aux associations….) 

Comités et 
clubs 

Diffuser un guide 
de la 

communication 

Donner les clés 
aux acteurs de 
terrain pour une 

harmonisation de 
la communication 

fédérale 

Elus et 
DTN 

Juin 2012 Edition du guide 

S’agit-il de formaliser via un doc support le plan de 
communication au niveau national ? s’agit-il de 
former des professionnels à la communication ? 
S’agit-il de doter le réseau d’outils pour leur faciliter 
les processus en communication ? 

Partenariats : manque la position sur la fiscalité et sur le marketing 
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Rapport d’activités 

Le pôle communication valide le plan envoyé par mail. Les débats qui se sont tenus au sein de la 
réunion vont permettre d’alimenter la partie perspective pour 2012 en termes de politique de 
communication. 

Orange TV 
 
Propositions – fiches scénarios – 5 reportages seront pris en charge. 
 

 Compétitions nationales sportives : 

‐ Raid Paris Londres – porté par le Comité Régional UFOLEP  Ile – de France : Raidy to 
go (étape départ à Paris) 

‐ National Athlé Cross à Troyes le 11/03 : jeunes, compétition et animation marche 
nordique en parallèle pour le grand public 

‐ National foot dans le 62 et un projet de collaboration avec DIAMBARS (à confirmer 
avec Adil) et démarche DD 

‐ Raidspect (Rhône Alpes) 
 

 Colloques thématiques : 
‐ Colloque CAPES – UFOLEP…. 
‐ UFOLEP, santé, séniors ? 
‐ Sport en milieu rural ? 

 
 Rassemblements, formations spécifiques : 

‐ Approche originale de l’UFOLEP en marche nordique ; 
‐ Stage Tandem (magazine thématique – découverte interculturelle) 
‐ Playa tour / Paris – Ile de France ? 
‐ CLSU : j’aimerai mettre en avant un centre / le dispositif à travers une manifestation 

d’envergure qui aurait lieu dans un des centres (type GIFFAUMONT). Je te ferai une 
proposition ultérieurement. 

Organisation structurelle 
 

Une fiche info sera proposée au CD de février pour proposer que Daniel Manuel soit invité à 
l’avenir en tant qu’expert pour qu’il n’y ait pas de conflit entre ses deux statuts (professionnel et 
bénévole). 
 
Les lettres de missions du pôle et de la CN vont être actualisées pour 2012 
 

Dates des prochaines CN COMMUNICATION 
 

 12 avril 2012 
 22 mai 2012 

 



COMMUNICATION 
 

Cont@ct  n°11  du 15 février 2012 

Enquête INTERNET 
 

 
 

 

Pour renforcer l’identité de la fédération, il nous paraît incontournable d’harmoniser l’affichage des 

sites internet des différentes entités du réseau.  Il s’agit é galement de répondre aux attentes des 

comités et des commissions nation ales en ce domaine. C’est pourquo i le Pôle co mmunication 

travaille à un projet de générateur de sites.  Il nous semble incontournable d’investir sur ce support 

pour l’ensemble du réseau afin d’o ptimiser les résultats, faciliter au maximum les « process » en 

mettant à disposit ion un site pré configuré (arborescence, fonctionnalités, maintenance e t 

hébergement) qui pourra être décliné dans une certaine mesure en fonction du territoire ou de 

l’activité traité et de notre budget.  

 

Pour ce faire nous vous proposons de répondre à ce quest ionnaire qui nous donnera le maximum 

d’informations pour affiner le cahier des charges. 

 

Nous vous proposons de remplir cette enquête pour le 23 mars 2012 au plus tard. 

 

Vous pouvez remplir le document ci-après informatiquement ou bien l’imprimer, le remplir, le  

scanner puis nous le retransmettre par mail (rpaul.laligue@ufolep-usep.fr ou 

jvillaudirere.laligue@ufolep-usep.fr ). Nous le mettons en ligne en pdf et en doc sur l’extranet du 

site fédéral rubrique communication – actualités. 

Merci. 



ENQUETE INTERNET 
Nom du département, de la région, 
de la CNS  

 

Coordonnées du référent internet  

Statut du référent internet (délégué, 
secrétaire,…bénévole…)  

Existence d’un site web Oui   Non   

Site indépendant ou mutualisé 
avec la Ligue départementale Indépendant  Mutualisé  

Nom du domaine  

Coordonnées du site  

Type d’alimentation Centralisée   Décentralisée   

Mise à jour, actualisation, 
fréquence  

Type de site Blog   CSM  
Solution 

sur 
mesure 

 

Type de langage de programmation  

Nom du CSM Joomla   Druppal   Word 
presse  

Si autre, nom du CSM  

Budget alloué au site (maintenance, 
hébergement, développement annuel,…)  

Quelles solutions de référencement Naturel   Payant   

Partenariats autour du site, ventes 
d’espaces publicitaires  

Hébergement  
Formule tout 
compris avec 
sauvegarde 
des données 

 Serveur 
mutualisé  Serveur 

dédié  

Quel format ?  

Espace disque, trafic mensuel ?  

Présence de bases de données 
(licenciés, associations) ? Oui   Non   

Transfert de données ? Oui   Non   

Style graphique, en accord avec la 
charte graphique nationale Oui   Non   



Quelles sont les rubriques de votre site ? 

Présence d’un extranet Oui  Non  
Actualités – infos Oui  Non  
Documents – téléchargement Oui  Non  
Formations - stages Oui  Non  
Activités sportives ou commissions (règlement des compétitions, 
calendrier, matériel, résultats Oui  Non  

Activités thématiques – dispositifs (DD, sport santé, publics, 
écoles de sport…) Oui  Non  

Liens – site internet – nos partenaires nationaux ou locaux Oui  Non  
Album – archives Oui  Non  
Vie associative – centre de ressources (s’assurer, s’affilier, 
s’engager) Oui  Non  

Comité – instances statutaires (statuts et règlement) – qui 
sommes-nous ? Oui  Non  

Annuaire – carte des associations Oui  Non  
Communication – la boutique Oui  Non  

Autres …  

Quelles sont les fonctionnalités de votre site ? 

Plan du site Oui  Non  
Glossaire  Oui  Non  
Moteur de recherche Oui  Non  
Agenda  Oui  Non  
Boîte à idées Oui  Non  
Forum  Oui  Non  
Compteur des visiteurs Oui  Non  
Inscription newsletter Oui  Non  
Annuaire de vidéos Oui  Non  
Sondage  Oui  Non  
Module quiz Oui  Non  
Envoyer une alerte Oui  Non  
Musique  Oui  Non  
Web TV pour vidéos Oui  Non  
Formulaire de contact (pour alimentation en ligne) Oui  Non  
Partage réseaux sociaux Oui  Non  
Flux RSS Oui  Non  
Base de données résultats Oui  Non  

Que comprend votre module de gestion (backoffice) ?  

Editeur visuel Oui  Non  
Blocs pré formatés Oui  Non  
Zones membres  Oui  Non  
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Notre partenaire Gymnastique 
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Photothèque 
 
Retrouvez la photothèque sur le site national www.ufolep.org , base de données images à disposition 
de l’ensemble du réseau. Elle vient  compléter le panel des fonctionnalités du site internet. Par cet outil, 
le réseau pourra disposer et alimenter une base de données images libre de droit, avec tri par mot 
clefs, avec les crédits photos et des formats ou résolutions intéressants à exploiter sur différents 
supports web ou papier. C’est aussi une manière de dynamiser le site avec création envisagée de 
concours photos à thèmes. Pour télécharger vos photos, un accès unique via l’extranet, avec votre 
identifiant et votre mot de passe et l’obligation de cocher les conditions d’utilisation. Celles-ci vous 
précisent la nécessaire cession des droits d’auteur et les conditions d’exploitation des photos. Par 
ailleurs il sera demandé de définir des mots clefs relatifs à vos photos pour faciliter les tris ou 
extractions à venir. Le formulaire propose de rattacher la photo à un album existant ou d'en créer un 
nouveau. Après avoir envoyé sa photo, l'internaute est redirigé vers une page lui permettant de la 
tourner. Sur le site, les internautes peuvent bien sûr voir les albums, et faire des recherches par thèmes 
ou par moteur de recherche 
 

Extranet  « Photothèque » à droite sous le répertoire et le calendrier des compétitions 

    
 

Droit Image : rappels juridiques 
 

Une association est amenée à publier des photos de ses activités sur son site Internet….Le message, 
qu’il soit écrit, oral ou imagé, doit respecter l’intimité de la vie privée des personnes (Article 9 du Code 
civil) et pour les mineurs (article 371-2 du code civil). Ainsi l’association qui souhaite diffuser l’image 
d’une personne doit au préalable recueillir son accord express. Ceci se fait via un formulaire où la 
personne en question accepte  le projet d'exploitation des images envisagées…cf. : exemple proposé à 
adapter en fonction de chaque cas. 

‐ Exemple de contrat de  cession de droits à l’image : 
 pour les mineurs 
 pour les majeurs 

Crédits photos 
 

L’association ou autre entité loi 1901 ne peut reproduire une œuvre (texte, article, image, logo) 
protégée par les droits d’auteur (titre du droit d'auteur ainsi que le stipule l'article L 112-2 9° du Code de 
la Propriété Intellectuelle), sans obtenir au préalable l’accord des titulaires de ces droits. Il lui revient 
ensuite l’obligation d’indiquer ses sources : références bibliographiques pour des textes et crédits 
photos pour de l’image.  
 
C’est pourquoi merci de nous indiquer pour chaque photo : 

‐ Lieu de la manifestation 
‐ Date 
‐ Auteur de la photo 

 

 



 

 
 
 
 
Union Française des Œuvres Laïques d’Éducation Physique 
3, rue Récamier - 75341 Paris Cedex 07 - Tél. 01 43 58 97 71 - Fax. 01 43 58 97 74 - www.ufolep.org 
Association régie par la loi du 1er juillet 1901 - N° SIRET 38755779600019 Code APE 9312 Z 
N° d’organisme de formation 11753160575 

 
 
 

Contrat de cession de droits à l’image (pour les mineurs) 
fixation, reproduction et diffusion 

 
 
 
Entre  
 
Monsieur (Nom et prénom)    et Madame (Nom et prénom) 
 
responsables légaux de l’enfant :  (Nom et prénom) 
 
Agé de :   date de naissance JJ/MM/AA 
 
Demeurant :   adresse complète 
 
 
 
 
Il est convenu ce qui suit :  
 
Monsieur (nom et prénom) et Madame (nom et prénom) donnent leur accord et cèdent 
le droit à l’image de leur enfant  au comité départemental, pour : 
 

 sa reproduction et son utilisation dans le cadre de la saison sportive 2012, ou 
de l’évènement Playa tour, de son cross annuel, de son championnat 
départemental handball…. etc 

 lors d’une publication (presse, édition papier, site internet, reportage vidéo, tout 
support de communication), à des fins non commerciales, d’information et de 
communication sur cet évènement et opérations citées. 

 
La présente autorisation est établie pour une durée correspondant à la durée de 
l’évènement, de la saison sportive….. 
 
 
Fait à    , le    
 
 
Signature de Monsieur précédée de la   Signature de Madame précédée de  la 
mention manuscrite « Lu et approuvée »  mention manuscrite « Lu et approuvée » 
       
 
 
 



 

 
 
 
 
Union Française des Œuvres Laïques d’Éducation Physique 
3, rue Récamier - 75341 Paris Cedex 07 - Tél. 01 43 58 97 71 - Fax. 01 43 58 97 74 - www.ufolep.org 
Association régie par la loi du 1er juillet 1901 - N° SIRET 38755779600019 Code APE 9312 Z 
N° d’organisme de formation 11753160575 

 
 
 

Contrat de cession de droits à l’image (pour les majeurs) 
fixation, reproduction et diffusion 

 
Je soussigné(e) : 
 
Né(e) le :  
 
Agé(e) de :  
 
 
Demeurant :  
 
certifiant être majeur(e) et pouvoir donner librement mon consentement à la présente 
autorisation, 
 
Donne mon accord et cède mon droit image au comité départemental pour participer 
gracieusement à l’enregistrement d’un [documentaire, film, court-métrage, etc.] pour des prises 
de vues sur tels évènements sportifs [compétitions, formations, stages…]. 
 
A cet effet, j’autorise expressément l’UFOLEP, le comité départemental,… et tous ses ayants 
droit : 
 

 A fixer, reproduire, diffuser et exploiter mon image, en tout ou partie, en nombre illimité, 
à titre gracieux, dans le monde entier, en tous formats, en couleurs et/ou en noir et 
blanc, sur tous supports connus actuels ou à venir, et par tous moyens actuels ou à 
venir, sur tous services audiovisuels et tous services en ligne sur tous réseaux. 

 
 A diffuser mon image avec le logo de l’UFOLEP. 

 
En conséquence, je garantis l’UFOLEP contre tout recours et/ou action que pourraient former 
les personnes physiques ou morales qui estimeraient avoir des droits quelconques à faire valoir 
sur l’utilisation de mon image et de mon message dédicacé et qui seraient susceptibles de 
s’opposer à leur diffusion. 
 
Je reconnais d’ores et déjà être informé(e) et accepter que la décision d’exploiter ou non mon 
image sera laissée à la discrétion de l’UFOLEP.  
L’UFOLEP ne prend, à mon égard et à ce titre, aucun engagement d’exploitation en tout ou 
partie des images enregistrées. 
 
Fait à ……………………… le ………………………………… 
 
Signature précédée de la mention « Lu et approuvé » 
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Lettre aux mécènes

Janvier 2012

A la uneA la une

sylvain.landa@sportetcitoyennete.org

Commission EuropéenneCommission Européenne

17/01/12 : Martin Schulz, nouveau

président du Parlement européen

Europe News

Janvier 2012 : Lancement de l’Année

européenne pour le vieillis-sement

actif et la solidarité

intergénérationnelle

12/01/12 : Compte-rendu de la 1ère réunion du

groupe d’experts « Financement durable du

sport »

13/01/12 : Compte-rendu de la 1ère réunion du

groupe d’experts « Bonne gouvernance »

20/12/11 : Lancement du projet «Initiative sur

les perspectives d’emploi des jeunes»

Lire la suite

Lire la suite

Evènements Sport et CitoyennetéEvènements Sport et Citoyenneté

22/03/12 : Workshop: « Europe, sport et santé :

promouvoir le sport comme outil innovant au

service du bien-être et de la lutte contre les

maladies non-transmissibles », Copenhague,

Danemark

Mars-avril/12 : Conférence européenne : « le rôle

du sport dans la stratégie Europe 2020 », France

10/02/12 : Réunion du Conseil Education,

Jeunesse, Culture et Sport, Bruxelles, Belgique

18-26/03/12 : Présidence - conférence sur la

Jeunesse, Danemark

19-20/03/12 : Présidence -

conférence SPORTVISION 2012,

Copenhague, Danemark

Agenda du Conseil de l’EuropeAgenda du Conseil de l’Europe

NominationsNominations

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

Agenda du Parlement européenAgenda du Parlement européen

02/02/12 : Vote du rapport « Développer la

dimension européenne du sport », préparé par

l’eurodéputé Santiago Fisas-Ayxela

Agenda de l’UEAgenda de l’UE

15/03/12 : Conférence du Conseil de l'Europe

avec les Ministres des sports, Belgrade, Serbie

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

23/12/11 : M. José Ignacio Wert

Ortega, nouveau ministre de

l’éducation, de la culture et des

sports espagnol.

13/01/12 : Richard Monnereau,

nouveau directeur des sports

français.

13/01/12 : Miguel Cardenal Carro,

nouveau président du Conseil

Supérieur des Sports espagnol.

Janvier 2012 : Lance-

ment de la présidence

Danoise de l’Union européenne

Lire la suite

30/01/12 : Erasmus fête ses 30 ans

http://www.europarl.europa.eu/news/fr/headlines/content/20120126STO36311/html/Erasmus-f%C3%AAte-ses-25-ans
http://eu2012.dk/fr/Meetings/Conferences/Mar/Sportvision-2012-Volunteering-Fitness-Doping-Financing-Health
http://eu2012.dk/fr/Meetings/Conferences/Mar/Ungdomskonference
http://eu2012.dk/fr/Meetings/Council-Meetings/Feb/EYCS
http://www.coe.int/t/dg4/epas/resources/meetings_en.asp
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?type=REPORT&reference=A7-2011-0385&language=FR
http://ec.europa.eu/sport/library/documents/b24/xg-fin-201111-final-rpt.pdf
http://europa.eu/ey2012/ey2012.jsp?langId=fr
http://ec.europa.eu/commission_2010-2014/andor/headlines/news/2011/12/20111220_fr.htm
http://ec.europa.eu/sport/library/documents/b24/xg-gg-20111206-final-rpt.pdf
mailto:sylvain.landa@sportetcitoyennete.org
http://www.sportetcitoyennete.org/version3/accueil.php
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Nos Réf. : LB/BG/ES/ 046-2012 
 

 : 01 43 58 97 55  lbrien.laligue@ufolep-uspe.fr  
       01 43 58 97 62 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr  
 : 01 43 58 97 74 
 

A l’attention des Comités UFOLEP :  
 
 
Paris, le 1er février 2012 

 
 
Objet : Rassemblement « Petite enfance »  
 
 

Cher(e)s collègues, 
 
Votre comité ou vos associations s’investissent ou souhaite s’engager dans le développement des 
activités physiques en faveur du public « Petite enfance » 0 – 7 ans. L’UFOLEP nationale, consciente 
des enjeux d’éducation, d’éveil et de promotion de la santé, vous propose un rassemblement de 
formation et de travail ayant pour objectif de délivrer des compétences techniques et pédagogiques, 
de connaitre les réseaux de la petite enfance et de construire des outils / démarches adaptés. 
 
Les travaux porteront sur la connaissance de ce public, de son environnement, de ses attentes et de 
ses besoins ; afin de lui proposer une multitude de situations d’apprentissage (issues des activités 
d’expression, aquatiques, de nature, de pratiques douces et motrices) qui vont l’accompagner dans 
son développement psychomoteur. 
 
Ce stage se tiendra au CREPS de Bourges les 10 et 11 mars 2012 (possibilité d’arriver la veille) sous 
la responsabilité de la direction nationale et de la CNS Activités Physiques d’Entretien. 
 
Pour les comités qui sont déjà investis (ou en passe de l’être) dans le développement de programme 
d’activités « Petite enfance » ou de pratiques familiales, il s’agit d’inscrire une ou plusieurs personnes 
(animateur(rice) bénévole ou professionnel(le), agent de développement, …) identifiées par vos soins. 
 
L’ensemble des frais engagés (hébergement – restauration et déplacements) vous seront remboursé 
par l’UFOLEP nationale (selon la tarification en vigueur).  
 
Vous trouverez ci-après la fiche d’inscription et un questionnaire à retourner à Elsa SYRITIS, Pôle 
Formation : esyritis.laligue@ufolep-usep.fr ou par fax au 01.43.58.97.74 avant le 24 février 2012.  
 
N’hésitez pas à contacter les Pôles Formation (Laurence BRIEN) et Vie Sportive (Benoît GALLET) 
pour obtenir des informations complémentaires sur ce projet mis en œuvre conjointement.  
 
Nous vous souhaitons bonne réception de ce courrier et nous nous tenons à votre disposition.  
 
Bien cordialement.  
 
 
 Laurence BRIEN  Benoit GALLET 
 DTNA UFOLEP  DTNA UFOLEP 
 Pôle Formation  Pôle Vie Sportive 

 
 
 
 
 
 

PS : le programme détaillé vous sera transmis avec la confirmation de votre inscription. 
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FICHE D’INSCRIPTION  
RASSEMBLEMENT « PETITE ENFANCE »  

10 et 11 mars 2012 au CREPS de Bourges (18) 
 

A RETOURNER À L’UFOLEP NATIONALE  
AVANT LE 24 FÉVRIER 2012 

 
A : esyritis.laligue@ufolep-usep.fr   

Ou par fax : 01.43.58.97.74 
 
 
 
Comité UFOLEP :  
 
 
Nom du participant :      Prénom :   
 
 
Fonction occupée :  
 
 
N° de téléphone portable :   
 
 
Adresse e-mail :  
 
 
Mode de transport :  
 
 
Date et heure d’arrivée (possibilité d’arriver la veille) :  
 
 
Heure de départ : 
 
 
 
 

Cachet du comité départemental :  Signature du délégué UFOLEP: 
 
 
 
 
 
 
 
Il est fortement recommandé de participer à l’intégralité du stage de formation et pour 
des raisons logistiques aucun accompagnement en gare de Bourges ne pourra être 

réalisé pendant les heures de formation. 
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QUESTIONNAIRE UFOLEP  
« ACTIVITES PHYSIQUES ET PETITE ENFANCE » 

 
 

 
 

A retourner avant le 20 février 2012 
à l’UFOLEP Nationale 

esyritis.laligue@ufolep-usep.fr 

 
 
Nom : …………………………………………….. Prénom : ……………………………………… 
 
Département : ……………………………  
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
1 - Votre comité mène-t-il des actions en direction du public de la petite enfance (0 - 6 

ans) ?* 

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
2 - Avez-vous des associations supports qui proposent des activités ? * 

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
* Si oui, en quoi consiste le projet (origine, objectifs, contenu, âges des enfants) ? 

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
* Si oui, quelles sont les activités supports et la/les nature(s) des équipements sportifs utilisé  

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
* Si non, quel(s) serai(en)t les besoins pour mener des actions « petite enfance » ?  

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 
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3 - Les parents / familles participent ils au(x) actions menées(s) ? 

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
4 - Avez-vous des partenariats / collaborations avec des structures spécialisées (crèches, 

écoles maternelles, OMS, halte-garderie, MJC, …) ? 

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
5 - Qui assure l’encadrement de ces activités (animateurs bénévoles, animateurs 

professionnels, …) ? 

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
6 - Les personnes qui encadrent ont-elles une formation spécifique par rapport à ce public de 

la petite enfance ?  

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
Vous pouvez retourner ce questionnaire avec des outils développés (guides, tracts, 
affiches, …) sur votre territoire.  
 
En vous remerciant par avance de votre collaboration. 
 
 
Les Pôles Formation et Vie sportive  
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FORMATION FÉDÉRALE DES ANIMATEURS MARCHE NORDIQUE 
17 ET 18 MARS 2012 – SAINTE-TULLE (04) 

 
 
 
 
La formation des animateurs UFOLEP constitue un enjeu de taille en matière de 
développement de la pratique sportive.  
 
L’activité marche nordique est un des leviers de développement privilégié pour nos 
comités en matière de sport-santé, sport-handicap et sport en milieu rural.  
 
Ainsi, à l’initiative du comité départemental UFOLEP 24, du Pôle Formation et du Pôle 
Vie Sportive, nous vous proposons une 3ème session de formation fédérale 
d’animateur marche nordique qui se tiendra à Sainte-Tulle (04) les 17 et 18 mars 
2012.  
 
L’objectif de formation du stage consiste à délivrer les compétences techniques et 
pédagogiques spécifiques à la marche nordique aux animateurs du réseau UFOLEP 
identifiés par les comités.  
 
Sous la houlette des Pôles Formation et Vie Sportive, la responsabilité pédagogique 
sera assurée par Patrick MANS, délégué départemental UFOLEP 24.  
 
Nous vous invitons à inscrire à ce stage un animateur, identifié par vos soins ; à cette 
condition, le comité départemental sera doté du kit technique et pédagogique  
« Marche nordique ». Dans un souci d’égalité de traitement, vous ne pourrez inscrire 
qu’un seul animateur par comité. 
 
Le coût pédagogique est de 75 € par participant ; seuls les frais de restauration et 
d’hébergement sont à la charge de l’UFOLEP nationale. 
 
Un stage national « marche nordique / problématiques de santé » sera organisé en 
octobre 2012.  
 
 
Vous trouverez ci-après la fiche d’inscription à retourner à Elsa SYRITIS, Pôle 
Formation : esyritis.laligue@ufolep-usep.fr ou par fax au 01.43.58.97.74 avant le 21 
février 2012.  
 
 
N’hésitez pas à contacter les Pôles Formation (Laurence BRIEN) et Vie Sportive 
(Benoît GALLET) pour obtenir des informations complémentaires sur ce projet mis en 
œuvre conjointement. Enfin, vous pouvez également contacter Patrick MANS, référent 
marche nordique pour l’UFOLEP, au 05 53 02 44 15 ou patrick@laligue24.org. 
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FICHE D’INSCRIPTION 
FORMATION FEDERALE MARCHE NORDIQUE 

17 ET 18 MARS 2012 À SAINTE-TULLE (04) 
 

A RETOURNER A L’UFOLEP NATIONALE 
AVANT LE 21 FEVRIER 2012 

 
esyritis.laligue@ufolep-usep.fr  

Ou par fax : 01.43.58.97.74 
 
 
 
Comité UFOLEP :  
 
 
Nom du participant :      Prénom :   
 
 
Fonction occupée :  
 
 
E-mail :  N° de téléphone portable :  
 
 
Mode de transport :  
 
 
Date et heure d’arrivée (possibilité d’arriver la veille) :  
 
 
Heure de départ : 
 
 
 
Cachet du comité départemental :     Signature du délégué UFOLEP: 
  
 
 
 
 
 

Rappels ! 
 

Les inscriptions se feront par ordre d’arrivée et doivent être complètes pour être enregistrées 
par le Pôle Formation : 

Fiche d’inscription dument remplie 
Chèque de 75 € à l’ordre de l’UFOLEP nationale joint à l’inscription 

 
 

Il est fortement recommandé de participer à l’intégralité du stage de formation. 
Pour des raisons logistiques aucun accompagnement en gare (Manosque) ne 

pourra être réalisé pendant les heures de formation. 
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UFOLEP - PLAN ANNUEL DE FORMATION CONTINUE FÉDÉRALE 2012 (FCF) 
 
 

N° de 
modules 

Intitulés 
modules 

Objectifs de 
formation 

Eléments de 
contenus 

Dates / 
Périodes Lieux Durée Public Encadrement Coût du stage 

F1 
STAGE 

D’ANIMATEUR 
MARCHE 

NORDIQUE 

- Délivrer les 
compétences 
techniques et 
pédagogiques aux 
animateurs encadrant, 
ou souhaitant encadrer 
et développer la 
marche nordique au 
sein des associations 
Ufolep 

 
- Règlementation  

- Sécurité de la 
pratique 

- Les techniques de 
Marche Nordique 

- Animation d’une 
séance découverte 

- Analyses vidéo  

- Les évolutions 
possibles sur une 
programmation à long 
terme 

- Les modalités 
d’évaluation 
 

4 et 5 
février 
2012 

Sauméjean 
(Région 

Aquitaine) 
2 jours  

 

Animateurs 
bénévoles et/ou 
professionnels 

issus des 
comités 

départementaux 

Patrick MANS – 
Délégué 

départemental Ufolep 
24 – Référent national 

Marche Nordique 
 
 

- 75 € de participation au 
coût pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 

F2 
STAGE 

D’ANIMATEUR 
MARCHE 

NORDIQUE 

- Délivrer les 
compétences 
techniques et 
pédagogiques aux 
animateurs encadrant, 
ou souhaitant encadrer 
et développer la 
marche nordique au 
sein des associations 
Ufolep 

 
- Règlementation  

- Sécurité de la 
pratique 

- Les techniques de 
Marche Nordique 

- Animation d’une 
séance découverte 

- Analyses vidéo  

- Les évolutions 
possibles sur une 
programmation à long 
terme 

- Les modalités 
d’évaluation 
 

17 et 18 
mars 2012 

Région 
PACA à 

Sainte-Tulle 
(04) 

2 jours  
 

Animateurs 
bénévoles et/ou 
professionnels 

issus des 
comités 

départementaux 

Charles-Baptiste 
AGOSTINI – CTS 

Ufolep PACA 
 

- 75 € de participation au 
coût pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
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F3 

LA MARCHE 
NORDIQUE 

APPLIQUÉE AUX 
PROJETS 

SPÉCIFIQUES 
SANTE 

- Renforcer et/ou 
développer l’offre de 
pratique sportive 
« Marche Nordique » 
en direction des 
publics spécifiques 
« santé » 

- Les techniques 
« Marche Nordique » 
adaptée aux publics 
spécifiques « santé » 

- Connaissances des 
publics 

Octobre 
2012 

A 
déterminer 

1 journée 
½  

Animateurs 
bénévoles et/ou 
professionnels 

issus des 
comités 

départementaux 

Patrick MANS – 
Délégué 

départemental Ufolep 
24 – Référent national 

Marche Nordique 
 

Benoît GALLET – 
DTNA Ufolep – Vie 

Sportive 
 

 
- 60 € de participation au 
coût pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
 

F4 

DIVERSITÉ – 
JEUNESSE 

APPLICATION AU 
SEIN DE NOTRE 
MOUVEMENT 

 
- Les enjeux autour 
des concepts de 
diversité et de 
jeunesse 

- La place qu’occupent 
ces concepts au sein 
du mouvement 

- Quelles mises en 
œuvre au sein des 
territoires (villes) et 
plus particulièrement 
des territoires 
prioritaires 
 

 
- Les concepts de 
diversité / jeunesse et 
de laïcité au filtre de 
la sociologie 

- La politique de la 
ville 

- Les enjeux pour le 
monde associatif 

- Le réseau des 
Juniors associations 

- Les Services 
Civiques  

- Présentation du 
guide « Education / 
Insertion »  
 

2ème 
trimestre 

2012 
PARIS 2 journées 

Personnes 
ressources des 

comités en 
charge des 
projets de 

développement 

Adil EL OUAHEDE – 
Chef de Projet Ufolep 

Nationale 
 

1 représentant Junior 
Associations 

1 représentant Ligue 
pour les Services 

Civiques 
 

1 représentant de la 
Politique de la Ville 

- 75 € de participation au 
coût pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 

F5 SPORT - SANTÉ 
- Etre capable de 
mettre en place sur 
son territoire  un projet 
sport-santé 

- Diagnostic / Projet 

- Les publics 

- Les outils 

- Les partenariats  

- Échanges de 
bonnes pratiques 

A 
déterminer 2 journées PARIS 

Personnes 
ressources des 

comités en 
charge des 
projets de 

développement 

Philippe NORTIER – 
Co Chargé du projet 

sport-santé 
 

Laure DUBOS – 
DTNA Ufolep  - Vie 

fédérale 

 
- 75 € de participation au 
coût pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
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F6 SPORT SÉNIORS 
- Etre capable de 
mettre en place sur 
son territoire un projet 
sport-sénior 

- Diagnostic / Projet 

- Les publics 

- Les outils 

- Les partenariats  

- Echanges de 
bonnes pratiques 

A 
déterminer 2 journées PARIS  

Laurence NADAUD – 
CTN Ufolep – En 
charge du projet 

sport-sénior 

 
- 75 € de participation au 
coût pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
 

F7 

DÉVELOPPER 
L’OFFRE DE 
PRATIQUE 
SPORTIVE 

AUPRÈS DE 
PUBLICS EN 

SITUATION DE 
HANDICAP 
MENTAL  

- Se doter de 
compétences et 
d’outils afin de 
proposer aux 
établissements 
spécialisés (IME – 
IMPRO – MAS…) une 
offre de pratique 
sportive adaptée 

 
- Le secteur médico-
social et les 
établissements 
spécialisés 

- Les publics : 
déficients 
intellectuels, troubles 
mentaux, 
polyhandicaps 

- Les outils (jeux et 
motricité) 

- L’offre de pratique 
sportive adaptée 

- Echanges de 
bonnes pratiques 
(projets) 
 

Mars/Avril 
2012 2 journées Bourges 

Personnes 
ressources des 

comités en 
charge des 
projets de 

développement 

Benoît GALLET – 
DTNA Vie Sportive 

 
Laurence BRIEN – 

DTNA 
Pôle Formation 

 
1 représentant de 

l’UNAPEI 
 

1 représentant de la 
FFSA 

 
1 enseignant de 
l’Université de 

Calais 

- 75 € de participation au 
coût pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 

F8 

INITIATION AUX 
PROJETS ET 
OUTILS DU 

« DÉVELOPPEME
NT DURABLE » 

- Permettre aux 
comités non 
positionnés dans les 
projets de 
développement 
durable d’initier une 
démarche, un projet 
sur leurs territoires 

- Présentation des 
outils existants 

- Présentation des 
démarches et projets 
déjà engagés par les 
comités 

A 
déterminer 

PARIS 
 

Région 
Rhône-
Alpes 

 
Région 

Aquitaine  

 
La durée 

du module 
est d’une 

journée Ce 
module est 
déclinée 3 

fois à 
l’identique 

sur 3 
territoires 

 

Personnes 
ressources  des 

comités 
départementaux 

et régionaux 

L. ZAPPELLA – 
Chargée de mission 

nationale Ufolep 
 

C. GODDERIDGE – 
Cadre régional 
Rhône-Alpes 

 
S. LALANNE – Cadre 

régional Aquitaine 

 
- 45 € de participation au 
coût pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
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F9 

PETITE 
ENFANCE / : DES 

OUTILS AU 
SERVICE DU 

DÉVELOPPEMENT 
DE L’OFFRE DE 
PRATIQUE DE 

LOISIR ET 
D’ENTRETIEN  

- Permettre aux 
comités de développer 
une offre de pratique 
de loisir pour les 0 – 7 
ans  

- Les outils existants à 
l’Ufolep  

-Etayer l’offre de 
pratique sportive des 
écoles de sport 

- Doter les 
associations d’outils 
permettant 
l’encadrement des 0 -
7 ans  

3ème 
trimestre 

2012 
PARIS 2 journées 

Personnes 
ressources  des 

comités 
départementaux 

et régionaux 

 

B. GALLET – DTNA 
Ufolep 

Vie Sportive 
 

M. FAATH – 
GODDERIDGE – 

Directrice 
départementale 

Ufolep 69 
 

L. BRIEN – DTNA 
Ufolep 

Pôle Formation 
 

- 75 € de participation au 
coût pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 

F10 
FORMATION DES 

SERVICES 
CIVIQUES 

« SPORT » 

- Accompagner les 
services civiques dans 
leur parcours   

- Méthodologie de 
projet 

- Présentation des 
missions sportives 

- Définition de 
l’accompagnement 

Fin du 1er 
trimestre 

2012 
A 

déterminer 
1 journée 

½  

Services 
civiques des 

associations et 
comités 

départementaux 
et régionaux 

Ufolep 

Adil EL OUAHEDE – 
Chef de Projet Ufolep 

Nationale 
 

 
- Pas de participation 
au coût pédagogique 

- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 

- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
 

F11 
FORMATION DES 

SERVICES 
CIVIQUES 

« SPORT » 

- Accompagner les 
services civiques dans 
leur parcours   

- PSC1 

- Bilan du parcours 
d’engagé  

- Perspectives 

Fin du 3ème 
trimestre 

2012 
A 

déterminer 
1 journée 

½  

Services 
civiques des 

associations et 
comités 

départementaux 
et régionaux 

Ufolep 

Adil EL OUAHEDE – 
Chef de Projet Ufolep 

Nationale 
 

 
- Pas de participation 
au coût pédagogique 

- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 

- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
 

F12 
MISE EN PLACE 

D’UNE OFFRE 
LUDO AQUATIQUE 

- Accompagner les 
comités dans la mise 
en œuvre d’une offre 
Ludo Aquatique 

- Les dispositifs 

- Les outils 
« sauv’nage » 

Fin mai 
2012 

A 
déterminer 

1 journée 
½  

Personnes 
ressources 

identifiées par 
les comités 

départementaux 
et régionaux 

B. GALLET – DTN A 
en charge de la vie 

sportive 

 
- 75 € de participation au 
coût pédagogique 

- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 

- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
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UFOLEP - PLAN ANNUEL DE FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE 2012 
 

N° de 
modules Intitulé module Objectifs de 

formation 
Eléments de 

contenus 
Dates / 

Périodes Lieux Durée Public Encadrement Coût du stage 

S1 

AGIR SUR SON 
TERRITOIRE EN 
PARTENARIAT 

AVEC LES PÔLES 
TERRITORIAUX DE 

LA PJJ 

- Être capable de 
conduire des projets en 
partenariat avec les 
structures PJJ 

- Etre capable de 
proposer une offre de 
formation fédérale ou 
professionnelle (CQP) 
aux Pôle Territoriaux 
PJJ 

- Développer l’offre 
sportive en faveur des 
publics PJJ 

- La PJJ : structuration 
territoriale, objectifs, 
modes d’intervention 

- Les publics encadrés 
par la PJJ 

- Le rôle et le 
fonctionnement des 
PTF 

- L’offre de formation 
Ufolep 

- Echanges de bonnes 
pratiques 

1er 
trimestre 

2012 
PARIS 1 journée 

½ 

Professionnels 
du réseau en 
charge des 
projets de 

développement 

 
A EL OUAHEDE – 

Chef de Projet 
Ufolep Nationale 

 
L. BRIEN – DTNA 

Ufolep – Pôle 
Formation 

 
E. YGOUT (PJJ) – 

En charge de la 
politique de la ville 
et des politiques 

sportives 
 

- Gratuité du coût 
pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 

S2 

MÉTHODOLOGIE 
DE PROJET DE 

DÉVELOPPEMENT 
SPORTIF 

TERRITORIAL 

- Etre capable de 
réaliser un diagnostic 
externe et interne 

- Etre capable 
d’élaborer et de mettre 
en œuvre des projets 
de développement 

- S’approprier la 
méthodologie de projet 

- Présentation des 
axes stratégiques de 
développement 

- Echanges de bonnes 
pratiques 

2ème 
trimestre 

2012 
PARIS 1 journée 

Professionnels 
du réseau en 
charge des 
projets de 

développement 

A EL OUAHEDE – 
Chef de Projet 

Ufolep Nationale 
 

1 intervenant 
extérieur (en cours) 

 

 
- Gratuité du coût 
pédagogique 

- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 

- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
 

S3 

LE 
DÉVELOPPEMENT 

DE L’OFFRE DE 
FORMATION 

PROFESSIONNELL
E : LE CQP ALS 

- Être capable 
d’accueillir les publics 
diversifiés en formation 
CQP ALS 

- Développer son 
réseau territorial et 
partenarial 

- Echanger et 
harmoniser les 
pratiques 
pédagogiques 

 
- Présentation de la 
politique de la CPNEF 
en matière d’emploi et 
de formation 
- Positionnement des 
CQP dans le champ 
des certifications 
sportives 
- État des lieux de 
l’existant  
- Les modalités 
pédagogiques et 
certificatives 
- Échanges de bonnes 
pratiques 
 

A 
déterminer PARIS 2 journées 

Cadres 
régionaux et 

formateurs en 
charges du 
CQP ALS 

R. BARON  
(Vice –Président 

UNIFORMATION) 
 

M. LOISELET 
(Conseillère 
Nationale 

UNIFORMATION) 
 

CB. AGOSITINI 
(Cadre régional 

PACA) 
 

L. BRIEN (DTNA – 
Pôle Formation 

- Gratuité du coût 
pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
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S4 

ORGANISATION DE 
MANIFESTATIONS 
SPORTIVES ECO-
RESPONSABLES : 
ECO-GAMES 

- Connaître les 
principaux impacts 
environnementaux, 
sociaux et 
économiques d’une 
rencontre sportive 

- Repenser les 
modalités 
d’organisation des 
évènements et réduire 
les impacts 

- Comprendre les 
contextes et enjeux et 
maîtriser les éléments 
relatifs aux 
organisations 
d’évènements sportifs 
et aux enjeux de 
développement 
durable 

 
- Présentation 
contexte, enjeux et 
éléments sur les 
manifestations 
sportives 

- Présentation de la 
stratégie nationale du 
développement 
durable du sport 

- Présentation et 
utilisation de certains 
outils (guides, labels, 
normes…) 

- Axes d’actions 
prioritaires, des 
solutions et des plans 
d’actions, des clés 
d’échec et de réussite, 
des résultats 

- Mise en place d’une 
rencontre et évaluation 
des impacts 
 

Juin / 
Juillet 
2012 

 
 
 
 
 

A 
déterminer 

Normandie 
 
 
 
 
 
 
 

Région 
Aquitaine 

3 journées 
 
 
 
 
 
 
 

3 journées 

Cadres 
départementaux 
et régionaux en 

charges des 
projets 

développement 
durable 

Didier LEHENAFF 
– Président de 

SVPLANETE et 
Concepteur des 
ECO-GAMES 

 
Laëtitia 

ZAPPELLA – 
Chargée de 

mission nationale 
développement 

durable 

- Gratuité du coût 
pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 

S5 
MISE EN ŒUVRE 

DES FORMATIONS 
PSC1 AU SEIN DU 

RÉSEAU 

- Etre capable 
d’assurer les 
formations PSC1 

- Etre capable 
d’assurer la gestion 
administrative et 
financière des 
formations PSC1 

 
- Les prérogatives des 
comités 
départementaux et de 
l’Ufolep national 

- Les règles et les 
procédures de gestion 
fédérale (gestion 
administrative et 
financière) 

- Le logiciel de gestion 

- S’organiser 
régionalement 

- Matériel PSC1 

- Echanges de bonnes 
pratiques autour des 
partenariats existants 
et à venir 
 

5 et 6 
janvier 
2012 

PARIS 1 journée 
½ 

Moniteurs et 
cadres des 

comités 
départementaux 

agréés ou en 
cours 

d’agrément 

S. LALANNE – 
Délégué 

départemental 
Ufolep 64 

 
L. BRIEN – DTN 
Adjointe Ufolep 
Pôle Formation 

- Gratuité du coût 
pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 

     
      
          



Formation Formation Professionnelle Continue 

Cont@ct n° 9 du 15 janvier 2012 

S6 
CERTIFICATION 

BILAN CARBONE 
NIVEAU 1 

 

- Détenir une vision 
synthétique des enjeux 
de la lutte contre le 
réchauffement 
climatique 

- Identifier les liens 
entre les enjeux et les 
méthodes du Bilan 
Carbone 

- Être capable de 
réaliser ce bilan et 
d’accompagner les 
prestataires 

 
- Définition des 
objectifs de cadrage 
de la démarche 

- Contenu et 
fonctionnement des 
tableurs 

- Passage des 
résultats à 
l’établissement des 
recommandations 

- Principes de base de 
l’approche 
économique 

- Bilan Carbone des 
Collectivités 
 

15 et 16 
février 
2012 

PARIS 3 journées 

Cadres 
départementaux 
et régionaux en 

charges des 
projets 

développement 
durable 

François 
KORNMANN – 

Cabinet ALTERN 
CONSULT 

- Gratuité du coût 
pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 

S7 

FORMATION 
DES 

MONITEURS 
DE PREMIERS 

SECOURS 

- Devenir titulaire du 
BNMPS et du certificat 
de compétences PA 

 
Juillet 2012 
 

 

8 journées 
de 

formation 
(examen 
compris) 

Personnes 
ressources 
issues des 
comités qui 

souhaitent se 
positionner 

dans l’appel à 
projet PSC1 / 

2012 

Stéphane 
LALANNE 
Instructeur 

Délégué 
départemental 

Ufolep Pyrénées 
Atlantiques 

 
- 150 € de coût 
pédagogique 
 
- Frais de restauration et 
d’hébergement pris en 
charge par l’Ufolep 
nationale 
 
- Frais de déplacement 
pris en charge par les 
comités 
 

 
 
 



 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pôle formation 
stages 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cont@ct              
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Formation APE 

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

 
 
 
 
 
 

POUR INFORMATION 
 

 

Discipline / Type de stage  Stage Technique   -  APE  

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 
Du samedi 31 mars (10h) au dimanche 1er avril (14h) 2012 
au CREPS de Bourges (18) 
 

Public 

 
 Licencié UFOLEP 

 Être titulaire d’un A1 ou BF1A en APE ou CQP ALS 

 Formateurs APE, responsables formations départements et régions 
 

Objectifs 

 
Permettre aux animateurs APE de maitriser AUDACITY (logiciel destiné à 
l’édition et l’enregistrement de sons) afin d’assembler des extraits sonores 
pour les activités APE 
 

Contenus de formation 

 
 Mixage, collage et assemblage d’extraits sonores   

 Découverte d’activités dansées (zumba, country, salsa…) et 
musiques associées pour un travail sur le style de musique 

 Analyse musicale (tempo, rythme…) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes   

 Documentation personnelle sur les thèmes abordés 

 Livret de Formation  

 Ordinateur portable, CD audio vierge et clé USB 

 Tenue sportive (chaussures uniquement utilisées pour salle de 
danse, pas d’usage extérieur) 

 

Responsable administratif Thérèse LE GOFF  

Responsable formation Christelle LACOSTAZ 

Formatrices Christelle LACOSTAZ  et formatrices APE 

Coût par stagiaire Prise en charge par UFOLEP nationale 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Pôle Formation  
 3 rue Récamier 
 75347 PARIS Cedex 07 
 
 01.43.58.97.62   
 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr  
 
Date limite de réception des inscriptions à l’UFOLEP : 2 mars 2012  
 

 

Activités Physiques d’Entretien  
Stage Technique 

Les 31 mars au 1er avril 2012 



Formation  Sports Mécaniques Auto 

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Sports Méca. Auto : BF1O complet  

Date et lieu du stage Les 24 et 25 mars 2012 à Valence (26)  

Public 
 

 Licencié UFOLEP (avoir 16 ans minimum) 
 Période probatoire validée 

 

Objectif 

 
 Devenir  commissaire pointeur-chronométreur ou chef de poste 

commissaire technique (départemental ou régional)  

 Être capable de participer à la gestion d’une épreuve et être 
capable de tenir un rôle d’officiel et d’expliquer ses interventions 

 

Contenus de formation 

 
16 heures de formation (parties Tronc Commun et Spécifique) 

 Place de la fédération au sein du mouvement sportif 
 Technique et pédagogie 
 Législation 
 Sécurité de la pratique 
 Environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de formation et licence 2011-2012 

 

Responsable administratif Vincent DEFOSSEZ 

Responsable formation Vincent DEFOSSEZ 

Formateur  Marc MUNIER – Christiane MUNIER – Gérard BOYER 

Coût par stagiaire 45 € (sans hébergement) ou 85 € (avec hébergement)   

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP 26 
 26/32 avenue Sadi Carnot 
 26000 VALENCE 
 
 04 75 82 65 00  
 accueil@ufolep26.fr  
 
Date limite de réception des dossiers à l’UFOLEP le 12 mars 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Sur fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 

l’ordre de « UFOLEP  Drôme »), qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 et du livret de formation 
 

BF1O  -  Sports Mécanique Auto 
Les 24 et 25 mars 2012 



Formation  Escalade  

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  ESCALADE   -  BF1A spécifique 

Date(s) et Lieu(x) du stage Du 7 (9h) au 10 avril (16h30) 2012 à Tautavel (66) 

Public 

 
 Licencié(e) UFOLEP (16 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire 
 Avoir participé à un Tronc commun (BF1) 
 Niveau technique requis en fin de formation : grimper 5A à vue  

 

Objectif  

 
 Devenir animateur UFOLEP en escalade 
 Être capable d’animer, de gérer un projet d’animation dans l’association 
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité départementale 

 

Contenus de formation 

 
30 heures de formation (spécifique) + Évaluation  

 Technique et Pédagogie 
 Législation 
 Sécurité de la pratique 
 Environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes et clé USB 
 Licence UFOLEP (2011/2012) et livret de formation 
 Son propre matériel d’escalade 
 Documentation personnelle, règlement technique 

 

Responsable administratif Laurence MERITE 

Formateur Sylvain DEBOVE 

Coût par stagiaire 

 
Stage en pension complète :  
- 70 € pour les licenciés UFOLEP Languedoc-Roussillon 
- 160 € pour les licenciés des autres régions 
 

Inscriptions  

 
Inscription en ligne sur internet : www.ufolep-lr.org  

Ou fiche d’inscription à retourner par mail à crufoleplr@hotmail.fr  
 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 CRUFOLEP Languedoc-Roussillon 
 200 avenue du Père Soulas  
 34094 MONTPELLIER Cedex 5 
  
 04 67 54 02 02  ou  06 82 10 67 80         
 crufolep@hotmail.fr  
 
Date limite de réception des dossiers au CRUFOLEP : 1er mars 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Fiche d’inscription  
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP Languedoc-Roussillon ») qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 

 

BF 1 A spécifique  -  Escalade 
du 7 au 10 avril 2012 



Formation  Escalade  

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  ESCALADE   -  BF 2A spécifique 

Date(s) et Lieu(x) du stage Du 7 (9h) au 11 avril (16h30) 2012 à Tautavel (66) 

Public 

 
 Licencié(e) UFOLEP (18 ans minimum) 
 Être titulaire du BF1A Escalade 
 Avoir participé à un Tronc commun (BF2) 

 

Objectif  

 
 Approfondir ses connaissances et compétences technique et pédagogiques 
 Être capable d’animer, de gérer un projet d’animation dans l’association, 

dans le département ou la région 
 Être capable de participer aux actions d’une équipe de formateurs 

 

Contenus de formation 

 
35 heures de formation (spécifique) + Évaluation  

 Technique et Pédagogie 
 Législation 
 Sécurité de la pratique 
 Environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes et clé USB 
 Licence UFOLEP (2011/2012) et livret de formation 
 Son propre matériel d’escalade 
 Documentation personnelle, règlement technique 

 

Responsable administratif Laurence MERITE 

Formateur Sylvain DEBOVE 

Coût par stagiaire 

 
Stage en pension complète :  
- 85 € pour les licenciés UFOLEP Languedoc-Roussillon 
- 185 € pour les licenciés des autres régions 
 

Inscriptions  

 
Inscription en ligne sur internet : www.ufolep-lr.org  

Ou fiche d’inscription à retourner par mail à crufoleplr@hotmail.fr  
 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 CRUFOLEP Languedoc-Roussillon 
 200 avenue du Père Soulas  
 34094 MONTPELLIER Cedex 5 
  
 04 67 54 02 02  ou  06 82 10 67 80         
 crufolep@hotmail.fr  
 
Date limite de réception des dossiers au CRUFOLEP : 1er mars 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Fiche d’inscription  
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP Languedoc-Roussillon ») qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 

 

BF 2 A spécifique  -  Escalade 
du 7 au 11 avril 2012 



Formation  Sports Mécaniques Moto  

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Sports Méca. Moto   -  BF1A spécifique 

Date(s) et Lieu(x) du stage 

 
17 et 18/3/12  (du samedi 9h au dimanche 17h), Formation théorique  
12 et 13/5/12 (du samedi 9h au dimanche 17h), Formation pratique 
Salle polyvalente de Bastide d’Engras (30) 
 

Public 

 
 Licencié(e) UFOLEP (17 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire 
 Avoir participé à un Tronc commun (BF1) 

 

Objectif  

 
 Devenir animateur école de moto 
 Être capable d’animer, de gérer un projet d’animation dans l’association 
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité départementale 

 

Contenus de formation 

 
23 heures de formation (spécifique) + Évaluation  

 Technique et Pédagogie 
 Législation 
 Sécurité de la pratique 
 Environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes et clé USB 
 Licence UFOLEP (2011/2012) et livret de formation 
 Sa moto et son équipement complet (pour la formation des 12-13 mai 2012) 

 

Responsable administratif Laurence MERITE 

Responsable formation Robert DUFAUD 

Formateurs Robert DUFAUD – François JOVÉ  

Coût par stagiaire 

 
Stage en pension complète :  
- 50 € pour les licenciés UFOLEP Languedoc-Roussillon 
- 100 € pour les licenciés des autres régions 
 

Inscriptions  

 
Inscription en ligne sur internet : www.ufolep-lr.org  

Ou fiche d’inscription à retourner par mail à crufoleplr@hotmail.fr  
 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 CRUFOLEP Languedoc-Roussillon 
 200 avenue du Père Soulas  
 34094 MONTPELLIER Cedex 5 
  
 04 67 54 02 02  ou  06 82 10 67 80         
 crufolep@hotmail.fr  
 
Date limite de réception des dossiers au CRUFOLEP : 1er mars 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Fiche d’inscription  
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP Languedoc-Roussillon ») qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 

 

BF 1 A spécifique  -  Sports Méca. Moto 
Les 17-18 mars et 12-13 mai 2012 



Formation  Sports Mécaniques Moto  

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Sports Méca. Moto   -  BF1O spécifique 

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 
Du vendredi 1er (18h) au dimanche 3 (18h) juin 2012 à Bastide d’Engras (30) 
 

Public 

 
 Licencié(e) UFOLEP (17 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire 
 Avoir participé à un Tronc commun (BF1) 

 

Objectif  

 
 Devenir directeur de course moto 1er degré  
 Être capable d’animer, de gérer un projet d’animation dans l’association 
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité départementale 

 

Contenus de formation 

 
12 heures de formation (spécifique) + Évaluation  

 Technique et Pédagogie 
 Législation 
 Sécurité de la pratique 
 Environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes et clé USB 
 Licence UFOLEP (2011/2012) et livret de formation  

 

Responsable administratif Laurence MERITE 

Responsable formation Robert DUFAUD 

Formateurs Robert DUFAUD – François JOVÉ  

Coût par stagiaire 

 
Stage en pension complète :  
- 40 € pour les licenciés UFOLEP Languedoc-Roussillon 
- 80 € pour les licenciés des autres régions 
 

Inscriptions  

 
Inscription en ligne sur internet : www.ufolep-lr.org  

Ou fiche d’inscription à retourner par mail à crufoleplr@hotmail.fr  
 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 CRUFOLEP Languedoc-Roussillon 
 200 avenue du Père Soulas  
 34094 MONTPELLIER Cedex 5 
  
 04 67 54 02 02  ou  06 82 10 67 80         
 crufolep@hotmail.fr  
 
Date limite de réception des dossiers au CRUFOLEP : 1er mai 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Fiche d’inscription  
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP Languedoc-Roussillon ») qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 

 

BF 1 O spécifique  -  Sports Méca. Moto 
Du 1er au 3 juin 2012 



Formation  Sports Mécaniques Moto  

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Sports Méca. Moto   -  BF2A spécifique 

Date(s) et Lieu(x) du stage 

 
17 et 18/3/2012  (du samedi 9h au dimanche 17h), Formation théorique  
12 et 13/5/2012 (du samedi 9h au dimanche 17h), Formation pratique 
Salle polyvalente de Bastide d’Engras (30) 
 

Public 

 
 Licencié(e) UFOLEP (18 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire 
 Avoir participé à un Tronc commun (BF1) 

 

Objectif  

 
 Devenir animateur moto 2ème degré  -  Être capable d’animer, de gérer un 

projet d’animation dans l’association, dans le département ou la région 
 Être capable de participer aux actions d’une équipe de formateurs 

 

Contenus de formation 

 
30 heures de formation (spécifique) + Évaluation  

 Technique et Pédagogie 
 Législation 
 Sécurité de la pratique 
 Environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes et clé USB 
 Licence UFOLEP (2011/2012) et livret de formation 
 Sa moto et son équipement complet (pour la formation des 12-13 mai 2012) 

 

Responsable administratif Laurence MERITE 

Responsable formation Robert DUFAUD 

Formateurs Robert DUFAUD – François JOVÉ  

Coût par stagiaire 

 
Stage en pension complète :  
- 50 € pour les licenciés UFOLEP Languedoc-Roussillon 
- 100 € pour les licenciés des autres régions 
 

Inscriptions  

 
Inscription en ligne sur internet : www.ufolep-lr.org  

Ou fiche d’inscription à retourner par mail à crufoleplr@hotmail.fr  
 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 CRUFOLEP Languedoc-Roussillon 
 200 avenue du Père Soulas  
 34094 MONTPELLIER Cedex 5 
  
 04 67 54 02 02  ou  06 82 10 67 80         
 crufolep@hotmail.fr  
 
Date limite de réception des dossiers au CRUFOLEP : 1er mars 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Fiche d’inscription  
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP Languedoc-Roussillon ») qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 

 

BF 2 A spécifique  -  Sports Méca. Moto 
Les 17-18 mars et 12-13 mai 2012 



Formation Moto 

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

STAGES DE RECYCLAGE DES DIRECTEURS DE COURSE 
SPORTS MECANIQUES MOTO 

 

IMPORTANT 
 
 
 
Dans le cadre du Plan National de Formation, les officiels MOTO titulaires des 
diplômes O1 / O2 ou BF1O / BF2O doivent être recyclés tous les 3 ans à compter de 
la délivrance de leur diplôme fédéral UFOLEP. 
 
Aussi, ces stages de recyclage MOTO prévus en début d’année 2012 concerne 
l’ensemble des officiels Moto formés et diplômés avant l’année 2009. 
 
 
ATTENTION ! 
 
Pour se présenter à ces journées de recyclage, ces personnes devront se 
munir de leur livret de formation et de leur diplôme UFOLEP O1 et/ou O2 ou BF 
1O / BF 2O. 
 
N’hésitez pas à contacter le Pôle Formation pour toute demande de reconnaissance 
et/ou d’équivalence. 
 
Les places étant comptées, 20 personnes maximum par journée de formation 
recyclage pourront participer. Aussi, il est important d’envoyer en formation 
les officiels formés et diplômés avant l’année 2009. 
 
Pour rappel également, les frais de déplacement sont à la charge des participants, le 
Pôle Formation prenant en charge uniquement le déjeuner organisé par le 
correspondant local. 
 
Les comités départementaux et/ou régionaux sont invités à nous communiquer la 
liste des participants précisant leur niveau de qualification. Dès réception de ces 
listes, le Pôle Formation s’assurera que les personnes proposées sont bien titulaires 
des diplômes fédéraux UFOLEP. 
 
 
ATTENTION ! 
 
Aucune convocation ne sera transmise aux participants par le Pôle National 
Formation. Aussi, c’est aux comités départementaux et régionaux de convoquer les 
participants en relation avec le formateur concerné si plus de 20 candidats. 
 
Vous trouverez ci-dessous le calendrier de ces journées de formation. 
 



Formation Moto 

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

CALENDRIER DES RECYCLAGES DES DIRECTEURS 
DE COURSES SPORTS MECANIQUES MOTO 

 
 

Formation d’une durée de 8 heures : de 8 heures à 18 heures 

 
 
 
 NANCY - Le 19 février 2012  -  ANNULÉE 

Correspondant : Nicolas SAINT-REMY – UFOLEP 54 – Tél. : 03 83 92 56 10   
Formateur : Lionel BALIGAND 
Lieu de la journée de recyclage : 49 rue Isabey – 54000 NANCY  

 
 
 
 NANTES - Le 19 février 2012 

Correspondant : Virginie GOURDON – UFOLEP Pays-de-la-Loire  
 Tél. : 02 51 86 33 26 / 06 83 54 78 90 ou ufolep.paysdelaloire@free.fr 

Formateur : Claude CAHON  

Lieu de la journée de recyclage :  Saint-Sébastien-sur-Loire (44) 
 
 
 
 ARIEGE - Le 10 mars 2012 

Correspondant : Camille BRUNEL - UFOLEP 09 – Tél. : 05 61 02 06 42 

Formateur : Jean-Marc FOULQUIER  

Lieu de la journée de recyclage : 13 rue du Lieutenant Delpech – 09000 FOIX  
 
 
 
 VOSGES - Le 17 ou 18 mars 2012 

Correspondant : Joffrey HUMBERT - UFOLEP 88 – Tél. : 03 29 33 71 15  

Formateur : Lionel BALIGAND  

Lieu de la journée de recyclage : lieu à confirmer ultérieurement  
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour toutes informations logistiques, vous pouvez contacter Elsa SYRITIS  
à esyritis.laligue@ufolep-usep.fr 

 
ou chaque correspondant local 

 
Pour toutes informations relevant du PNF, vous pouvez contacter Laurence BRIEN à 

lbrien.laligue@ufolep-usep.fr  



Formation PSC1 

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 

 
 

Discipline / Type de stage  PSC 1  

Date et Lieu du stage Le 14 avril 2012 à Vermelles (62)  

Public  Licencié UFOLEP   

Objectif   Obtenir le diplôme de formation aux premiers secours 

Contenus de formation 

 
Les situations d'accident sont abordées en huit modules : 

 La protection 
 L'alerte 
 La victime s'étouffe 
 La victime saigne abondamment  
 La victime est inconsciente  
 La victime ne respire pas  
 La victime se plaint d’un malaise 
 La victime se plaint après un traumatisme (plaie, brûlure, atteinte 

des os et des articulations…) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes  
 Licence UFOLEP 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Jean-Claude SABLE 

Responsable formation Philippe BERTOUX 

Formateur (s) Philippe BERTOUX 

Coût par stagiaire 45 €  

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Flandres-Artois 
 Maison des Sports 
 9 rue Jean Bart  
 62143 ANGRES 
  
 03 21 72 67 24 
 crufa@ligue62.org  
 
Date limite de réception des dossiers : 7 avril 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération) 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 

l’ordre de « UFOLEP 59/62 »), qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 et du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

 

Prévention et Secours Civiques - niveau 1 
Le 14 avril 2012 



Formation  Sports Mécaniques Moto 

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Tir  : capacité assistant arbitre 

Date et lieu du stage Le 10 mars 2012  à Voiron (38) 

Public 
 

 Licencié UFOLEP (avoir 16 ans minimum) 
 

Objectif 

 
 Être capable d’intégrer une organisation d’épreuve (locale ou 

départementale), en assistant sur certaines tâches l’arbitre officiel, 
sous son autorité 

 

Contenus de formation 
 
8h30 de formation (partie théorique 4h / partie pratique  4h30)  
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Tenue adaptée  

 

Responsable administratif Cédric GODDERIGDE  

Responsable formation Jean-Charles REYNAUD  

Formateur(s) Jacky PATTE – Claude SAND 

Coût par stagiaire 
 
20 € (repas compris) 
 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Rhône-Alpes 
 12 rue 35ème Régiment Aviation  
 Parc du Chêne  
 69500 BRON 
  
 04 72 37 26 35   
 ufolep.rhonealpes@laposte.net  
 
Date limite de réception des dossiers : 7 mars 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération)  

 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 
l’ordre de « UFOLEP Rhône-Alpes » qui transmet le dossier), et 
dont le montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 

Capacité assistant arbitre - Tir 
Le 10 mars 2012 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  Tronc Commun  BF1 

Date et lieu du stage Le samedi 24 mars 2011 à Tulle / Laguenne (19) 

Public 
 

 Licencié UFOLEP 
 Avoir validé sa période probatoire  

 

Objectif 

 
 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d’animation 

dans l’association et de participer à l’organisation de l’activité dans le 
département ou la région. 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 8 heures 

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de formation (donnée sur place) 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Jean-Michel PIGNOL 

Responsable formation Jean-Michel PIGNOL 

Formateurs Stephan VIRY  –  Jean-Michel PIGNOL 

Coût par stagiaire 30 € (repas du midi compris) 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Corrèze 
 4 Impasse Pièce Saint-Avid – BP 123 
 19004 TULLE Cedex 
  
 05 55 26 83 03 
 ufolep@fal19.fr  
 
Date limite de réception des dossiers : 15 mars 2012 
 

Attention : nombre de place limité à 20 stagiaires maximum ! 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site fédéral)  
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 

l’ordre de « UFOLEP Corrèze ») qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser soit 30 € 

 photocopie de la licence 2011-2012 (obligatoire)  
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

TRONC COMMUN  (pour BF 1) 
Le 24 mars 2012 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  Tronc Commun  (BF1) 

Date et lieu du stage Les 24 et 30 mars 2012 au CREPS de Wattignies (59)  

Public 
 

 Licencié UFOLEP  
 Avoir validé sa période probatoire  

 

Objectif 

 
Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d’animation 
dans l’association et de participer à l’organisation de l’activité dans le 
département ou la région. 
 

Contenus de formation 

 
Durée : 8 heures 

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de formation  

 

Responsable administratif Jean-Claude SABLE  

Responsable formation André COUPLET 

Formateurs André COUPLET – Éric HUCQ – Thérèse LE GOFF   

Coût par stagiaire 20 € 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Flandres-Artois 
 Maison des Sports 
 9 rue Jean Bart  
 62143 ANGRES 
  
 03 21 72 67 24 
 crufa@ligue62.org  
 
Date limite de réception des dossiers : 17 mars 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération) 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 

l’ordre de « UFOLEP 59/62 »), qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 et du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée 

à l’adresse du candidat 
 

TRONC COMMUN (pour BF1) 
Les 24 et 30 mars 2012 



 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Pôle 

prospective et
développement  
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ATEMIA : Le tour de France de l’écoconception des événements 

 
Notre partenaire ATEMIA (concepteur de la méthode ASSER© et de l’outil 
d’accompagnement aux « Raid’spect© ») organise une formation de deux jours sur l’Eco-
conception des Evènements. 
  
Cette formation aura lieu dans 6 villes de France aux dates suivantes :  
 

- Lyon les 29&30 mars 2012 et 5&6 avril 2012 
- Marseille (ou Nice) les 24&25 mai 2012 et 31 mai & 1er juin 2012 
- Paris les 28&29 juin 2012 et 5&6 juillet 2012 
- Rennes les 21&22 septembre 2012 et 27&28 septembre 2012 
- Strasbourg les 18&19 octobre 2012 et 25&26 octobre 2012 
- Bordeaux les 6&7 décembre 2012 et 13&14 décembre 2012 

 
Si ce stage vous intéresse, n’hésitez pas à vous préinscrire en ligne à l’adresse 
suivante avant le lundi 12 mars 2012:  
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dFlsRVdtNl95dVYySnlrcm1nUG
Rub1E6MQ 
 
 
Pour plus d’informations :  
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/4Tour_de_France_de_l_eco_conception_
Atemia.pdf  
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« 2012 : Année ECOlympique ! » 

2012 est une année symboliquement forte pour le « Sport et développement durable ». En 
effet, c’est l’année : 
 

- des jeux olympiques de Londres 2012 organisée selon la norme BS8901 sur 
l’écoconception des événements, 

- du 40ème anniversaire de la journée mondiale de l’environnement, 
- de la conférence internationale Rio+20 sur le développement durable organisée par 

les Nations Unies pour le 20ème anniversaire du Sommet de la Terre de 1992 
 
A cette occasion, l’association SVPlanète - un Sport Vert pour ma Planète bleue, lance 
une nouvelle campagne : « 2012: année ECOlympique ! » 
 
Vous trouverez plus d’informations sur cette campagne à l’adresse : 
http://2012anneeecolympique.blogspot.com 
 
Par ailleurs n’hésitez pas à consulter la « charte du sport vert » à l’adresse : 
http://2012anneeecolympique.blogspot.com/p/je-signe.html ou téléchargeable à l’adresse : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Charte_ECOlympique_2012.pdf  
 
Cette charte reprend de nombreux principes chers à l’UFOLEP aussi n’hésitez pas à vous 
y engager ou à diffuser l’information. 
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VIE SPORTIVE UFOLEP  Athlétisme 

Cont@ct n°11 du 15 février 2012 

Remarques particulières concernant les courses pédestres hors stade :  

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

Renseignements : 
Benoit GALLET 

UFOLEP 
3 rue Récamier  

745341 PARIS CEDEX 07 
Téléphone : 01.43.58.97.78. 

QUESTIONNAIRE A ENVOYER A : 
imatthey.laligue@ufolep-usep.fr 
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Règlements 2012 ....   

Vous trouverez, sur le site internet, les règlements des Sports Mécaniques Auto 2012 à 
télécharger. 

Rappel  

 http://ufolep.org/  
 
 
Le règlement 2012 en lien hypertexte :   
 
 Règlement technique kart – cross 2012 : reglement-technique-kart-cross-12-16-ans-

2012  



VIE SPORTIVE UFOLEP   
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RECTIFICATIF…  

AU CALENDRIER DES ÉPREUVES NATIONALES 2012 

 

ÉPREUVES   DATES LIEUX 

Gymnastique ½ finale – groupe 2 19 et 20 mai  Lambesc (13) 

Tennis  Coupe Jean Macé 26 et 27 mai Nantes (44) 

Gymnastique Championnat National 9 et 10 juin  Lyon (69) 

Auto  
Championnat National Kart 
Cross 

15 et 16 septembre Lunel Viel (34) 

 

 

Merci de m’informer par mail (imatthey.laligue@ufolep-usep.fr), les éventuelles 
modifications pour le calendrier 2012. 
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IMPORTANT  
 Championnat National Cross-Country se déroulera le 11 mars 2012 à Troyes (10).  

 La circulaire d’organisation est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/dossier-national-cross-_2012.pdf  

 La fiche d’inscription est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Fichier-engagement_-cross-2012.xls  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Critérium National de Ski et de Sport de Neige se déroulera le 18 mars 2012 à Combloux (74). 

 La circulaire d’organisation est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/DOSSIER-COMPLET-SKI-2012.pdf  

 La fiche d’engagement :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/National_2012_inscriptions.xls  

 Le récapitulatif d’engagement :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/NATIONAL_SKI_2012.doc  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 Championnat National Indoor se déroulera le 25 mars 2012 à Bordeaux (33). 

 La circulaire d’organisation est téléchargeable sur le site internet :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/dossier-national_INDOOR-2012-.pdf  

 La fiche d’inscription est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/les_fiches_national_INDOOR2012.doc  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 Rassemblement national des 12 heures UFOLEP - Challenge Carole ARTAUD - se déroulera le 8 
avril 2012 à Maisse (91). 

 La circulaire d’organisation est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/DOSSIER-12-HEURES-UFOLEP-2012.pdf  

 La fiche d’identification : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FICHE-IDENTIFICATION-2012.doc  

 la fiche d’inscription : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/inscriptions-les_-12-heures-2012.doc  

 La fiche de transport : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FICHE-TRANSPORT-2012.doc  
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 Le Championnat National Cyclosport se déroulera du 13 au 15 juillet 2012 à Rochechouart (87). 

 Un dossier d’information est téléchargeable sur le site internet :  

http://nationalcyclosportufolep2012.fr  
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DOSSIER DE PRESSE  

« DIFFERENTS MAIS TOUS PAREILS – DANS LE SPORT »                    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Différents mais tous pareils – 
dans le sport »  

 
Un DVD pour favoriser l’ouverture et la tolérance dans le sport 

 
 

  Dossier de presse 
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DOSSIER DE PRESSE  

« DIFFERENTS MAIS TOUS PAREILS – DANS LE SPORT »                    

 

 
 
 
 
 
 

Préambule  
 

Dans le cadre de la politique de lutte contre la violence et les discriminations menée par Monsieur David DOUILLET, 
Ministre des Sports, le pôle ressources national Sport Education Mixités Citoyenneté a produit un DVD dont l’objectif est 
de sensibiliser les acteurs du sport (sportifs, dirigeants, éducateurs, arbitres, parents, spectateurs, etc.) à la nécessité 
d’être vigilant à toutes les formes de discriminations afin de promouvoir la diversité, les mixités, le respect, la tolérance au 
quotidien. 
 
Issu de travaux menés au sein du Comité de lutte contre les discriminations, ce DVD vise à réaffirmer le rôle social et 
éducatif, du sport.  
Cette initiative s’inscrit dans le prolongement de la volonté ministérielle de produire des outils pédagogiques promouvant 
le sport dans ses valeurs les plus nobles, tout en faisant face aux risques de dérives dont le sport peut parfois être victime 
 
Pour produire ce DVD, le pôle ressources national Sport Education Mixités Citoyenneté a choisi comme cadre la ville de  
Limoges, dont le tissu local institutionnel et associatif s’est déjà particulièrement investi en mettant en place  des actions 
exemplaires en termes de lutte contre les violences dans le sport.  
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DOSSIER DE PRESSE  

« DIFFERENTS MAIS TOUS PAREILS – DANS LE SPORT »                    

 

 
 
 
 
 
 

Le DVD   
 

Le DVD « Différents mais tous pareils – dans le sport » produit par le pôle ressources national Sport Education Mixités  
Citoyenneté est composé de 8 clips de quelques minutes illustrant différents thèmes tels que : le racisme ; l’homophobie ; 
le sexisme ; etc. et de 4 témoignages de personnalités sportives.  
L’ensemble de ces productions audiovisuelles doivent mettre en avant l’acceptation de la diversité, des différences, la 
notion de respect et de citoyenneté dans le sport. 
L’optique est de visualiser une courte scène « choc » qui amène au débat, à la discussion, à l’échange entre les participants 
pour amener de la tolérance et du respect au sein des clubs sportifs.  
Ces clips sont destinés à être visualisés par des adultes mais également par des jeunes.   
Les clips produits ont pour vocation d’ouvrir sur une réflexion. Pour cela, le DVD est accompagné d’un livret pédagogique, 
pouvant servir de support, notamment dans l’animation de groupes de formations et de sensibilisation.  
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DOSSIER DE PRESSE  

« DIFFERENTS MAIS TOUS PAREILS – DANS LE SPORT »                    

 

Les clips   
 
8 clips mettant en scène de courtes séquences « choc » illustrant des actes de racisme, d’homophobie ou de sexisme du 
quotidien.  
 
« TAG’ ART TA GUEULE A LA MI-TEMPS » 
Scène de basket de rue dans un environnement tagué d’injures racistes et homophobes autour d’un racisme banalisé et 
confondant. Pendant que les jeunes pratiquent sur le terrain, deux tagueurs embellissent le mur. 
 
« IVRE DE ROUGE ET RAGE DE VAINCU » 
Action durant un match de football. Le clip est centré sur la buvette autour du match avec des dirigeants et spectateurs. 
Insultes de la part des supporters vers l’arbitre de la rencontre sportive. 
 
« JE, TU, ELLE » 
Pendant un entraînement de handball, fière de sa victoire une joueuse emploie des propos homophobes contre une 
partenaire. Celle-ci est touchée mais une autre partenaire vient la défendre. L’idée est de montrer la crainte du regard des 
autres face à la lesbophobie et la façon banale d’insulter sans prendre en compte la douleur et la peine engendrée. 
 
« LES SENS INTERDITS » 
L’idée est de montrer une normalisation des sexualités différentes chez les jeunes sans jugement négatif et avec 
compréhension de la part des grands frères ou grandes sœurs. Il est aussi montrer que pour certains la compétence est 
plus importante que la sexualité d’une personne. 
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DOSSIER DE PRESSE  

« DIFFERENTS MAIS TOUS PAREILS – DANS LE SPORT »                    

 

 
« TRANSPARENT COMME DE L’EAU »  
Scène de motivation de sportifs par la banalisation ordinaire des insultes faisant référence à l’identité. Pendant un 
entraînement dans une piscine, l’entraîneur harangue ses troupes. Son vocabulaire déplaît à un joueur qui lui demande 
d’en changer. Les esprits s’échauffent. 
 
« BIERE QUI ROULE N’AMASSE PAS DE MOUSSE »  
L’idée est de montrer que même face au handicap, il peut y avoir un racisme ordinaire tout en rappelant certaines valeurs 
du sport. Des insultes isolées sont proférées des tribunes contre un joueur de l’équipe. Celui-ci souhaite discuter avec les 
supporters et les amener à réfléchir. 
 
« COCHON’NET » 
La situation se passe dans un cercle bouliste. Un décor champêtre qui fleure bon l’un des sports loisirs préféré des français. 
Chacun a à l’esprit des images qui traversent notre mémoire collective. Sur son ordinateur un des joueurs, profite de 
l’attente pour entretenir ses réseaux sociaux. Son ami au hasard d’un regard, aperçoit l’ordinateur et dénonce les 
commentaires discriminatoires portés aux yeux de tous. 
 
« SERVICE COMPRIS ET VOLEE DE BOIS VERT » 
Un jeune homme efféminé pratique son sport avec ses amis. On comprend que les différences ne sont pas sans déplaire à 
certain dans le public.  
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DOSSIER DE PRESSE  

« DIFFERENTS MAIS TOUS PAREILS – DANS LE SPORT »                    

 

Les témoignages    
4 témoignages de champions et de personnalités sportives qui s’expriment, et racontent leur histoire, parfois confrontés à des 
actes de discriminations…  
 
Clément TURPIN : Arbitre de football international FIFA (Fédération Internationale de Football Association). Il est le plus jeune 
français à accéder à cette fonction. 
«  (…) en grandissant s’ils n’ont pas eu ces piqûres de sensibilisation, ils auront peut être avoir l’impression que ça fait parti du 
folklore et effectivement le rôle de ces phases de sensibilisation (…) Stop ! Non ce n’est pas ça le folklore du football… » 
 
Myriam CHOMAZ : Ancienne boxeuse professionnelle française, championne d’Europe EBU (European Boxing Union) catégorie 
super plume (en 2008 et en 2011) et championne du monde poids super plume WBC (World Boxing Council en 2008). Aujourd’hui 
elle est cadre technique national à la Fédération Française de Boxe. 
 
Olivier ROUYER : Ancien footballeur français professionnel (AS Nancy Lorraine entre autre), il devient entraîneur pour l’AS Nancy 
Lorraine de 1991 à 1994. Il est aujourd’hui commentateur de match de Ligue 1 pour la chaîne de télévision Canal+. 
«  (…) le regard des gens a peut être évolué, je dis bien peut être évolué, mais je pense que si un joueur fait son coming-out et dit je 
suis homo, je pense que ce sera dur pour lui. »  
 
Malia METELLA : Ancienne nageuse française, originaire de Cayenne, qui a évolué au club des Dauphins du TOEC (Toulouse). Elle a 
notamment été vice championne olympique du 50 mètres Nage Libre (Jeux Olympiques 2004 à Athènes), vice championne du 
monde du 100 mètres nage libre en 2005. 
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« DIFFERENTS MAIS TOUS PAREILS – DANS LE SPORT »                    

 

Les partenaires  
 

Pour produire le DVD, le pôle ressources national Sport Education Mixités Citoyenneté s’est appuyé sur un réseau local de 
partenaires. Seule la mobilisation de ce réseau à permis la faisabilité du projet.  
 
Le groupe de travail chargé du projet est composé de :  

 Ministère des sports,  

 Direction Régionale Jeunesse Sports Cohésion Sociale du Limousin, 

 Direction Départementale Cohésion Sociale du Loiret, 

 Défenseur des droits,  

 INSEP (Institut National du Sport, de l’Expertise et de la Performance),  

 LICRA (Ligue International Contre le Racisme et l’Antisémitisme),  

 SOS Homophobie,  

 FSGL (Fédération Sportive des Gays et Lesbiens),  

 Comité Régional Olympique et Sportif du Limousin,  

 Compagnie le trimaran,  

 Comité IDAHO.  
 
Pilotage :  
Pôle ressources national Sport Education Mixités Citoyenneté   
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Le pôle ressources national Sport Education Mixités Citoyenneté  
 

Le pôle ressources national Sport Education Mixités Citoyenneté (PRN SEMC) est un outil du ministère des sports. Basé au 
CREPS SUD-EST sur le site d’Aix en Provence, le PRN SEMC est au service de l’ensemble des acteurs du sport. Il a 
notamment pour objectif de mutualiser et de diffuser les bonnes pratiques, de créer des outils pédagogiques supports de 
formation, et d’animer des réseaux de compétences. Ces réseaux sont composés non seulement des  agents des services 
déconcentrés et des établissements du ministère des sports, mais également des fédérations et associations sportives, des 
collectivités locales et de toutes les structures investies sur ses thématiques au plan national et européen. L’action du PRN 
SEMC s’inscrit dans le cadre de la politique volontariste et durable du ministère en faveur du développement du sport pour 
le plus grand nombre, en particulier en direction des publics les plus éloignés de la pratique sportive et pour une meilleure 
prise en compte de la diversité dans le sport.  
 
Ses missions principales sont :  

 Animation de réseaux,  

 Centre de ressource documentaire,  

 Pilotage, coordination ou ressources de missions 
nationales,  

 Mises en place de rencontres d’acteurs,  

 Formation, 

 Publication.  
 

Ses domaines principaux d’intervention sont :  

 Education et insertion par le sport,  

 Lutte contre les violences et les discriminations par 
et dans le sport,  

 Développement des pratiques physiques et 
sportives féminines,  

 Promotion de l’accès des femmes aux fonctions de 
responsabilités associatives et techniques.  
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Informations pratiques  
 

 
POLE RESSOURCES NATIONAL SPORT EDUCATION MIXITES CITOYENNETE  
CREPS Sud-Est - Domaine de la Madeleine  
Pont de l'Arc - CS 70445  
13098 Aix-en-Provence cedex 
 
Tél. : 04 42 29 68 99 
Fax : 04 42 29 24 75 
 
mail : prn@semc.fr 
 
Site : www.semc.fr 
 
  

mailto:prn@semc.fr
http://www.semc.fr/


  

COMMUNIQUE DE 

PRESSE 
DVD « Différents mais tous pareils – dans le sport »                    

 
 
Dans le cadre de sa politique de lutte contre les violences et les discriminations, Monsieur David DOUILLET, 

Ministre des Sports, annonce le lancement d’un DVD dont l’objectif est de sensibiliser les acteurs du sport 

(sportifs, dirigeants, éducateurs, arbitres, parents, spectateurs, etc.) face à des comportements déviants 

contraires aux valeurs de sociabilité et d’éducation.  

 

Issu de travaux menés au sein du Comité de lutte contre les discriminations, ce DVD a pour objectif de 

mettre en scène de courtes séquences « choc » illustrant des actes de racisme, d’homophobie ou de 

sexisme du quotidien et de provoquer un débat entre les participants à des formations de lutte contre les 

actes d’incivilités.  

 

Le pôle ressources national Sport Education Mixités Citoyenneté (PRN SEMC), outil du ministère des sports, 

s’est associé à un réseau de partenaires limousins (institutionnels et sportifs) pour produire ce DVD 

composé de 8 clips et de 4 témoignages de champions, et promouvant le respect et la tolérance dans le 

sport. 

 

Les clips ont été présentés en avant première lors d’une soirée événementielle le lundi 23 janvier 2012 à 

Limoges.  

 

L’ensemble des partenaires associés, ainsi que tous ceux qui ont participé à la réalisation des clips étaient 

présents à cette soirée événement en présence de Laura FLESSEL Présidente du Comité national de lutte 

contre les discriminations. 

 

 

Contact Presse :  
Loïc Lecanu 
Pôle ressources 
national 
Sport Education Mixités 
et Citoyenneté  
 
Téléphone :  
06 09 67 77 36  
Mail :  prn@semc.fr 
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VIE SPORTIVE UFOLEP   

Cont@ct n° 11 du 15 février 2012 

RAID’SPECT, UN DISPOSITIF NATIONAL  
EN FAVEUR DES MANIFESTATIONS MULTISPORT DE NATURE  

 

Depuis mai 2011, l’UFOLEP propose aux organisateurs de manifestations multisports de 
nature (raids) et comités des outils adaptés pour une éco responsabilité de leur 
évènement sur les trois piliers du développement durable : social, économique et 
écologique :  

 Argumentaire : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Argumentaire_Raid%27spect.pdf  

 Chartre Raid’spect © : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Charte_Raid%27spect.pdf  

 Outil d’auto-accompagnement : sera diffusé dans le prochain cont@ct 

 Logo Raid’spect © : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/LOGO_RAID%27SPECT.pdf  

 Plaquette de communication : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/plaquette_communication_raid%2
7spect.pdf  

Pour la même occasion, nous vous informons de l’ouverture de la plateforme technique. 

Pour toute question concernant la mise en œuvre d’une démarche de développement 
durable sur votre raid, vous pouvez adresser vos questions et demandes à :  

raidspectufolep@gmail.com 
En signant la charte et en bénéficiant du dispositif, vous devrez retourner à la plateforme 
technique votre outil d’auto accompagnement.  
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Lancement de la base de données : 
 ENOS Expériences  

(The European Network Outdoor Sports experiences) 

 

Présentée lors des Nature & Sports Euro’Meet à Annecy en octobre dernier, ENOS 
Experiences est en ligne sur le site du réseau sports de nature www.sportsdenature.gouv.fr 
(rubrique « le réseau ») et celui des Nature & Sports Euro’Meet www.nature-sports.eu.  
ENOS Experiences est un outil de recueil et de partage des expériences du réseau 
européen des sports de nature.  

Les expériences recensées sont portées par les acteurs contribuant au développement 
maîtrisé de ces activités. 

ENOS Experiences dispose de fonctionnalités de recherche /consultation et de dépôt 
d'expériences :  

-    le moteur de recherche permet d'effectuer une recherche simple ou multicritères ; 

-    chacun peut proposer d’enrichir la base de son ou ses expériences.  

(la publication de l'expérience est soumise à validation du Pôle ressources national des 
sports de nature, administrateur d’ENOS Experiences) 

Cette base de données est un véritable outil de mutualisation et de valorisation de vos 
projets. 

Nous vous invitons à venir la découvrir et y intégrer votre ou vos projets. 

L'équipe du Pôle ressources national des sports de nature 

Conformément à la loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit 
d'accès, de rectification et d'opposition aux informations vous concernant qui peut s'exercer 
sur le site www.sportsdenature.gouv.fr, rubrique "Contact" ou par courrier au CREPS PACA 
site de Vallon Pont d’Arc BP38 07150 Vallon Pont d'Arc en indiquant vos nom, prénom et 
adresse. Si vous ne souhaitez plus recevoir la news du Pôle Ressources National Sports de 
Nature cliquez ici.  
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CRITERIUMS NATIONAUX  
« A » ET « B » 2012 

Vous trouverez ci-joint les documents nécessaires aux inscriptions des qualifiés aux critériums 
nationaux, à savoir : 
 
 

- Les quotas de qualification attribués à chaque région. 
- Les feuilles d’inscription des qualifiés aux individuels. 
- Les feuilles de déclarations des doubles. 

 
 
Lors de la réunion de la Commission Nationale Sportive, un certain nombre de modifications ont été 
apportées aux règlements sportifs des critériums nationaux, qui s’appliquent cette saison, ceux-ci 
sont disponibles sur le site de l’UFOLEP national. Nous vous rappelons que la  règle des quotas 
retenue  pour les qualifications aux nationaux est la suivante : 
 
 

- Toute région ayant déclaré des participants dans une catégorie donnée, se verra attribuer une 
place aux finales nationales. 

- Pour les places restantes à pouvoir en fonction du tableau global retenu par la CN.S. le 
nombre de qualifiés sera attribué en fonction de la méthode dite du « meilleur reste ». En cas 
d’égalité entre deux régions il sera effectué un tirage au sort entre les régions concernées. 

- La seule limitation prise en compte est celle qui interdit à une région de qualifier « plus de la 
moitié moins un » du tableau global retenu par la C.N.S. pour la catégorie considérée. 

- Une région n’utilisant pas son quota de qualifiés doit impérativement en faire part dans les 
plus brefs délais au responsable national des individuels. 

- Chaque région devra nommée obligatoirement un responsable administratif présent 
lors de chaque national. 

 
 
La catégorie C6 pour les deux critériums ne sera retenue au niveau national que dans l’hypothèse 
selon laquelle les inscriptions aux départementaux le justifieront. 
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Lexique des catégories  
 
 
C0 Masculins de 60 ans et plus (nés en 1951 et 

avant) 
C7 Masculins de 17 et 18 ans (nés en 93 et 

94) 
C1 Masculins de 50 ans à 59 ans (nés en 61 à 

52) 
C8 Filles de 15 et 16 ans (nées en 95 et 96) 

C2 Dames de 40 et plus (nées en 71 et avant) C9 Garçons de 15 et 16 ans (nés en 95 et 
96) 

C3 Masculins de 40 à 49 ans (nés de 71 à 62) C10 Filles de 13 et 14 ans (nées en 97 et 98) 
C4 Dames de 19 à 39 ans (nées de 92 à 72) C11 Garçons de 13 et 14 ans (nés en 97 et 

98) 
C5 Masculins de 19 à 39 ans (nés de 92 à 72) C12 Filles de 11 et 12 ans (nées en 99 et 

2000) 
C6 Dames de 17 et 18 ans (nées en 93 et 94) C13 Garçons de 11 et 12 ans (nés en 99 et 

2000) 
 

QUOTAS DE QUALIFICATION AUX CRITERIUMS NATIONAUX 2012 
CRITERIUM NATIONAL ’’ B ’’ – MERICOURT (62) 

LES 28 ET 29  AVRIL 2012 
CAT C0 C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 C10 C11 C12 C13 TOTAL

Rappel 
Anciennes 
catégories 

V3 V2 VF V1 SF SM JF JM CF CM MF MG BF BG 
 

TAB 15 18 18 21 18 33 9 15 15 24 15 30 15 30 276 
AUVE 1 1 2 1 2 2  1  1 2 2 1 2 18 
BOUR 1 2 1 2 1 3 1 1  2 1 1  2 18 
BRET 1 1 2 1 2 2  1  2  2 1 2 17 
CENT 1 2 2 2 2 2 2 1 5 2 2 2 1 3 29 
CHAM 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 04 
FLAR 2 2 2 2 2 4 1 2 3 3 2 4 2 2 33 
IdeF 2 2 2 2 2 4 2 2 3 4 2 5 2 6 40 
LIMO 1 1 1 2 1 4 2 1 2 2 1 3 1 3 25 
LORR 1 1 1 2  2  1  1 1 2 1 2 15 
NORB 1 1 1 2 2 3 1 1  1  2 2 2 19 
NORH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
PdeL 1 1 1 1 1 2  1 1 2 1 3 2 2 19 
PICA 1 1 1 1 1 2  1  1  1 1 1 12 
POIT  1 1 1 2 2  1  2 2 2  2 16 
RHON 1 1  1  1  1 1 1 1 1 1 1 11 
Total 15 18 18 21 18 33 9 15 15 24 15 30 15 30 276 

 

Nombres d’Adultes : 12,00 €   x…….. =……………€ 

Nombres de Jeunes :   5,50 €   x… …..=……………€ 

TOTAL                  =……………€ 

Ci-joint un chèque de ……………..€  à l’ordre de l’UFOLEP 
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Lexique des catégories  
 
 
C0 Masculins de 60 et plus (nés en 1951 et 

avant) 
C7 Masculins de 17 et 18 ans (nés en 93 et 

94) 
C1 Masculins de 50 ans à 59 ans (nés de 61 à 

52) 
C8 Filles de 15 et 16 ans (nées en 95 et 96) 

C2 Dames de 40 et plus (nées en 71 et avant) C9 Garçons de 15 et 16 ans (nés en 95 et 96) 
C3 Masculins de 40 à 49 ans (nés de 71 à 62) C10 Filles de 13 et 14 ans (nées en 97 et 98) 
C4 Dames de 19 à 39 ans (nées 92 à 72) C11 Garçons de 13 et 14 ans (nés en 97 et 98) 
C5 Masculins de 19 à 39 ans (nés de 92 à 72) C12 Filles de 11 et 12 ans (nées en 99 et 2000)
C6 Dames de 17 et 18 ans (nées en 93 et 94) C13 Garçons de 11 et 12 ans (nés en 99 et 

2000) 

 
QUOTAS DE QUALIFICATION AUX CRITERIUMS NATIONAUX 2012 

CRITERIUM NATIONAL ’’ A ’’ – PARON près de SENS  (89) 
LES 26 ET 27 MAI   2012 

 
CAT C0 C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 C10 C11 C12 C13 TOTAL
Rappel 
Anciennes 
catégories 

V3 V2 VF V1 SF SM JF JM CF CM MF MG BF BG 
 

TAB 18 21 18 27 24 39 9 18 15 24 15 30 15 30 303 
AUVE 1 1 2 2 2 2  1  2 2 2 1 3 21 
BOUR 2 2 2 2 2 3 1 1 1 2 1 2 0 2 23 
BRET 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
CENT 1 2 2 2 4 3 2 2 4 2 2 3 2 3 34 
CHAM 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 04 
FLAR 2 2 1 2 3 4 2 2 2 3 2 3 2 2 32 
IdeF 2 3 3 4 3 7 2 3 3 4 2 6 2 6 50 
LIMO 2 2 1 2 2 6 1 2 2 3 1 3 1 3 31 
LORR 2 1 1 2  2  1 0 1 1 2 1 2 16 
NORB 2 2 1 3 2 3 1 1 0 1  2 2 3 23 
NORH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
P de L 1 2 2 2 3 3 0 1 1 2 2 3 2 2 26 
PICA 1 1 1 1 2 2 0 1  1 0 1 1 1 13 
POIT 0 1 1 2 1 2 0 2 1 2 1 2 0 2 17 
RHON 1 1 0 2 0 2 0 1 1 1 1 1 1 1 13  
 18 21 18 27 24 39 9 18 15 24 15 30 15 30 303 
 
Nombres d’Adultes : 12,00 €   x…….. =……………€ 

Nombres de Jeunes :   5,50 €   x… …..=……………€ 
TOTAL        =……………€ 

Ci-joint un chèque de ……………..€ à l’ordre de l’UFOLEP 
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INSCRIPTIONS AUX CRITERIUMS « B »  
NATIONAUX DE TENNIS DE TABLE 

 
 
 

Cette feuille est à remplir uniquement par le responsable régional. 
Une feuille d’inscription par région à renvoyer à 

M. Jean Paul PIVERT 
8 rue Pasteur – 77870 VULAINES SUR SEINE 

01 64 23 93 13 / 06 81 82 23 72  - 
Courriel : jp-pivert@orange.fr  

 
AVANT LE 07 AVRIL 2012 

 
REGION :………………………………………………… 
 
NOM DU RESPONSABLE :……………………………………………………………………………………………………………. 
 
ADRESSE :………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
TELEPHONE :…………............. PORT :…………………………… COURRIEL :……………………………………………….. 

Lexique des catégories à utiliser dans la colonne CAT 

 

C0 Masculins de 60 ans et plus (nés en 1951 et 
avant) 

C7 Masculins de 17 et 18 ans (nés en 93 et 
94) 

C1 Masculins de 50 ans à 59 ans (nés en 61 à 
52) 

C8 Filles de 15 et 16 ans (nées en 95 et 
96) 

C2 Dames de 40 et plus (nées en 71 et avant) C9 Garçons de 15 et 16 ans (nés en 95 et 
96) 

C3 Masculins de 40 à 49 ans (nés de 71 à 62) C10 Filles de 13 et 14 ans (nées en 97 et 
98) 

C4 Dames de 19 à 39 ans (nées de 92 à 72) C11 Garçons de 13 et 14 ans (nés en 97 et 
98) 

C5 Masculins de 19 à 39 ans (nés de 92 à 72) C12 Filles de 11 et 12 ans (nées en 99 et 
2000) 

C6 Dames de 17 et 18 ans (nées en 93 et 94) C13 Garçons de 11 et 12 ans (nés en 99 et 
2000) 
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INSCRIPTIONS DES JOUEURS DANS L’ORDRE DES TABLEAUX 

NOMS PRENOMS CAT Classement 
Points 

N° de 
Licence 

Année de 
naissance 

Dpt  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
Toute inscription incomplète ne sera pas retenue.  
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INSCRIPTIONS AUX CRITERIUMS « A »  

NATIONAUX DE TENNIS DE TABLE 
 

Cette feuille est à remplir uniquement par le responsable régional. 
Une feuille d’inscription par région à renvoyer à 

M. Jean Paul PIVERT 
8 rue Pasteur – 77870 VULAINES SUR SEINE 

01 64 23 93 13 / 06 81 82 23 72  
Courriel : jp-pivert@orange.fr 

 
AVANT LE 05 MAI 2012 

 
 
 
REGION :………………………………………………… 
 
NOM DU RESPONSABLE :……………………………………………………………………………………………………………. 
 
ADRESSE :………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

TELEPHONE :………….....…....... PORT :…………………………………COURRIEL : ……………………………….……….. 
 
Lexique des catégories à utiliser dans la colonne CAT 
 
 

C0 Masculins de 60 ans et plus (nés en 1951 et 
avant) 

C7 Masculins de 17 et 18 ans (nés en 93 et 
94) 

C1 Masculins de 50 ans à 59 ans (nés en 61 à 
52) 

C8 Filles de 15 et 16 ans (nées en 95 et 96) 

C2 Dames de 40 et plus (nées en 71 et avant) C9 Garçons de 15 et 16 ans (nés en 95 et 
96) 

C3 Masculins de 40 à 49 ans (nés de 71 à 62) C10 Filles de 13 et 14 ans (nées en 97 et 98) 
C4 Dames de 19 à 39 ans (nées de 92 à 72) C11 Garçons de 13 et 14 ans (nés en 97 et 

98) 
C5 Masculins de 19 à 39 ans (nés de 92 à 72) C12 Filles de 11 et 12 ans (nées en 99 et 

2000) 
C6 Dames de 17 et 18 ans (nées en 93 et 94) C13 Garçons de 11 et 12 ans (nés en 99 et 

2000) 
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INSCRIPTIONS DES JOUEURS DANS L’ORDRE DES TABLEAUX 

NOMS PRENOMS CAT Classement 
Points 

N° de 
Licence

Année de 
naissance 

Dpt 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Toute inscription incomplète ne sera pas retenue. 
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INSCRIPTIONS AUX DOUBLES CRITERIUM NATIONAL « B » 
 

Lexique des catégories à utiliser dans la colonne CAT 
 

Seuls les joueurs ou joueuses qualifiés pour les simples peuvent s’inscrire en double 
 

C14 Doubles Dames Composés des participants en catégories individuelles C2, C4, C6 
C15 Doubles Messieurs Composés des participantes en catégories individuelles  

C0,  C1, C3, C5, C7 
C16 Doubles mixtes Composés des participants en catégories individuelles C0 à C7 
C17 Doubles jeunes 

garçons 
Composés des participants en catégories individuelles C9 et C11 

C18 Doubles jeunes filles Composés des participants en catégories individuelles 
 C8, C10, C12 

C19 Doubles jeunes 
garçons 

Composés des participantes en catégories individuelles C13 

 
INSCRIPTIONS DES EQUIPES  DANS L’ORDRE DES TABLEAUX 

 
Equipe NOMS PRENOMS CAT CLASSEMENT 
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INSCRIPTIONS AUX DOUBLES CRITERIUM NATIONAL « A » 
 

Lexique des catégories à utiliser dans la colonne CAT 
 

Seuls les joueurs ou joueuses qualifiés pour les simples peuvent s’inscrire en double 
 

C14 Doubles Dames Composés des participantes en catégories individuelles 
 C2, C4, C6 

C15 Doubles Messieurs Composés des participants en catégories individuelles 
 C0, C1, C3, C5, C7 

C16 Doubles mixtes Composés des participants en catégories individuelles C0 à C7 
C17 Doubles jeunes garçons Composés des participants en catégories individuelles C9 et C11 
C18 Doubles jeunes filles Composés des participantes en catégories individuelles 

 C8, C10, C12 
C19 Doubles jeunes garçons Composés des participants en catégories individuelles C13 

 
Inscriptions des Equipes  dans l’ordre des tableaux 

 
Equipe NOMS PRENOMS CAT CLASSEMENT 
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