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Édito 
Une rentrée sous le signe de changements ? 

Nous sortons d’un été rythmé par les soubresauts de la crise économique et financière, qui, nul 

doute, vont laisser place à une chaude rentrée sociale. 

Les places boursières, qui ont connu une forte agitation, à s’affoler à la moindre rumeur, laissent la 

citoyenne que je suis perplexe et impuissante. Comment, à notre petite échelle française pouvons-

nous agir face à cette mondialisation rouleau compresseur ? 

Les partis politiques ont fait leurs traditionnelles universités d’été, avec en ligne de mire les 

présidentielles de 2012. Les syndicats sont aussi sur le pont pour défendre la cohésion sociale, la 

réduction des inégalités… Tiens, ces mots font échos à notre propre projet fédéral.  

Nous avons bien pour ambition d’œuvrer pour tous les publics, qu’ils soient défavorisés, isolés ou 

en difficulté. Mais concrètement, derrière les mots, qui a-t-il ? Quel travail de fond menons-nous ? 

Certes des initiatives émergent ici et là, par exemple, le National a lancé, avec le Rhône, une 

formation d’animateur spécifique pour les pratiques partagées pour personnes valides et non 

valides. Très bien, il faut bien commencer quelque part mais quel projet plus global peut prolonger 

le travail entamé ? A force d’être positionnés sur tous les fronts, j’ai peur que nous ne puissions 

être partout. Ne serait-il pas souhaitable d’axer notre politique sur des objectifs plus ciblés et 

surtout plus restreints ?  Aidons nos élus et bénévoles de tous les échelons à y voir plus clairs et 

donc à mieux trouver leur place. Facilitons la tâche de nos professionnels en fixant des 

orientations ambitieuses mais avant tout atteignables, évaluables qui permettront de mesurer notre 

action au quotidien. Dans un monde toujours plus complexe, nous gagnerons à éclaircir notre cap. 

Nous parlons aujourd’hui beaucoup de « bi polarité » en évoquant d’un côté notre volonté légitime 

de préserver nos pratiques « traditionnelles » et de l’autre d’explorer les pratiques innovantes, les 

nouveaux publics, les thématiques variées que sont le développement durable, la santé, le socio 

sport, etc. Nos bénévoles d’aujourd’hui, dans notre structuration actuelle, s’impliquent 

massivement sur le développement compétitif de nos pratiques, au travers de nos diverses 

commissions sportives. Notre grand défi se situe donc plus sur le reste et la réflexion que l’on avait 

entamée à Saint- Brieuc et qui s’est prolongée à Boulazac, mérite que l’on y mette les moyens. Il 

me semble préférable de mener ces deux axes en parallèle et donc d’en définir une stratégie et 

une méthode propre à chacun. Le point de convergence entre ces pôles étant de les traiter avec 

notre souci de garantir une indispensable laïcité. 

N’était-ce pas là un début de réponse pour coller aux mieux aux nombreuses aspirations, qui plus 

est, évolutives, d’une société malmenée, fragilisée et en mal de repères ? 

Bon courage pour cette nouvelle rentrée pleine de défis à relever ensemble. 

Danielle ROUX 
Membre du comité directeur national 
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ARCHIVES 
 
Les archives de l'UFOLEP et de l'USEP ont été déposées aux archives des fédérations 
non délégataires à Roubaix. 
Seules, les revues ne sont pas encore parties, car il nous paraît important de pouvoir les 
consulter rue Récamier. 
Nous tentons de compléter et de constituer un second jeu de revues. 
 

 Voici les revues qui nous manquent au 1/09/2011 
 

Année Numéro et mois manquants très recherchés 
1992 261 juin  

1957 182 juillet 

1956 174 octobre 

1946 8 & 9 mars 

  

Année Numéro et mois manquants pour la collection archives 
1979 130 mai / 136 décembre 

1978 119 avril / 121 juin 

1977 106 janvier 

1976 103 septembre / 104 octobre / 105 novembre 

1974 février 

1968 17/mars 

1967  9 avril /10 mai  

1965 268 mars / 270 mai / 271 juin 

1961 225 février 

1960 213 juillet août/ 214 septembre / 215 octobre / 222 novembre / 223 décembre 

1959 toute la série 

1957 toute la série  

1956 toute la série  

1955 toute la série 

1954 toute la série 

  

Collections complètes que nous souhaiterions retrouver 
de 1945 à 1953 

 
Merci de communiquer cette liste aux anciens militants ou aux familles d'anciens militants qui vous 
seraient proches...  
 
Merci à Cécile SEGUI-BENOTSMANE, Jérôme GIBEAUD et à Michel DEROUET (qui nous a ouvert sa 
collection commencée en 1960) pour leur envoi de revues... 
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Quels sont les critères de sélection des projets ? 

CASALSPORT 
Les « trophées génération développement durable » 

 

 
 
 
Au Congrès de Boulazac, vous avez récupéré le dossier de participation à la troisième 
édition des « Trophées génération développement durable ». 
 
Ce dossier est également téléchargeable sur le site fédéral, rubrique communication – 
partenariats – actualités partenariats ou en cliquant sur le lien suivant : 

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/TROPHEES-CASAL-2010-11.pdf  

Pour rappel, voici les trois critères principaux sur lesquels nous allons nous appuyer pour 
étudier tous les projets et en définir les lauréats : 

 1/ le projet doit être réalisé durant l’année sportive de septembre 2010 à septembre 
2011 

 2/ le coeur du projet doit répondre aux objectifs des "Trophées Génération 
Développement Durable", et se focaliser dans la mesure du possible sur trois 
thématiques précises : l’animation et la valorisation d’un territoire rural par le sport, la 
consommation de produits de qualité issus des milieux naturels locaux doublée d’un 
respect de l’environnement et la promotion d’une activité physique favorable à la 
santé, 

 3/ le projet peut avoir une originalité dans sa démarche, dans son organisation, dans 
sa conception, dans sa présentation, … 

 

La date limite de retour des dossiers est prévue pour le 1er octobre 2011. 

Pour plus d’informations :  
rpaulchopin.laligue@ufolep-usep.fr ou jvillaudiere.laligue@ufolep-usep.fr  
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Prévision d’échéancier d’envoi du « Cont@ct » par mail  
année 2011/2012 

N° Date d’envoi par mail (*) 

N° 1 du 1er septembre 2011 Jeudi 1er septembre 2011 

N° 2 du 15 septembre 2011 Jeudi 15 septembre 2011 

N° 3 du 1er octobre 2011 Lundi 3 octobre 2011 

N° 4 du 15 octobre 2011 Lundi 17 octobre 2011 

N° 5 du 1er novembre 2011 Mercredi 2 novembre 2011 

N° 6 du 15 novembre 2011 Mardi 15 novembre 2011 

N° 7 du 1er décembre 2011 Jeudi 1er décembre 2011 

N° 8 du 15 décembre 2011 Jeudi 15 décembre 2011 

N° 9 du 15 janvier 2012 Vendredi 13 janvier 2012 

N° 10 du 1er février 2012 Mercredi 1er février 2012 

N° 11 du 15 février 2012 Mercredi 15 février 2012 

N° 12 du 1er mars 2012 Jeudi 1er mars 2012 

N° 13 du 15 mars 2012 Jeudi 15 mars 2012 

N° 14 du 1er avril 2012 Lundi 2 avril 2012 

N° 15 du 1er mai 2012 Vendredi 27 avril 2012 

N° 16 du 15 mai 2012 Mardi 15 mai 2012 

N° 17 du 1er juin 2012 Vendredi 1er juin 2012 

N° 18 du 15 juin 2012 Vendredi 15 juin 2012 

N° 19 du 1er juillet 2012 Lundi 2 juillet 2012 

 
(*) Ces dates sont susceptibles d’être modifiées 
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Le pôle communication vous propose un nouveau kit, toujours au même 
prix : 686 € TTC + frais de port facturés ultérieurement par le fournisseur 
(à votre demande, nous pouvons demander un devis estimatif).  

Il est composé de : 

- 3 beach wings de 4,90 m, aile avion en maille polyester avec 
platine 16 kg ou base vissante (nouveau – possibilité de 
panachage) et 1 sac de transport  

- 3 banderoles en 80 x 240 cm (nouveau format) sur PVC 
finition tourillon de bois + sandows  

Quant à la procédure pour les commander, nous vous invitons à nous 
renvoyer le bon de commande ci-joint accompagné du chèque de 
règlement libellé à « Atelier Le Mée ».  

 
Pour plus d’informations :  
rpaulchopin.laligue@ufolep-usep.fr  ou jvillaudiere.laligue@ufolep-
usep.fr  

 

Vous pouvez visualiser le montage des kits : http://www.flag-and-
pole.com/beach-wing.php  
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

Bon de commande Kit signalétique 
 

 
Le comité UFOLEP :  
 

commande :    kit(s) au prix unitaire TTC port non compris de : 686 €. 

 
 avec            platines (*)  ou  avec              bases vissantes (*) 

 (* à compléter) 

À renvoyer à l’UFOLEP Nationale UFOLEP Nationale Pôle communication 3 Rue 
Récamier 75341 PARIS CEDEX 07, accompagné du chèque libellé à Atelier Le Mée 
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Découvrez-vite notre nouvelle brillante collection AGIVA 11-12 !  

JUSTOGYM – AGIVA Avenue de l'Europe - BP 99 - 59435 RONCQ Cedex 
Tel : 03.20.82.67.66 www.justogym.com - E-mail : info@justogym.com 
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Organisation de la DTN et du service 
La direction technique nationale est à nouveau au complet pour cette nouvelle saison. En effet, 
nous avons le plaisir d’accueillir Laurence NADAUD (professeur de sport), cadre technique placée 
auprès de l’UFOLEP, succédant ainsi à Gabriel BLOEDE, officiellement à la retraite depuis le 1er 
juin dernier. 
Avec le Cont@ct du 15 septembre prochain, vous trouverez un organigramme détaillé précisant 
les missions de chacun. Nous restons cependant à votre disposition aux coordonnées ci-dessous 
jusqu’à cette date. 

  Téléphone E-mail 

Directeur Technique National Pierre CHEVALIER 01 43 58 97 59 pchevalier.laligue@ufolep-usep.fr 

Directeurs Techniques Nationaux Adjoints 

         Laurence BRIEN 01 43 58 97 55 lbrien.laligue@ufolep-usep.fr  

         Laure DUBOS 01 43 58 97 70 ldubos.laligue@ufolep-usep.fr  

         Benoit GALLET 01 43 58 97 73 bgallet.laligue@ufolep-usep.fr  

         Rosemary PAUL-CHOPIN 01 43 58 97 77 rpaulchopin.laligue@ufolep-usep.fr  

   

Conseillère Technique Nationale  Laurence NADAUD 01 43 58 97 69 lnadaud.laligue@ufolep-usep.fr  

Chef de projet Adil EL OUADEHE 01 43 58 97 64  aelouadehe.laligue@ufolep-usep.fr  

Chargée de mission Laetitia ZAPPELLA 01 43 58 97 79 lzappella.laligue@ufolep-usep.fr  

Cadre administrative et 
assistante de direction 

Jacqueline VILLAUDIERE 01 43 58 97 58 jvillaudiere.laligue@ufolep-usep.fr  

Assistante de direction Patricia CLAVIER-NANN 01 43 58 97 65 pclaviernann.laligue@ufolep-usep.fr  

Assistantes Isabelle MATTHEY 01 43 58 97 78 imatthey.laligue@ufolep-usep.fr  

 Jocelyne SCOZZARO 01 43 58 97 71 jscozzaro.laligue@ufolep-usep.fr  

 Elsa SYRITIS 01 43 58 97 62 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr  

Cadre administratif et comptable Francis ROBIN-LEROY 01 43 58 97 66 frobin.laligue@ufolep-usep.fr  

Comptable Yannick LECOINTE 01 43 58 97 68 ylecointe.laligue@ufolep-usep.fr  

Rédacteur revue EJ Philippe BRENOT 01 43 58 97 61 pbrenot.laligue@ufolep-usep.fr  
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« Trophées de l’Omnisports » 
 
 
 

 
 
 
 

La Fédération Française des Clubs Omnisports, en partenariat avec la Société Générale a 

le plaisir de vous présenter les « Trophées de l’Omnisports ». 

Cette initiative récompense les clubs omnisports qui contribuent, au quotidien, à travers 

leurs actions à tisser du lien social, construire des solidarités, développer des passerelles 

avec d’autres acteurs locaux. 

L’ensemble des projets fera l’objet d’une présentation publique et les 3 lauréats recevront 

une dotation de la Société Générale (5 000 € au 1er prix, 3 000 € au 2ème et 2 000 € au 

3ème ). 

Nous vous invitons à faire connaître cette initiative, ainsi qu’à participer à l’édition 2011.  

Le dossier de participation aux « Trophées de l’Omnisports » est à télécharger sur le site 

de la FFCO : www.ffco.org  
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Union Française des Œuvres Laïques d’Éducation Physique de Picardie 
51, rue de Sully - 80000 Amiens - Tél : 03.22.52.49.16 / 06.88.68.14.57 
e-mail : ufolep.usep.picardie@free.fr - www.ufolep-picardie.com 
Association régie par la loi du 1er juillet 1901 - N° SIRET 48278748800014 Code APE 9312 Z 
N° d’organisme de formation 22800139880 

FICHE D’INSCRIPTION 

Certificat de Qualification Professionnelle 
Animateur Loisir Sportif 

  

Organisée de Janvier 2012 à Juin 2012 

  
  
Nom : …………………………………………………………..Prénom : ………………………………………………….. 
  
Nom de jeune fille : ………………………………………………………………………………………………………… 
  
Date et Lieu de naissance : ……………………………………………………………………………………………… 
  
Adresse : ………………………………………………………………………………………………………….……………… 
  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
Ville : …………………………………………………………… Code Postal : …………………………………………… 
  
Téléphone : …………………………………….………E-Mail : …………………………………………………………. 
               (obligatoire) 
  
Profession : ……………………………………………………………………………………………………………………… 
  
  

Je pose ma candidature à la formation ci-dessus désignée, déclare y assister dans sa totalité et joins un 
chèque pour frais de dossier (non remboursable en cas d’annulation) soit  30  euros. 

A   , le  

    Signature : 
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STAGE DE FORMATION INITIALE DES FORMATEURS 
EDITION 2011 

 
 
 
Vous trouverez ci-après la fiche d’inscription concernant le prochain stage FIF 
(Formation Initiale des Formateurs) qui se tiendra du 29 octobre au 03 novembre 
2011 à Carry-le-Rouet, dans les Bouches-du-Rhône (13).  
 
Attention ! Seulement 20 places sont disponibles. Aussi, les candidatures seront 
enregistrées par ordre d’arrivée à l’UFOLEP nationale. Date butoir de retour des 
inscriptions le 28 septembre 2011 !  
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Stage FIF (Formation Initiale des Formateurs) 
Carry-le-Rouet (13) 

du 29 octobre au 3 novembre 2011 
 
 
 

PUBLIC CONCERNÉ 

 
Avec l’agrément du comité départemental : 

 
 Toute personne justifiant d’un niveau A2 / (BF2A) ou O2 / (BF2O) 

 Toute personne envoyée par son département dont la candidature sera étudiée 
par le Pôle Formation (par délégation de la CN Formation). 

 Tout délégué départemental 

 Tout délégué agent de développement – chargé de mission – chef de projet 

 Tout ARD ou CTS 
 
 

OBJECTIFS DE FORMATION 

 
 Être capable de mettre en place un stage de formation fédérale 

 Être capable de préparer ses interventions et d’animer des séquences de 
formation 

 Être capable d’accompagner les stagiaires en formation 

 Être capable de réaliser les bilans et les évaluations 
 
 
 
 

 
FICHE D’INSCRIPTION CI-APRÈS 

 
A retourner à l’UFOLEP - Pôle Formation avant le 28 septembre 2011 

 
ATTENTION ! 

 
Les candidatures seront enregistrées par ordre d’arrivée.  

Seules 20 places sont disponibles. 
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FICHE D’INSCRIPTION FIF 
Carry-le-Rouet (13) 

du samedi 29 octobre (14H) au jeudi 3 novembre (12H) 2011 
 
 

Nom :   Prénom :    

Adresse :    

CP  Ville :    

Tél. :   Portable :    

E-mail   

Association :   Discipline :    

N° licence  N° livret  formation :    

Profession :   Date de naissance :    

 
 

TRANSPORT 

Arrivée à Carry-le Rouet le    _   vers    h   par SNCF  (Carry)  /  Route  

Départ de Carry-le-Rouet le    _   vers    h   par SNCF  (Carry)  /  Route  

 
 

HÉBERGEMENT 

Nuit du samedi  
29 octobre 2011 

Nuit du dimanche  
30 octobre 2011 

Nuit du lundi  
31 octobre 2011 

Nuit du mardi  
1er novembre 2011 

Nuit du mercredi  
2 novembre 2011 

   
 

 

Souhaite une chambre partagée avec            

 
 
 
Vos responsabilités actuelles à l’UFOLEP :  

 
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

Vos autres responsabilités dans le monde sportif :  

 
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

Autres implications – hors monde sportif  à préciser :  

 
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 

PHOTO 
RÉCENTE 
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Quel est votre projet de formation :  

 
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

Quel est votre projet professionnel :  

 
______________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

STAGES DE FORMATION SUIVIS ET/OU ENCADRES A L’UFOLEP 

TYPES DE 
STAGES 

DATES LIEUX DISCIPLINES 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
A COMPLETER IMPERATIVEMENT 

 
 

Signature du candidat Avis motivé et cachet du Comité Départemental 
 

 

 

 

 

 
 

A retourner avant le 28 septembre 2011 à : 
UFOLEP – POLE FORMATION 

3, rue Récamier – 75341 PARIS CEDEX 07 
E-mail : esyritis.laligue@ufolep-usep.fr /  : 01 43 58 97 62 
E-mail : lbrien.laligue@ufolep-usep.fr  /   : 01 43 58 97 55 

Fax : 01.43.58.97.74. 

mailto:esyritis.laligue@ufolep-usep.fr
mailto:lbrien.laligue@ufolep-usep.fr
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Discipline / Type de stage  Formation spécifique - GYMNASTIQUE 

Date(s) et Lieu(x) du stage du 17 au 18 septembre 2011 au CRJS de Chartres (28) 

Public  

 
 Licencié UFOLEP 

 Formateurs régionaux d’animateurs gymnastique et trampoline  
 

Objectif 

 
 Mutualisation des pratiques de formation d’animateurs dans le réseau 

 Remise à jour des formateurs régionaux sur le PNF et sa partie 
spécifiques 

 Présentation de la valise de formation et des outils développés par la 
CNS 

 Rendre les responsables régionaux des formations capables de 
construire une formation d’animateur cohérente avec les pratiques du 
terrain et les objectifs du PNF 

 

Contenus de formation 

 
 Contributions des stagiaires sur les pratiques de terrain. 

 Outils de formation développés par la CNS. 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 

 Documentation personnelle 
 

Responsable administratif Jean-Louis MARRE  

Responsable formation Rudy D’HULST 

Formateurs Delphine CARTON  –  Sébastien POTTIER  

Coût par stagiaire Pris en charge par le Pôle formation 

Renseignements  
et  
inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale / régionale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP nationale 
 Pôle Formation  
 3 rue Récamier 
 75341 PARIS Cedex 07 
  
 01 43 58 97 62 
Fax 01 43 58 97 74 
 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr   
 
Date limite d’inscription (via le comité UFOLEP) : 6 septembre 2011 
 

 

Gymnastique artistique – Formation Spécifique 
Les 17 et 18 septembre 2011 
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Discipline / Type de stage  Formation spécifique - GYMNASTIQUE 

Date(s) et Lieu(x) du stage du 17 au 18 septembre 2011 au CRJS de Chartres (28) 

Public DÉSIGNÉ 

 
 Licencié UFOLEP 

 Officiels juges experts auprès de la CNS Gymnastique Trampoline  
 

Objectif 

 
 Correction des vidéos d’examen 2011/2012  

 Harmoniser le jugement des compétitions en lien avec la technique.  

 Construire les modalités d’examen d’officiels juges 2011/2012.  
 

Contenus de formation 

 
 Brochure technique  

 Vidéos d’examen 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 

 Documentation personnelle 
 

Responsable administratif Jean-Louis MARRE  

Responsable formation Rudy D’HULST 

Formateurs Christelle GUARINI – Sébastien DESMOTS  

Coût par stagiaire Pris en charge par le Pôle formation 

Renseignements  

 
 UFOLEP nationale 
 Pôle Formation  
 3 rue Récamier 
 75341 PARIS Cedex 07 
  
 01 43 58 97 62 
Fax 01 43 58 97 74 
 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr   
 
 

 

Gymnastique artistique – Formation Spécifique 
Les 17 et 18 septembre 2011 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  Sports Mécaniques Moto  -  BF 1A complet  

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 1er-2 et 8-9 octobre 2011 à  Audun le roman (54)  

Public 
 

 Licencié UFOLEP (17 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire  

 

Objectifs  
 

 Être capable d’animer, de gérer un projet d’animation dans l’association 
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité départementale 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 31 heures  

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
UC AS 4.1 - 4.2 - 4.3 : Activité sportive (technique et pédagogie, législation et 
règlementation, sécurité de la pratique, environnement) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de formation 
 Tenue sportive et moto 

 

Responsable administratif Nicolas REMY 

Responsable formation Francis DUDEL 

Formateur (s) F. DUDEL – Y. BOSSY – N. REMY – D. MROCZKOWSKI  

Coût par stagiaire 
 
100 € pour la formation complète (tronc commun + spécifique) 
90 € pour la formation spécifique seulement 
 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP 54 
 49 rue Isabey 
 CS 85221  
 54052 NANCY Cedex 
  
 03 83 92 56 24 
 ufolep54@ligue54.org 
 
Date limite de réception des dossiers : 15 septembre 2011 

 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre 

de « UFOLEP Meurthe-et-Moselle »), qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

 

BF1 A  -  Sports Mécaniques Moto 
 

Les 1er-2 et 8-9 octobre 2011 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  PSC 1  

Date et Lieu du stage Les 1er et 2 octobre 2011 à Troyes (10)  

Public  Licencié UFOLEP  (10 stagiaires maximum) 

Objectif   Obtenir le diplôme de formation aux premiers secours 

Contenus de formation 

 
Les situations d'accident sont abordées en huit modules : 

 La protection 
 L'alerte 
 La victime s'étouffe 
 La victime saigne abondamment  
 La victime est inconsciente  
 La victime ne respire pas  
 La victime se plaint d’un malaise 
 La victime se plaint après un traumatisme (plaie, brûlure, atteinte des os et 

des articulations…) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes  
 Licence UFOLEP 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Gaël LACROIX 

Responsable formation Gérard AIME 

Formateur (s) Ludovic PUGER (La Croix Blanche) 

Coût par stagiaire 50 € pour les licenciés Aubois et 70 € pour les autres licenciés 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Aube 
 8 rue de la Mission 
 10000 TROYES 
 
 03 25 82 68 60   
 ufolep@laligue10.org   
 
Date limite de réception des dossiers à l’UFOLEP :  
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP  Aube »), qui transmet le dossier, et dont le montant doit 
correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 photocopie du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

 

Prévention et Secours Civiques - niveau 1 
Les 1er et 2 octobre 2011 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  Tronc Commun (BF1) 

Date et lieu du stage Le samedi 8 octobre 2011 à Troyes (10) 

Public 
 

 Licencié UFOLEP 
 Avoir validé sa période probatoire 

 

Objectif 

 
 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d’animation 

dans l’association et de participer à l’organisation de l’activité dans le 
département ou la région. 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 8 heures 

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de formation  
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Gaël LACROIX 

Responsable formation Gérard AIME 

Formateurs Gérard AIME – Isabelle PIHAN – Michel ROBE 

Coût par stagiaire 60,00 €  

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Aube 
 8 rue de la Mission 
 10000 TROYES 
  
 03 25 82 68 60 
 ufolep@laligue10.org  
 
Date limite de réception des dossiers : 23 septembre 2011 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site fédéral)  
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 

l’ordre de « UFOLEP Aube ») qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 photocopie du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

TRONC COMMUN 
Le 8 octobre 2011 



 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Pôle 

prospective et
développement  
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Informations 
 
 

Pour ceux que cela intéresse voici quelques rappels sur des événements/projets « Développement 
Durable » : 

1) Du 16 au 22 septembre se tient la « Semaine européenne de la mobilité ». Pour plus 
d’informations : http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Bougez_autrement.pdf ou 
http://www.agissons.developpement-durable.gouv.fr/-Semaine-europeenne-de-la-mobilite- 

 

2) L’appel à projets des Trophées Générations Développement Durable sur vos projets 
2010-2011. La date limite pour le dépôt des dossiers est fixée au 1er octobre 2011. 
Pour plus d’informations : http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/CONTACT-15-
01-05-2011-CASAL.pdf  

3) Le tableau récapitulatif de vos manifestations dites «éco-responsables» à renvoyer à 
l’échelon national avant le 30 septembre à l’adresse lzappella.laligue@ufolep-usep.fr. (cf. 
courrier envoyé par mail le 08/07/2011) 
Pour plus d’informations, voici les documents transmis : 
- le courrier d’informations : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/275_Pdts_dpts_et_régionaux.pdf 
 
- Résumé et priorités de la Stratégie Nationale de Développement Durable du 
Sport :http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Présentation_de_la_Stratégie_Nati
onale_de_Développement_Durable_du_Sport.pdf 
 
- Tableau récapitulatif à compléter des manifestations dites « éco-responsables » : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Tableau_récapitulatif.doc 
 

 
4) La journée nationale de l’éducation à l’environnement et au développement durable 

annoncée dans ce cont@ct et qui se tiendra à Paris le 28 octobre 2011. 

5) Le « Petit manuel du sportif éco-futé » que vous pouvez imprimer (sur du papier certifié 
écolabel européen avec des encres végétales) et personnaliser avec votre propre logo. 
Pour le consulter en basse définition :  
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/ECO_FUTE_2.pdf 
 
Pour obtenir la version personnalisable (haute définition), veuillez contacter : 
lzappella.laligue@ufolep-usep.fr  

6) Une mise au point sur ce que peut être le développement durable, voici un questionnaire 
intéressant : 

http://www.agissons.developpement-durable.gouv.fr/Quiz-Quels-sont-mes-gestes-pour-le 
 
 

Bonne rentrée à tous. 
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Journée Nationale de l’EEDD (Education à l’Environnement et au 
Développement Durable) 

 
 
 

Le 28 octobre 2011 se tiendra la Journée Nationale de l’EEDD à Paris au siège du  
Conseil Economique, Social et Environnemental 
 
Il s’agit d’un événement organisé annuellement par le Collectif Français pour l’Education à 
l’Environnement vers un Développement Durable (CFEEDD) dont l’objectif est de permettre 
d’avancer tous ensemble, services et établissements publics de l’Etat, collectivités territoriales, 
associations, syndicats de salariés, entreprises et acteurs organisés en territoires, vers le 
développement de l’EEDD en France 

Véritable moment d'échanges et de débats, cette journée correspond à une rencontre annuelle 
des acteurs de l'EEDD, issus des différents territoires et des différentes sphères. Elle représente 
pour les acteurs nationaux l'occasion d'engager avec les acteurs territoriaux un développement de 
l'EEDD à la hauteur des enjeux environnementaux et de développement durable. 
 
Cette volonté de se retrouver chaque année, à la date anniversaire des Assises de Caen, s'est 
confirmée depuis la clôture des Assises. Inscrivez-vous en ligne et choisissez votre atelier en 
cliquant ici : http://www.doodle.com/7qg8twqz4uh2hzs9. Le nombre de places est limité à 300 
personnes. 

Modalités d’inscription : Une participation financière est demandée après la préinscription en ligne. 
Associations, Parcs naturels régionaux, individuels : 35 euros. Votre inscription sera confirmée à 
réception du paiement, à adresser à : JNEEDD 2011 - L'AMI 61 rue V. Hugo, 93500 PANTIN  
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LES LABELS SPECIFIQUES 

En cette période de reprise de la saison sportive, vous êtes en contact avec vos 
associations. 

N’oubliez pas de les informer des nouveaux labels fédéraux à leur disposition : accueil 
handicaps, développement durable et santé. 
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«««    SSS EEE NNN TTTEEE ZZZ--- VVV OOOUUU SSS    SSS PPP OOORRR TTT ,,,    SSS AAA NNN TTTÉÉÉ    VVV OOOUUU SSS    BBB IIIEEE NNN    »»»    

De nombreux comités départementaux se sont engagés dans l’organisation du week-end 
« sentez-vous sport, santé vous bien », les 10 et 11 septembre prochain. 

Afin de soutenir ces initiatives et donner une meilleure visibilité à la présence de l’UFOLEP 
sur ces manifestations ouvertes à un large public, l’UFOLEP nationale a décidé de réitérer 
l’expérience menée en 2008 en proposant un jeu-concours avec pour support une 
plaquette aux couleurs de notre fédération, comprenant un volet « bulletin de 
participation ». 

Ce jeu, qui consiste en QCM simples, est un outil de promotion de nos associations et de 
notre caractère multisports. Il offrira  en effet aux vainqueurs tirés au sort différents lots en 
lien avec les activités proposées par l’UFOLEP (podomètres, bâtons de marche nordique, 
lots d’équipements variés pour APE, VTC et VTT, week-end Vacances Pour Tous). 

Les bulletins de participation seront distribués sur les stands UFOLEP et remplis sur place 
par le public. Il reviendra au comité départemental d’adresser à l’échelon national la liste 
des bulletins mentionnant les bonnes réponses. 

A ce jour, une vingtaine de comités départementaux partenaires des week-ends « sentez-
vous sport, santé vous bien » se sont manifestés et ont été destinataires de ces 
plaquettes.  

L’ensemble des outils relatifs à cette opération seront disponibles sur le site de l’UFOLEP 
début septembre. 
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SSSPPPOOORRRTTT   SSSAAANNNTTTÉÉÉ   :::   DDDEEESSS   OOOUUUTTTIIILLLSSS   PPPOOOUUURRR      
UUUNNN   AAAXXXEEE   FFFOOORRRTTT   DDDEEE   DDDÉÉÉVVVEEELLLOOOPPPPPPEEEMMMEEENNNTTT   

La thématique sport santé a fait l’objet d’un module lors du stage des dirigeants de 
Boulazac. A cette occasion, les participants ont exprimé leurs besoins dans ce domaine, 
parmi lesquels un espace de mutualisation et de partage des expériences modélisables 
menées par le réseau, la constitution d’un « pôle » de personnes ressources ayant 
développé des compétences spécifiques, et la mise en  œuvre d’une offre de formation 
adaptée. 

 Ainsi, sur proposition de la CN Formation et de la CN sport santé, le comité directeur de 
juin a adopté le plan d’action « sport-santé-formation » qui prévoit notamment, dans le 
cadre de la formation continue fédérale : 

‐ un module de formation des chefs de projets, délégués, ARD et personnes 
ressources (bénévoles ou professionnelles) pour le montage de projets sport-santé 
sur leur territoire ; 

‐ un module de formation de formateurs d’animateurs de ces publics spécifiques ; 
‐ un catalogue de formations sur des thématiques précises (prévention des risques, 

pathologies mineures, sédentarité, obésité…) à destination de nos animateurs 
bénévoles et professionnels (CQP, BPJEPS) qui souhaitent compléter leurs 
compétences. 

Les premières formations de « chefs de projet » pourront être mises en œuvre dès la fin 
2011. 

 Par ailleurs, dans le cadre de la modernisation de notre site fédéral, la mise en place 
d’un espace réservé à la thématique sport santé a été actée : cette rubrique donnera 
accès aux coordonnées des personnes ressources, ainsi qu’à un inventaire des actions 
menées sur le territoire. Différents outils seront également mis à disposition en 
téléchargement (outils de communication et d’évaluation des projets, mallette sport-
santé, passeport santé, outils produits par le réseau, etc), de même que différentes 
études relatives aux bénéfices du sport pour la santé. 

Afin d’enrichir le site, les porteurs de projets seront prochainement invités à se faire 
connaître et à fournir les éléments d’information nécessaires à la valorisation de leurs 
initiatives. 

 Enfin, des outils seront diffusés à la rentrée 2011 : mallette sport-santé actualisée et 
enrichie, passeport santé, expo.  
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Appel à candidatures 2011/2012 « Jeunes ambassadeurs OFAJ » 

 
 
L’OFAJ (Office Franco-allemand pour la Jeunesse), à la recherche d’ambassadeurs (entre 16 et 
28 ans) lance son appel à candidatures pour 2011-2012. 
 
N’hésitez pas à relayer cette information auprès de vos licenciés, animateurs, etc. qui pourraient 
être intéressés, la mission consiste simplement à « informer, représenter, conseiller et inciter à 
la réalisation de projets réalisés par les jeunes et pour les jeunes au service de la coopération 
franco-allemande ». Le mandat est d’un an renouvelable et donne droit à une indemnité 
annuelle ainsi qu’à des frais de représentation. 
 
Pour plus d’informations :  
 
 

  
 

 APPEL A CANDIDATURES 2011 / 2012 
« JEUNES AMBASSADEURS OFAJ »  

 
Vous avez participé ou êtes impliqué(e) dans les échanges franco-allemands (échange 
universitaire ou professionnel, programme « Voltaire », comité de jumelage...) ? Vous êtes 
motivé(e) pour partager et enrichir vos expériences ? Vous avez envie de soutenir l’Office franco-
allemand pour la Jeunesse (OFAJ) dans ses missions au service des échanges de jeunes ouverts 
sur l’Europe ? Faites entendre vos idées et rejoignez le réseau des « Jeunes Ambassadeurs 
OFAJ ». 
 
Lors de la Conférence « Retour à l’avant-garde - Opportunités et perspectives des échanges 
franco-allemands de jeunesse » organisée pour le 45ème anniversaire de l’OFAJ en 2008, les 
participants ont souhaité la création d’un réseau de Jeunes Ambassadeurs OFAJ qui aurait pour 
mission de relayer les informations sur les activités de l’OFAJ et celle d’impulser de nouveaux 
projets pour les jeunes. 
L’OFAJ dresse un bilan très positif et souhaite pérenniser cette action en complétant le réseau 
Jeunes Ambassadeurs OFAJ. 
 
Rôle des  Jeunes Ambassadeurs OFAJ 
Dans un aller-retour entre le terrain et l’OFAJ, les 60  Jeunes Ambassadeurs OFAJ (30 jeunes 
domiciliés en France et 30 jeunes domiciliés en Allemagne) constituent un nouveau groupe de 
réflexion et un réseau d’information ayant pour objectif de faciliter l’échange entre les jeunes, les 
associations, les clubs de jeunes, les institutions, etc. Ils permettent une meilleure collaboration 
des acteurs locaux et constituent un réseau dynamique pour favoriser les échanges franco-
allemands de jeunes. 
En étroite relation avec l’OFAJ, les Jeunes Ambassadeurs OFAJ (âgés de 16 à 28 ans) ont pour 
fonction d’informer, de représenter, de conseiller et d’inciter des projets réalisés par les jeunes et 
pour les jeunes au service de la coopération franco-allemande. 
En 2011, les Jeunes Ambassadeurs sont intervenus dans des établissements scolaires ont remis 
des prix au nom de l’OFAJ, soutenu des échanges scolaires ainsi que des jumelages et ont 
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organisé, en juin dernier, le séminaire « Intégration et égalité des chances » à Lyon 
(http://lyon.lima-city.de/). 
 
Présents à de nombreux événements, foires et salons en France et en Allemagne, ils sont 
également à l’initiative de nombreux projets pour sensibiliser à la langue et à la culture de l’autre et 
se sont efforcés de faire connaître l’OFAJ par la presse et les nouveaux médias. 
Retrouvez les sur Facebook (Page «Jeunes Ambassadeurs OFAJ ») ainsi que dans le clip vidéo 
de présentation du réseau sur ofaj.org. 
 
Les Jeunes Ambassadeurs OFAJ sont nommés pour un mandat d’un an, renouvelable, perçoivent 
une indemnité annuelle et disposent de quelques frais de représentation. 
 
La première rencontre pour l’année 2011-2012 aura lieu du 13 au 16 octobre 2011 à Berlin. 
 
Si vous êtes intéressé(e), merci de remplir le formulaire de candidature et de l’envoyer 
accompagné d’un CV  et de l’autorisation parentale pour les mineurs à :  

Office franco-allemand pour la Jeunesse (OFAJ) 
Emilien Médail 

51, rue de l’Amiral Mouchez 
75013 Paris 

jeunesambassadeurs@ofaj.org 
Télécopie : 01 40 78 18 88 

 
Avant le 27 septembre 2011. 
 
Feuille d’inscription 
 
 http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FORMULAIRE_DE_CANDIDATURE_JEUNES_AMBASSAD
EURS_OFAJ_2011.doc 
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LE CONGRÈS ISCA 
MOVE 2011 

Du 19 au 23 octobre 2011, se tiendra à Paris (au CNOSF) le congrès international de l'ISCA 
(International Sport and Culture Association) organisé conjointement par l’UFOLEP, l’USEP et la 
Ligue de l’enseignement, en partenariat avec « Sport et Citoyenneté » et le Ministère des Sports. 

Comme chaque année ce Congrès vise à réunir l’ensemble des acteurs mondiaux qui travaillent 
dans le  « Sport pour Tous ». Les principales thématiques abordées cette année porteront sur les 
partenariats possibles (collectivités, universités, fédérations, entreprises, etc.), l’évolution des 
pratiques ainsi que la diversité des publics. 

Pour cette édition annuelle, le Congrès MOVE 2011 de l’ISCA ouvrira ses portes aux anglophones 
comme aux francophones !  

 Frais d’inscription : 200€ pour les membres du réseau UFOLEP-USEP-Ligue/250€ pour les 
non-membres 

 Pour plus d’informations, vous pouvez consulter la plaquette de présentation à l’adresse 
suivante :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/MOVE2011_2ndAnn_FR_Web.pdf 

 Où aller sur le site internet :  
http://www.move2011.info/ 

Contact : Laetitia ZAPPELLA 
 lzappella.laligue@ufolep-usep.fr 
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B U L L E T I N  D E  C O M M A N D E  

*Afin de compléter les outils mis à votre disposition dans le cadre du dispositif « Sauv’nage » nous 
mettons à votre disposition des cartes pour les participants et pour les évaluateurs 

 

  
 

  
 

Diplôme ENF  Nombre d’exemplaires Tarif unitaire (1)  Montant  

Pass’sports de l’eau …………………………. 0,07 € ………………… € 

Sauv’nage …………………………. 0,07 € ………………… € 

Carte « Évaluation 1 »* …………………………. 0,07 € ………………… € 

Carte « Évaluation 2 »* …………………………. 0,07 € ………………… € 

Un livret « DVD ENF » par 
club  

…………………………. Gratuit Gratuit 

 1) ce prix s’entend TTC et frais de port et 
d’emballage compris Total ………………… € 

Cette commande doit être accompagnée du chèque correspondant, libellé à 
« UFOLEP », et adressée à :  

UFOLEP 
Isabelle MATTHEY 

3 rue Récamier 
75341 PARIS Cedex 07 

Fait à …………………………………………  le ……/……/…… 

Adresse de livraison :  

            

            
            

 Signature et/ou cachet  
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Compte-rendu de la réunion UFOLEP – FFCT  
 du 25 mai 2011 à Paris 

Présents : Jean Michel RICHEFORT (DTN FFCT), Daniel MANUEL (CNS UFOLEP activités cyclistes), 

Benoit GALLET (CTN UFOLEP)  

UTILISATION DU MOT « CYCLOTOURISME » 
Confirmation que l’UFOLEP à le droit d’utiliser l’appellation « cyclotourisme » sur ses manifestations dans 
le cadre du respect de la définition de la fédération délégataire :  « Le cyclotourisme est une activité 
touristique à vélo dont la pratique s’exerce au cours de manifestations qui comporte le triptyque tourisme, 
sport santé, culture, sans recherche de la plus grande vitesse et sur un parcours à effectuer dans un laps 
de temps maximum déterminé ». 

Un avenant à la convention UFOLEP-FFCT précisera cette possibilité d’utilisation du 
mot « cyclotourisme ». 

PORT DU CASQUE 
A la différence de l’UFOLEP, la FFCT et son assureur MMA n’obligent pas mais recommande fortement le 
port du casque pour les licenciés FFCT. Par contre, la FFCT oblige le port du casque dans les écoles de 
cyclotourisme pour les jeunes mineurs. 

Certains organisateurs peuvent l’exiger: Exemple, lors des grands brevets Audax.  

CERTIFICAT MEDICAL 
A l’UFOLEP, la pratique du cyclotourisme est soumise à la présentation d’un certificat médical de non 
contre indication datant de moins de 1 an lors de la prise / renouvellement de la licence.  

A la FFCT, l’obligation de présenter un certificat médical s’impose uniquement lors de la première prise de 
licence. Pour les licenciés de plus de 50 ans, obligation de présenter un certificat médical tous les 5 ans. 
Sur des manifestations de masse ouverte à tous, le certificat médical est non obligatoire car pas de 
compétition. 

SEMAINE FEDERALE FFCT 
Cette manifestation rassemble à chaque fois près de 13 000 participants. Cette année, elle aura lieu à 
Flers (Basse Normandie) du 31 juillet au 7 août. Les licenciés UFOLEP participant à cette manifestation 
sont bien souvent également titulaires de la licence FFCT.  L’UFOLEP souhaite la possibilité d’une 
tarification sans majoration. Le DTN va évoquer cette demande avec le président fédéral de la FFCT. 

PRIX D’ENGAGEMENT UFOLEP – FFCT 
De nombreux clubs organisateurs possèdent la double affiliation. L’UFOLEP demande la possibilité d’une 
tarification sans majoration de prix pour les licenciés UFOLEP sur les randonnées FFCT et vice et versa. 
Le DTN doit se rapprocher du comité directeur pour évoquer cette demande par l’UFOLEP de tarification 
sans majoration. Même si la convention UFOLEP-FFCT permet déjà cette possibilité, il est demandé si 
elle peut être intégrée dans la charte des organisations FFCT, tout en respectant la priorité aux licenciés 
FFCT. Ainsi l’UFOLEP ferait de même de son côté. 

IMMATRICULATION TOURISME 
La FFCT ayant une offre touristique développée, cette dernière s’est dotée de l’immatriculation tourisme 
avec la possibilité d’extension aux associations FFCT qui en font la demande et qui remplissent les 
conditions fixées par la fédération. 
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Interrogée par la FFRP qui a mis en place cette même stratégie, l’UFOLEP ne juge pas opportun de 
bénéficier de cette immatriculation car très peu d’offres associatives UFOLEP remplissent l’ensemble des 
caractéristiques du cadre légal (plus d’une nuitée, toute la prestation comprise, …). 

ACTION DE DÉVELOPPEMENT ET DE PROMOTION DE L’ACTIVITE 
1) Tout comme l’UFOLEP, le sport santé est un axe fort de la politique fédérale de la FFCT. Des 
projets et actions sont actuellement menés par la FFCT (recensement d’actions des structures, 
questionnaire en ligne, relations avec la fédération de cardiologie) et l’UFOLEP (mallette sport santé, 
projet de conférences interrégionales, …). 

Une collaboration des 2 fédérations serait intéressante sur ce champ. Des pistes ont été avancées : 

- Associer la FFCT et les médecins fédéraux sur les rencontres interrégionales « sport santé » en 
vu de l’animation d’un réseau interfédéral ; 

- Elaborer des outils de sensibilisation et de prévention sur la pratique adaptée du cyclisme en 
faveur de la santé. La collaboration avec les compagnies d’assurance (APAC et MMA) permettrait une 
expertise supplémentaire. 

Référents nationaux « sport santé » : 

- FFCT : Docteur François Le VAN  

- UFOLEP : Mme Laure DUBOS 

Quelques chiffres : 

Moyenne d’âge des licenciés FFCT : 53 – 54 ans. Les quelques décès dénombrés en lien avec la pratique 
de l’activité sont liés essentiellement à des problèmes cardio-vasculaires.  

2) La FFCT mène différentes actions pour le développement du VTT : 

- balisage de chemins + disposition de bases d’activités VTT labellisées (56 en 2011)   

- développement d’un site spécialisé : http://www.veloenfrance.fr   

- partenariats avec les Parcs nationaux et l’ONF. 

- mise en place d’organisations labellisées : Vertes Tout Terrain, Maxi verte,  Raid Vert Transalpin. 

REGLEMENTATION 
Face aux différentes interprétations réglementaires, il convient de travailler sur une communication 
communes des 2 présidents à leurs réseaux respectifs afin d’informer les organisateurs sur la 
réglementation des manifestations de cyclotourisme sur la voie publique. 

En tant que fédération délégataire, la FFCT fera parvenir à l’UFOLEP son règlement type des 
organisations de cyclotourisme en France, validé par le Ministère de Sports et le Ministère l’intérieur.      

 

 

mailto:Cont@ct
http://www.veloenfrance.fr/


VIE SPORTIVE UFOLEP  Arts Martiaux  

 

Cont@ct no1 du 1er septembre 2011 

B U L L E T I N  D E  C O M M A N D E  

DU PASSEPORT ARTS MARTIAUX  

 

Nombre d’exemplaires Tarif unitaire (1)  Montant  

De 1 à 100  1,50 €  ………… x 1,50 €  

De 101 à 200  1,00 €  ………… x 1,00 €  

Plus de 200 0,90 €  ………… x 0,90 €  
(1) ce prix s’entend TTC et frais de port et 
d’emballage compris Total  

Cette commande, doit être accompagnée du chèque correspondant libellé à 
« UFOLEP », et adressée à : UFOLEP – Isabelle MATTHEY -  3 rue Récamier – 75341 PARIS 
Cedex 07. 

Fait à …………………………………………  le ……/……/…… 

Adresse de livraison :  

            

            

            
 

 Signature et cachet 
 



VIE SPORTIVE UFOLEP  

Cont@ct n°1 du 1er septembre  2011 

R A P P E L S   
CONCORDANCE DES ANNEES D’AGE POUR LA SAISON 

SPORTIVE 2011 – 2012 

Afin qu’il n’y ait pas de confusion dans le respect de la règle : 

« l’année de référence est l’année civile qui comprend  
le début officiel de la saison sportive : pour 2011 – 2012,  

le 1er septembre 2011 » 

Les années de naissance correspondent à la tranche d’âge :  

Licences Années d’âge  
(Cf. tarifs 

affiliations/ 
adhésions sur le 

site national 
Internet) 

 

  
 2001 – 2002   9 - 10 ans       
 1999 – 2000 11 - 12 ans       
 1997 – 1998  13 - 14 ans       
 1995  – 1996 15 - 16 ans       
 1993 – 1994 17 - 18 ans        
 1992 et avant  19 ans et plus    
*1971 et avant 40 ans et plus    
Par décision du Comité Directeur de juin 2002 (cf. 
Règlements Administratifs & Sportifs), nous 
n’utilisons plus les « appellations » Poussins, 
Benjamins, … qui sont à proscrire dans tout 
document. Les CNS (ou départements) doivent 
indiquer les âges ou années d’âge correspondants 
dans tous les documents « nationaux » diffusés.   
* Quand il n’y a pas de « catégorie spécifique » les 
adultes de  « 40 ans et plus » participent avec ceux 
de  « 19 ans et plus ». C’est le cas du Tir, par 
exemple, activité à laquelle peuvent participer les 
« anciens » sans qu’il y ait systématiquement des 
classements spécifiques. 
 
ATTENTION : pour certaines activités, les 
catégories sont différentes (cf. règlement 
spécifique) ! 

Applicable pour 
toutes les 
épreuves 

nationales et lors 
de la rédaction de 

documents.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Consulter le site 
national Internet 
et/ou les 
circulaires 
d’organisation. 

 

 



VIE SPORTIVE UFOLEP  Écoles de Sport  

Cont@ct no1 du 1er septembre 2011 

BON DE COMMANDE 
DES DIPLÔMES, AFFICHES, FLYERS  

  

 

       

 
Nombre d’exemplaires gratuits 

Département  
ou région 

Diplômes 
jaunes 

Diplômes verts Affiches Flyers 

     

 

Cette commande doit être adressée à :  

UFOLEP 
Isabelle MATTHEY 

3 rue Récamier 
75341 PARIS Cedex 07 

Fait à …………………………………………  le ……/……/…… 

N.B. : deux modèles de diplôme pour les comités et (ou) associations qui proposent des 
activités sur plusieurs saisons.  

Adresse de livraison :  

            

            

            

 Signature et/ou cachet  

Prochainement, ces outils de communication « école de sport » seront avec la nouvelle charte 
graphique nationale (nouveau logo,…).  

mailto:Cont@ct


VIE SPORTIVE UFOLEP  Futsal 

 

Cont@ct no1 du 1er septembre 2011 

 

B U L L E T I N  D E  C O M M A N D E  

FEUILLES DE MATCHS 

Département ou région  Nombre d’exemplaires 
gratuits  

  

Cette commande doit être expédiée à :  

UFOLEP  
Isabelle MATTHEY 

3 rue Récamier 
75341 PARIS Cedex 07 

 

Fait à …………………………………………  le ……/……/…… 

Adresse de livraison :  

            

            

            
 

 Signature et/ou cachet 
 



VIE SPORTIVE UFOLEP GRS 

Cont@ct n°1 du 1er septembre 2011 

BROCHURE TECHNIQUE 2011 – 2012 
 
 
 
 
Vous trouverez en lien hypertexte la nouvelle version de la brochure technique 2011 – 2012 de 
GRS qui remplace et annule l’envoi du 13 juillet dernier, suite à des erreurs sur la page 19 (engins 
équipes) et le code de pointage.  
 
Merci donc de tenir compte de cette nouvelle version jointe. 
 
La brochure : 
 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Brochure_2011_2012_version_finale.pdf  
 
Le code de pointage : 
 
 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Code_de_pointage_version_2011_2012.pdf  
 
Fiche de dérogation et engagements : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Fiches_dérogations_et_engagements_2011_201
2.doc  

mailto:Cont@ct
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Brochure_2011_2012_version_finale.pdf
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Code_de_pointage_version_2011_2012.pdf
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Fiches_dérogations_et_engagements_2011_2012.doc
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Fiches_dérogations_et_engagements_2011_2012.doc


VIE SPORTIVE  JEUNES 

 
Cont@ct no1 du 1er Septembre 2011 
 

 
 

PLAYA TOUR 2012 
 
 
 
 
 
 
Vous trouverez, ci-dessous le cahier des charges pour la prochaine édition de l’UFOLEP  
 
Playa tour. 
 
 
 
 

  



 
 

 
 

 

 
 

 
 

I. PRESENTATION DE LA MANIFESTATION 
 

Apres cinq années de succès le Playa Tour Ufolep poursuit son aventure en 2012 ! 
Le PLAYA TOUR UFOLEP est un évènement multisports itinérant sur des plages littorales ou des 
plans d’eau intérieurs. L’événement se déroule pendant la période estivale (juillet/août). Le concept 
est d’aménager des espaces sportifs sur des plages choisies et de proposer des animations, 
démonstrations et initiations sportives afin d’accueillir des jeunes, enfants et adolescents affiliés ou 
non à l’UFOLEP. Dans un double objectif : celui de valoriser, promouvoir, faire rayonner l’image de 
l’UFOLEP vers l’extérieur ; et celui de sensibiliser de nouveaux partenaires et de futurs adhérents 
(CLSH, centres sociaux, maisons de quartiers, PJJ). 
 
L’organisation générale est assurée par le Groupe de Travail Playa Tour, par délégation du Comité 
directeur national.  
 
 
 



 
 
 
Chaque étape du PLAYA TOUR UFOLEP comprendra : 
 

 des initiations sportives avec des animateurs diplômés, 
 un accès et des pratiques libres mais sous contrôle et surveillance du comité 

départemental/régional, 
 l’organisation de tournois amicaux, 
 des démonstrations d’éventuels champions ou spécialistes, associations, Juniors 

Associations. 
 
Les activités présentées sur la manifestation se divisent en trois catégories : les activités de base, 
communes à toutes les étapes, les activités « annexes », proposées par le département (et/ou la 
région) organisateur, et enfin l’accueil d’un rassemblement national « beach ». 
 

ACTIVITES DE BASE 
(obligatoires) 

BEACH VOLLEY BALL 
SOCCER BALL 
SAND RUGBY 
SAND BALL 

ATELIERS « ECOLES DE 
SPORT » 

ATELIERS « HANDI 
VALIDE » 

activités présentes sur 
chaque étape 

 

ACTIVITES SPORTIVES 
ET/OU CULTURELLES 

ANNEXES 
 

EXEMPLES : 
JETSKI 

TRAMPOLINE 
SURF 

CHAR A VOILE 
VILLAGE ASSOCIATIF, SECOURISME, 

DEVELOPPEMENT DURABLE, 
PREVENTION 

CONCERTS, ETC. 

La mise en place de ces 
activités dépend des 

potentialités locales (terrain, 
associations UFOLEP, etc.) 

Accueil d’un Rassemblement 
National.  

 
Beach Volley 
Sand Beach 

Sam Clap (modélisme) 
Trial, BMX, Skate 

…… 
 
Sur chaque étape, une ou plusieurs soirées festives peuvent être organisées avec des productions 
culturelles (concerts, spectacles de danse, etc.) et des animations sportives nocturnes. 
Toute cette organisation prendra en compte les principes du développement durable définit par 
l’UFOLEP. 
 

II. LE COMITE ORGANISATEUR 
 
Le comité départemental, ou régional, organisateur devra désigner un coordonnateur local de l’étape. 
A ce titre il aura, sous la responsabilité du comité régional ou départemental, pour mission de : 
 

 trouver un site propice à la réception de l’étape (à forte fréquentation) et assurer le lien avec la 
municipalité et les partenaires locaux. 

 trouver des associations pouvant participer à l’animation sportive pendant la période de 
l’étape concernant les activités de base (sandball, beach volley, sand soccer, ateliers « écoles 
de sport », etc.), 

 proposer des activités « annexes », en rapport avec les potentialités géographiques et 
associatives locales (jet-ski, char à voile, cerf volant, surf, plongée, etc.), 



 proposer une organisation spatiale du site (disposition des différents terrains de sport, scène, 
secours, etc.), 

 assurer la logistique nécessaire à l’organisation (voir paragraphe logistique), 
 prévoir et assurer le financement de la manifestation à l’échelon régional ou départemental 

(contrats d’objectifs, CNDS, conseil général ou régional, partenaires privés, etc.), 
 assurer la promotion de la manifestation à l’échelon local (presse, radio, diffusion des outils de 

communication réalisés par la CNJ, etc.), 
 participer à l’organisation logistique de l’étape (montage/démontage), et à l’animation pendant 

les 3 jours constituant l’étape. 
 participer à l’ensemble des réunions nationales, 
 organiser un temps d’inauguration ou de clôture de la manifestation impliquant les élus, 

partenaires, financeurs, etc.…. 
 

 
 
 
 
 

 
III. LE SITE ET LA LOGISTIQUE 

 
Le site retenu conjointement par le département (et/ou la région) et l’échelon national, doit permettre 
l’installation de :  
 

 2 terrains de beach volley (7x14m), 
 2 terrains de sand soccer/sand rugby (28x37m), 
 2 terrains de sandball (12x27m), 
 1 site « écoles de sport » (10X20) 
 un village associatif 
 une scène pour sono, concerts, animations diverses, etc., 
 une buvette et un espace détente (tables et chaises). 

 
 
Exemple de mise en place 

 
 
 
 

 

Beach 

volley 

Beach 

volley 

Beach soccer 2 

Beach soccer 1 

Sand ball 1 

Sand ball 2 

scène 

 

Espace 

détente 

Arche - entrée 

Village associatif 



LOGISTIQUE A LA CHARGE DU GT PLAYA TOUR : 
 

 matériel sportif concernant les activités de base (terrains, ballons, chasubles, etc.), 
 structures gonflables pour matérialiser les terrains, 
 matériel de communication (signalétique, arche, banderoles, oriflammes, petits lots, etc.). 
 

 
 
LOGISTIQUE A LA CHARGE DU COMITE ORGANISATEUR : 
 

 scène ou podium, 
 sono en rapport avec le site à couvrir, 
 matériel sportif concernant les activités annexes, 
 matériel de mise en sécurité du site (barrières, etc.), 
 poste de secours, 
 buvette et espace détente. 

 
 
 
 

IV. LA PRISE EN CHARGE FINANCIERE 
 
 
Les comités organisateurs doivent prévoir des voies de financement locales pour compléter l’aide 
forfaitaire de l’échelon national : intégration du projet « PLAYA TOUR » dans les différentes 
demandes de subvention : 
 

 CNDS, 
 Conseil général, 
 Conseil régional, 
 Contrat d’objectifs, 
 Autres partenaires locaux. 

 
Répartition des dépenses : 
 
 
 
 

PRISE EN CHARGE DU GT PRISE EN CHARGE DU COMITE ORGANISATEUR 
 Frais d’organisation au niveau national 

(réunion, déplacements, etc.) 
 Rémunération stagiaire pour l’échelon national 
 Matériel sportif (activités de base) 
 Signalétique nationale (flammes, banderoles, 

arche, structure gonflables, etc.) 
 Transport (membres de la CN jeunes) 
 Hébergement et restauration des membres de 

la CNJ pendant le PLAYA TOUR 
 Médiatisation selon partenariats (radio, presse, 

TV, affiches, objets promotionnels, etc.) 
 Présence des élus. 

 
 Frais d’organisation au niveau local 
 Rémunération du personnel à disposition 
 Réception officielle  
 Logistique sportive (activités annexes) 
 Logistique sécurité (barrières, etc.) 
 Logistique audio (sono) + scène 
 Diffusion des outils de communication 

nationale à l’échelon local 
 Animations diverses (concerts, démo, etc.) 
 Prise en charge des bénévoles locaux 

(restauration…) 
 Buvette 
 Sécurité/gardiennage, poste de secours 
 

 
 

 



V. CALENDRIER PREVISIONNEL 
 

Le calendrier présenté ci-dessous est amené à être modifié selon le nombre d’étapes. Pour des 
modalités de transport (la cohérence géographique sera privilégiée) et financières, la CN Jeunes se 
réserve l’élaboration définitive du calendrier des étapes. Néanmoins, les comités candidats à la 
réception d’une étape peuvent formuler leurs préférences en termes de calendrier. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
       

Juillet 2012 Aout 2012                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
1 17 1 17 
2 18 2 18 
3 19 3 19 
4 20 4 20 
5 21 5 21 
6 22 6 22 
7 23 7 23 
8 24 8 24 
9 25 9 25 
10 26 10 26 
11 27 11 27 
12 28 12 28 
13 29 13 29 
14 30 14 30 
15 31 15 31 
16  16  
                                                                                                                                      
 
 
 



 
 
 

VI. LA PRISE EN COMPTE DE LA PROTECTION DE 
L’ENVIRONNEMENT 

 
 
L’UFOLEP s’investit dans le champ du développement durable. Dans ce cadre, l’un des objectifs que 
se fixe la fédération est de proposer des manifestations sportives ouvertes au plus grand nombre, 
mais aussi de faire en sorte qu’elles soient économiquement responsables (relations partenaires, 
fournisseurs, etc.) et qu’elles aient un impact écologique minimal. 
 
L’UFOLEP souhaite que cet évènement d’envergure soit un exemple de « manifestation propre » pour 
l’ensemble du réseau. Ainsi, plusieurs préconisations sont soumises aux organisateurs : 
 

- installer des toilettes sèches sur le site de la manifestation, 
- aménager  une collecte sélective des déchets, 
- éviter les vaisselles plastiques, notamment à la buvette (gobelets, etc.),  
- privilégier, pour la communication, les matériaux recyclés et/ou recyclables  
- mettre en place une buvette « bio » et/ou privilégiant les produits issus du commerce 

équitable, 
- utiliser des bouteilles consignées,  
- favoriser les partenaires et les fournisseurs en cohérence avec l’identité « manifestation 

propre ». 
 

Cette liste de préconisations n’est pas exhaustive. D’autres mesures peuvent être prises à l’initiative 
des organisateurs. A cet effet, le guide des manifestations sportives édité par l’UFOLEP peut être un 
outil de référence. 
 

RETOUR DES DOSSIERS DE CANDIDATURE : 5 Décembre 2011  
 

 

 

Les comités souhaitant obtenir une dotation financière dans le cadre de l’UFOLEP Playa Tour 2012, 
sont invités à les formuler dans le cadre du dispositif national des appels à projets. Un comité peut 
tout de même, s’il le souhaite, candidaté à la réception d’une étape de l’UFOLEP Playa Tour hors 
dispositif des appels à projets, celui-ci cependant, ne recevra pas la dotation financière allouée, et ne 
sera pas prioritaire dans la mise en place du calendrier de l’édition 2012. 
 

 

 
 

 

 

 

 



VIE SPORTIVE UFOLEP   

Cont@ct no1 du 1er septembre 2011 

 
 

 

LE RÈGLEMENT FINANCIER COMMUN 
AUX MANIFESTATIONS NATIONALES 

2011-2012 

est téléchargeable sur le site Internet : 

 http://www.ufolep.org/ 

 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/reglements-

financiers-2012.pdf  

(pour  l’ouvrir, clic droit et ouvrir le lien hypertexte) 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/reglements-financiers-2012.pdf
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/reglements-financiers-2012.pdf


VIE SPORTIVE  Éducation Insertion 
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FORMATION  
«  Sport en milieu carcéral » 

 
 
 
 
 
 
 
 

Vous trouverez par ce lien l’ensemble des informations nécessaires concernant la mise en 

place de la formation « Sport en milieu carcéral » mise en place par le réseau REACTISS 

du CROS Poitou Charente. 

http://reactiss.poitoucharentes.franceolympique.com/art.php?id=35887 

 



VIE SPORTIVE Tennis de Table  

Cont@ct n°1 du 1er septembre 2011 

URGENT  -   URGENT   -   URGENT 
ORGANISATION DES CHAMPIONNATS NATIONAUX 

APPEL A CANDIDATURES 

La Commission Nationale Sportive Tennis de Table recherche un Comité Départemental qui 
souhaiterait organiser en 2012 les : 

 Les Nationaux A de Tennis de Table  

Les 26 et 27 Mai 2012 

Prière de faire parvenir votre candidature, le plus rapidement possible, au 
Responsable de la CNS Tennis de Table : 

Jean – Paul  PIVERT   UFOLEP  Nationale 
8 Rue PASTEUR   3  Rue Récamier 
77870  VULAINES SUR SEINE 75341  PARIS  Cedex 07 

   01.64.23.93.13  Tél : 01.43.58.97.78 
 : 06.81.82.23.72 

Courriel : jp-pivert@orange.fr 

Composition du dossier : 

 Une lettre de candidature signée du Président du Comité Départemental 
 Un descriptif des installations 

N’hésitez pas à prendre contact avec Jean – Paul PIVERT pour tout renseignement 
complémentaire. 

Merci. 

mailto:Cont@ct
mailto:jp-pivert@orange.fr
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