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Édito 
 

 Une nouvelle gouvernance…une nouvelle UFOLEP 

 

Lorsque ma route a croisé celle de Valérie FOURNEYRON, alors Maire de 

Rouen, en avril 2011, j’étais loin de penser, pendant notre brève entrevue, 

qu’une année plus tard, elle serait Ministre des Sports, de la Jeunesse, de 

l‘Éducation Populaire et de la Vie Associative.  

L’UFOLEP nationale, en créant le secteur  «sport et société» s’inscrit 

parfaitement dans le schéma ministériel prôné par la Ministre, invitée à 

s’exprimer lors de l’assemblée générale de la CPCA (Conférence 

Permanente des Coordinations Associatives). Lors de son allocution, elle a 

félicité Nadia BELLAOUI (secrétaire nationale de la Ligue de l’enseignement) 

pour son élection à la présidence de la CPCA ; tout un symbole et une image 

forte de la reconnaissance pour ce mouvement d’éducation populaire auquel 

appartient l’UFOLEP.  

Notre ministre a rappelé, comme lors de sa venue au colloque « sport-

santé » au CNOSF, en présence de nombreuses fédérations sportives dont 

l’UFOLEP, sa volonté de travailler en parfaite collaboration avec le 

mouvement associatif afin d’être en accord avec la priorité gouvernementale 

« Opérer le redressement du pays dans la justice ».  

Le secteur « sport et société », en complémentarité du secteur « sport et 

éducation » devrait être l’élément incontournable  permettant de pallier, 

notamment, les difficultés rencontrées en ce début de saison. 

Réfléchir, anticiper, accompagner : trois verbes « clef » qui nous aideront  au 

développement, à  la progression, à la mutualisation et à la pérennisation de 

notre fédération.  

Osons et agissons « autrement ». 

 

Henriette MANUEL 
Secrétaire Nationale Pôle Sport et Société 
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MMooddiiffiiccaattiioonnss  dduu  ::  
 

CALENDRIER  
DES RÉUNIONS STATUTAIRES UFOLEP 

2012 – 2013 

 mercredi 12 septembre 2012 Bureau 

 mercredi 10 et jeudi 11 octobre 2012 Comité Directeur 

 mercredi 7 novembre 2012 Bureau 

 mardi 11 et mercredi 12 décembre 2012 Comité Directeur 

 mercredi 16 janvier 2013 Bureau 

 mercredi 20 et jeudi 21 février 2013 Comité Directeur 

 mercredi 6 mars 2013 Bureau 

 vendredi 19 avril 2013 Comité Directeur, Le Grau du Roi (30) 

 vendredi 19 (fin d’après-midi), samedi 20 et 
dimanche 21 avril 2013 (midi) 

Assemblée Générale, Le Grau du Roi (30) 

 dimanche 21 (après-midi), lundi 22 et mardi 
23 avril 2013 

Stage des dirigeants, Le Grau du Roi (30) 

 mercredi 15 mai 2013 Bureau 

 mercredi 12 et jeudi 13 juin 2013 Comité Directeur 
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F L A S H  I N F O S  
RÉUNION DU COMITÉ DIRECTEUR  

DES 10 ET 11 OCTOBRE 2012 
« Le Flash Infos donne un aperçu des questions abordées lors de la réunion du Comité Directeur. En aucun 
cas, il ne remplace le compte-rendu officiel approuvé à la réunion suivante puis diffusé à l’ensemble du 
réseau. Seul ce dernier comporte les décisions et positions officielles du Comité Directeur » 

Le Comité Directeur de l’UFOLEP Nationale s'est réuni les 10 et 11 octobre à PARIS et a abordé les points 
suivants 

INTRODUCTION DU PRÉSIDENT SUR L'ACTUALITÉ 
Le Ministère est favorable au développement du sport pour tous, mais il faut s'attendre à une baisse 
générale des subventions au sport de 7 % pour 2013. 

La situation est toujours difficile avec les assurances et la concurrence des autres fédérations : voir des 
propositions éventuelles de l'UFOLEP. 

Le Président évoque la lettre de Jean-Michel DUCOMTE à l'USEP et à son Président Jean-Michel 
SAUTREAU. 

Enfin il sera question au cours de cette réunion d'organisation autour de nouvelles formes d'affiliations et 
d'adhésions. 

ADOPTION  DU COMPTE RENDU DE LA DERNIÈRE 
RÉUNION DU COMITÉ DIRECTEUR 

Le compte rendu est adopté, mais une question est posée sur l’inflation des contraintes réglementaires 
(nombreux règlements) : une réflexion à ce sujet est indispensable 

ASSURANCES 
Malgré l'organisation des inter-régionales APAC/UFOLEP, de nombreuses réclamations subsistent et portent 
sur : 

 les augmentations importantes 
 le problème des nombreux tarifs qui ne peuvent pas être intégrés à Affiligue 
 la remise en question de la cotisation RC des comités pour licenciés non assurés 
 le manque d'information sur le nombre et la nature des sinistres, les activités sportives 

concernées 

Par contre, on constate : 
 une prise de conscience du réseau des problématiques liées à l’assurance 
 que d'autres compagnies ne présentent pas les mêmes garanties que l'APAC : un courrier a été 

envoyé à la FSGT et à son assureur à titre d'information  
 un allègement des contraintes à la rentrée 
 l'inconséquence de certains responsables de notre réseau qui orientent les associations et 

licenciés vers d’autres assureurs que l’APAC : les cotisations  vont se reporter sur les licenciés 
des associations fidèles et également vers les comités départementaux 

 de nombreuses demandes de conventions tripartites 

Situation des affiliations 
 actuellement : - 1 000 associations (40 % activités cyclistes ; 20 % activités moto) par rapport à 

l'an dernier à pareille époque 
 soit 4 600 sur 5 600 associations affiliées mais tout n'est pas perdu si l'offre d'activités UFOLEP 

reste importante cette année 

ÉVOLUTION DU DISPOSITIF D'AFFILIATION ET D'ADHÉSION 
Réticences du réseau au changement (exemple : licences dématérialisées) 
Constat d'une diminution du nombre d'associations et de licenciés et pourtant les collaborations sont 
nombreuses avec : les maisons de retraite, les centres sociaux, … 
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Proposition d'éditer des titres de participation ou des formes d'affiliation dans le champ sport et société 
Il faudrait : 

 d'une part sécuriser nos pratiques traditionnelles, 
 et d'autre part proposer d'autres formes d'adhésions 
 débats sur : 

 la licence « individuelle » pour les personnes sans pratique sportive au sein d'une 
association. Proposition d’appellation = licence affinitaire, ce qui permet d’illustrer le 
détachement d'une activité particulière mais l'attachement à des valeurs communes ? 

 le fait d'accepter des individus ne va pas déstabiliser nos valeurs 
 la vraie question est de définir et border cette licence pour la présenter à l’AG 
 la définition des activités permanentes ou occasionnelles 
 le passage incontournable par l'association 
 le comité départemental est aussi une association qui peut avoir des initiatives et des 

actions 
 le retour vers notre conception principale : sommes-nous fédération d'associations ou 

fédération pour le sport ? 
 le lien vers des actions de l'ESS (Économie Sociale et Solidaire), il faudrait proposer des 

outils adaptés 

Vote à l'unanimité : adoption du principe d’adaptation du dispositif d'affiliation et d'adhésion. 

PROJET FÉDÉRAL : TRAVAUX EN ATELIERS 
Les travaux concernent des actions prioritaires 

 une fiche « seniors » 
 une fiche « valorisation des compétitions et loisirs sportifs » 
 une fiche «multisport loisirs» 
 une fiche « insertion par le sport » 
 une fiche « petite enfance » 

FINANCES 
Il  faut prendre en compte une  diminution  du  nombre d'associations et de licenciés (à ce jour -900 
associations et -15 000 licences par rapport à l'an dernier à pareille époque. 

Résultat positif projeté pour 2012. 

Par contre avec une diminution présumée (mais non souhaitée !) de nos subventions (-7% sur les 
subventions de l’État) et la diminution des recettes affiliations et licences, l'exercice 2013 risque fort d'être 
négatif. 

Proposition de mise en réserve d'une partie de l'excédent pour le développement du secteur Sport et Société 
(à présenter au commissaire aux comptes) et engagement de dépenses pour 2012 : provisions pour l'AG  
2013, provisions pour le déficit du  GIE, moratoire pour les comités en difficulté, investissement en matériel à 
destination du réseau à hauteur de 40 000 €. 

MISSION VRAC 
VRAC = Vie du Réseau et Accompagnement des Comités 

– présentation du projet par Michel MAZARÉ 
– création d'une commission d'élus et de professionnels des divers échelons de la fédération 

VIE FÉDÉRALE 
Constitution des différentes commissions obligatoires et transversales 

COMMUNICATION 
Débats sur la proposition du CAPES de s'associer à l'organisation d'un colloque en 2013 ou 2014 sur le 
thème du Sport & Citoyenneté. 

Cette collaboration fournirait l'opportunité de mettre au point une nouvelle démarche d'évaluation qualitative 
pour le secteur Sport Société. 
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Un comité de pilotage transversal serait mis en place avec besoin de retours vers le réseau. 

Positions arrêtées par le Comité Directeur : 
 accord sur l'intérêt politique du colloque et du partenariat, 
 lancement de la démarche, 
 étude des formes de travail, des aspects logistiques, … combien de temps à passer ? pour qui ? 
 vigilance sur la valorisation de l'UFOLEP, 
 décision définitive au Comité Directeur de décembre, 
 association au comité de pilotage de : 

. Danièle ROUX, pôle Sport et Société, 

. Ludovic TRÉZIÈRES 

. et Marie-Christine LABUZAN-FAVERIAL (à distance) 
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DIAMBARS: SPORT-EDUCATION

L’UFOLEP et Diambars vous invitent à la projection du teaser du documentaire 
« Les guerriers du football Africain » suivi d’un débat avec la salle en présence de 

Philippe MACHU et Jimmy ADJOVI-BOCO.

Ce documentaire réalisé et produit par Jean-Thomas CECCALDI et Bruno SEVAISTRE, rempli d’émo-
tion et de sincérité, est révélateur de la force du sport comme moteur pour l’éducation.

Diambars, fêtera en 2013, les 10 ans du centre de formation Diambars Sénégal et ses 5 ans d’acti-
vité en France, particulièrement à travers son programme socio-éducatif « Stade Sup » développé 

dans les stades.

Salon de l’éducation – Porte de Versailles - Paris - JEUDI 22 NOVEMBRE 2012
Projection au FORUM CONDORCET de 10H à 11H30
Télécharger votre invitation gratuite: http://www.salon-education.com/invitation.pdf

INVITATION

Sandrine GUYOT
Responsable Développement Durable

sandrine.guyot@diambars.org
Tel France : +33 6 73 46 24 83

Pierre MBAS
Directeur des Partenariats et des 

Programmes
p.mbas@diambars.org

Tel France :+33 6 08 18 36 27

Contacts
Rosemary PAUL-CHOPIN

Directrice Technique Nationale Adjointe - 
Pôle National Communication

UFOLEP Nationale
Tel: 01 43 58 97 77

rpaulchopin.laligue@ufolep-usep.fr 
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Le pôle communication vous propose un nouveau kit signalétique. Son tarif a légèrement 

augmenté :722 € TTC + frais de port facturés ultérieurement par le fournisseur (à votre 
demande, nous pouvons demander un devis estimatif). 

En voici le descriptif : 

 3 beach wings composées de : 

o 3 voiles avion 70x338 cm sur maille polyester 120 gr/m2 

o 3 hampes 400 cm en aluminium composée de 3 brins emboitables 

o 3 croix acier de 12 kg ou base vissante (possibilité de panachage) 

o 1 sac de transport matelassé avec pochettes intérieures 

 3 banderoles en 80 x 240 cm sur PVC 575 gr/m2 finition avec œillets métalliques 

Quant à la procédure pour les commander, nous vous invitons à nous renvoyer le bon de 
commande ci-joint accompagné du chèque de règlement libellé à « Atelier Le Mée ».  

 
Pour plus d’informations :  
rpaulchopin.laligue@ufolep-usep.fr  ou jvillaudiere.laligue@ufolep-usep.fr  

 

Vous pouvez visualiser le montage des kits : http://www.flag-and-pole.com/beach-wing.php  
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

Bon de commande Kit signalétique 
 

 
Le comité UFOLEP :  
 

commande :    kit(s) au prix unitaire TTC port non compris de : 722 €. 

 
 avec            croix acier 12 kg (*)  ou  avec              bases vissantes (*) 

 (* à compléter) 

À renvoyer à l’UFOLEP Nationale UFOLEP Nationale Pôle communication 3 Rue 
Récamier 75341 PARIS CEDEX 07, accompagné du chèque libellé à Atelier Le Mée 
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Reportage 

 

Le pôle communication vous informe qu’un nouveau reportage est accessible sur le site fédéral de 

l’UFOLEP.  

Il concerne la 2ème édition de « La fête de l’UFO » qui s’est déroulée le 23 septembre 2012 sur la 

base de loisirs de Saint-Leu-d’Esserent en région Picardie. Au programme la présentation de 50 

activités différentes. 
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Salon européen de l’éducation 2012 
 

Le prochain Salon européen de l’éducation se déroulera du jeudi 22 novembre au dimanche 
25 novembre 2012 au parc des expositions de la Porte de Versailles de Paris, pavillon 7. 

A cette occasion l’UFOLEP co-animera un stand (n° CE 34) au sein de la Cité de l’éducation 
avec notre partenaire l’association Diambars. 

L’entrée est gratuite pour tous les visiteurs. 

Vous pouvez consulter le programme et télécharger votre invitation sur : www.salon-
education.org  
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Le pôle communication vous propose de nouveaux produits signalétiques ! A titre indicatif, 
les délais de livraison sont de 8 à 15 jours, après commande. Vous trouverez ci-après les 
tarifs HT, des frais de port indicatif et les descriptifs détaillés. Nous vous proposons de nous 
adresser vos commandes accompagnées d’un chèque du montant des produits HT, à l’ordre 
de GL-EVENTS, le solde du paiement se fera à réception de la marchandise avec facture 
TTC (frais de port compris) directement auprès du fournisseur. 

Intitulé du produit Prix unitaire HT Frais de port estimatif 
HT 

Roll up Quieto S 800mm 85 € 35 € 

Stand parapluie PVC EXPOFLASH 
2 m 10/3 colonnes 

810 € 50 € 

Tente de réception 3x3 
ensemble structure + toit imprimé + 4 rideaux 

(2 fenêtres 3 m, 1 plein, 1 fenêtre 3 m) 
 

Supplément option personnalisée du toit 

599 € Tente + 
option = 
1 499 € 

100 € 

900 € 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

Bon de commande signalétique GL EVENTS 
Comité   

Produit Quantité Prix unitaire HT Prix HT 

    

    

    

    

TOTAL DE LA COMMANDE HT  
(sans frais de port) 

 

 

À renvoyer à l’UFOLEP Nationale Pôle communication  
3 Rue Récamier 75341 PARIS CEDEX 07 

accompagné du chèque de paiement HT (port non compris) à l’ordre de GL-EVENTS 
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Formation UFOWEB 
 
Le pôle communication vous a inf ormé dans les précéde ntes éditions du Cont@ct de la mise en  

place de deux journées de formatio n, l’une le lundi 10 décembre et l’a utre le mardi 11 décembre 

2012, au siège de l’UFOLEP nationale.  

Ces deux journées étant complètes, une 3 ème session a été mise en place le jeudi 13 décembre 
2012 (Ligue de l’enseignement 21 rue Saint-Fargeau 75020 Paris). Il reste encore quelques 
places, alors si vous êtes intéressé s, merci de vous inscrir e en ligne  

www.ufolep.org/ufoweb/formation 

Cette formation s’adresse aux bén évoles, professionnels et élus du réseau en charge d’un sit e 

web UFOLEP de comité départemental, régional ou de Commission nationale sportive. 

Il s’agit à ce tte occasion d’ouvrir un site web da ns le cadre du dispositif UFOWEB et de s’initier à 

son fonctionnement (alimentation, gestion, …..).(cf. flyer ci-après ou en cliquan t sur le lien : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Plaquette_UFOWEB-finale.pdf  

 Déroulé 
- Formation sur une journée de 8 h 30 à 17 h 30 

- Matériel fourni (1 ordinateur pour 2 utilisateurs)  

- 16 utilisateurs par jour 

- 3 animateurs  

- Supports de formation  

- Accès aux didacticiels  

 Contenus de formation Niveau 1 

o Introduction & généralités  
o Pourquoi avoir un site internet ?  
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o Le site public  

o Plan de site  
 Présentation générale des espaces et fonctionnalités  
 Présentation des pages spécifiques  
 Connexion à la plateforme d’administration 

o La plateforme d’administration  
 Présentation de l’interface 
 Les brèves 
 Les articles et dossiers : création d’une note  
 Les rubriques  
 Les albums photo 
 Spécificités-newsletter 
 Gestion des bandeaux publicitaires 
 Pages spécifiques  
 La page d’accueil   

o Compléments  
 Insertion de formulaire 
 Insertion de vidéo 

 
 L’UFOLEP a un agrément « d’organisme formateur » et pourra donc délivrer une attestation 

de présence pour justifier auprès de l’OPCA Uni formation (dans le cadre de la formation 
professionnelle). 

 
 Pré réquis : cette formation nécessite peu de connaissance informatique, quelques notions en  

gestion bureautique (type word) suffisent. 
 

 
 

INFOS PRATIQUES 

 

 

 Découvrir UFOWEB : www.ufolep.org/ufoweb  

 Voir le site de démonstration  www.ufolep.org/ufoweb/demo 

 S’inscrire directement en ligne à une formation  www.ufolep.org/ufoweb/formation  

 Demander l’ouverture d’un site de comité départemental, régional ou de CNS : contacter 
Rosemary PAUL-CHOPIN - 01 43 58 97 77 - contact@ufoweb.org 

 

 
 

Attention ! Seuls les frais d’hébergement (d’une nuit en chambre à deux lits) et de 
restauration (d’un repas) seront pris en charge par l’UFOLEP nationale ; les frais de 

déplacement seront à la charge des comités ou des participants. 
 



simplicité

autonomie

accompagnement

UN SITE POUR CHACUN

C o m i t é s  D é p a r t e m e n t a u x ,  R é g i o n a u x  e t  C o m m i s s i o n s  N a t i o n a l e s  S p o r t i v e s



Simplicité d’utilisation & autonomie 
	L’ouverture d’un site personnalisable sur simple demande

   auprès de l’échelon national
	Une interface simple et intuitive 
	Une mise à jour de votre site en temps réel depuis un ordinateur

	 connecté à internet (bureau, domicile) 
	La possibilité d’activer des pages pré-remplies 
	Un accès mutualisé à une banque de contenus UFOLEP

	 (des articles, des vidéos, des photos) 
	Des sessions de formation, une aide en ligne et une équipe support à disposition

Fonctionnalités
	Une page d’accueil pré-formatée 
	La gestion de tous types de documents : texte, image, vidéo, animation 
	Une lettre d’information automatisée via un module intégré
	La possibilité de générer des formulaires en ligne 
	Une gestion du site en équipe et une alimentation par profil

   (administrateur, rédacteur, contributeur) 
	L’animation des bandeaux et des évènements

C’est un outil de communication gratuit, pré-rempli qui permet à chacun 
de s’afficher sur le web et de bénéficier d’un site internet aux couleurs
de l’UFOLEP. 
UFOWEB vous permet de façon simple et avec peu de connaissance 
informatique d’ouvrir, de mettre à jour et de personnaliser votre site
internet.

C’est quoi ?

stratégie de communication :
Harmoniser et rationaliser l’affichage web des Comités
Départementaux, Régionaux UFOLEP et des Commissions 
Nationales Sportives du réseau via un générateur de sites. 
Ce projet UFOWEB s’inscrit dans une stratégie globale autour 
de l’identité graphique de la fédération. 

WEB ufowebweb
WEB ufowebweb



Un site professionnel 
	Un visuel personnalisable conforme à la charte graphique de l’UFOLEP 
	Un hébergement sécurisé et mutualisé (100€/an) 
	Vos données sauvegardées tous les jours 
	Un référencement via les moteurs de recherche 

Je rédige, j’ajoute une image 
ou de la vidéo, je valide et 

c’est en ligne!

Je crée, personnalise
et actualise mon site 

en temps réel

Je bénéficie d’un programme 
de formations et d’un support 

en ligne

simplicité autonomie accompagnement



Je m’inscris directement en ligne à une formation :
www.ufolep.org/ufoweb/formation

Je demande l’ouverture d’un site de comité départemental, régional ou de CNS :
Rosemary PAUL-CHOPIN

01 43 58 97 77
contact@ufoweb.org

INFOS PRATIQUES

Découvrir UFOWEB :
www.ufolep.org/ufoweb 

Voir le site de démonstration
www.ufolep.org/ufoweb/demo



Fédération sportive de

                           POLE FORMATION    
                     documentation
 



Formation Formation Continue Fédérale 

Cont@ct n° 6 du 15 novembre 2012 

UFOLEP - PLAN DE FORMATION CONTINUE FÉDÉRALE 2013 
 
 
 
Nous vous communiquons le tableau de synthèse des 11 modules de formation auxquels nous 
vous proposons de participer.  
 
Ces modules de formation sont ouverts à l'ensemble de notre réseau : élus, bénévoles, 
professionnels, animateurs, formateurs... Pour autant, et selon les thématiques proposées, certains 
publics sont ciblés.  
 
Attention ! Les professionnels (intra UFOLEP ou hors UFOLEP) ont la possibilité de demander la 
prise en charge par leur employeur (droits d'inscription et déplacements), raison pour laquelle nous 
vous transmettons nos propositions le plus tôt possible pour vous permettre de vous organiser avec 
votre structure.  
 
Vous retrouverez les fiches d’inscription et de pré-inscription sur le site internet de la fédération 
(Extranet / Formation / Formation Continue Fédérale / Documents) ou en cliquant sur les liens 
suivants :  
 
 N° 1 - Recyclages (obligatoires) des moniteurs PSC1 : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-RecycMoniteurPSC1-PréInscrip.doc 

 N° 2 - Logiciel Fédéral de gestion et de formation : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-LogicielFormation.doc  

 N° 3 - Élaboration, gestion et suivi du budget du comité UFOLEP : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-BudgetComité-PréInscrip.doc  

 N° 4 - Animateurs PARKOUR : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-Parkour-PréInscrip.doc  

 N° 5 - Générateur de site Internet UFOLEP : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-GénérateurSite-PréInscrip.doc  

 N° 6 - Méthode et stratégie lobbying et partenariat : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-Lobbying-PréInscrip.doc  

 N° 7 - Renouvellement de l'accord cadre PJJ : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-PJJ-PréInscrip.doc  

 N° 8 - Les procédures disciplinaires :  
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-Disciplinaire-PréInscrip.doc  

 N° 9 - Animateurs PETITE ENFANCE : 
 http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-PteEnfance-PréInscrip.doc  

 N° 10 - Activités Physiques Adaptées public handicapé mental : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-Handicap-PréInscrip.doc  

 N° 11 - Stratégie développement offre multisport pour les jeunes : 
http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FCF-JeuneMultisport-PréInscrip.doc  

 
Les fiches de pré-inscription sont à nous communiquer impérativement avant le 31 décembre 2012 
(sauf pour la formation de janvier, retour avant le 18 décembre 2012).  
 
Bien entendu, nous reviendrons vers vous tout au long de la saison afin de vous informer de la mise 
en œuvre de chaque module de formation.  
 
Surtout, n'hésitez pas à nous solliciter.  
 
L’équipe de formation 
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PLAN ANNUEL DE FORMATION CONTINUE FEDERALE – 2013 

N° 
Modules 

Intitulés des Modules Publics visés  Dates Lieux 
Coût du 

stage 
Contacts 

N° 1 
Recyclages (obligatoires) des moniteurs 

PSC1 
Moniteurs PSC1, titulaires du BNMPS/PAE3 

16 octobre 2013 Toulouse 

30 € 

lbrien.laligue@ufolep-
usep.fr 

 

esyritis.laligue@ufolep-
usep.fr  

 

23 octobre 2013 Val-de-Marne (94) 

13 novembre 2013 Lyon 

N° 2 Logiciel Fédéral de gestion et de formation Professionnels, élus, bénévoles 
28 janvier 2013 

Paris 0 € 
29 janvier 2013 

N° 3 
Élaboration, gestion et suivi du budget du 

comité UFOLEP 
Trésorier et professionnels des comités 

21 mars 2013 
ET 

21 septembre 2013 
Paris 60 € 

N° 4 Animateurs PARKOUR Animateurs bénévoles ou professionnels du 15 au 17 mars 2013 Ile-de-France  75 € 

N° 5 Générateur de site Internet UFOLEP Élus, bénévoles, professionnels UFOLEP 

24 juin 2013 
Paris 

0 € 25 juin 2013 

4 octobre 2013 Bourges 

N° 6 Méthode et stratégie lobbying et partenariat Élus dirigeants et cadres des comités Les 16 et 17 octobre 2013 Paris 75 € 

N° 7 Renouvellement de l'accord cadre PJJ Élus dirigeants et cadres des comités du 13 au 15 février 2013 Paris 75 € 

N° 8 Les procédures disciplinaires Élus, professionnels et bénévoles Les 11 et 12 février 2013 Paris 0 € 

N° 9 Animateurs PETITE ENFANCE Animateurs bénévoles ou professionnels Les 26 et 27 octobre 2013 Vichy 75 € 

N° 10 
Activités Physiques Adaptées public 

handicapé mental 
Animateurs bénévoles ou professionnels 

1ère session octobre 2013 Strasbourg 85 € 

2ème session février  2014 Paris 85 € 

N° 11 
Stratégie développement offre multisport 

pour les jeunes 
Animateurs bénévoles, prof. et agents dév. Mai/Juin 2013 Paris 75 € 
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MODULE N° 2 
 

 

LOGICIEL FÉDÉRAL DE GESTION ET DE FORMATION  
 

 

Objectifs de formation 

 
‐ Etre capable d’utiliser le logiciel fédéral de gestion et de formation 

 
 

Public visé 

 
‐ Professionnels, élus, bénévoles et RASF des CNS 

 
 

Éléments de contenus 

 
- Le démarrage du logiciel  
- Les procédures retenues 
- Les fonctionnalités 
- Les perspectives 

 
 

Durée Effectif Lieu  

 
1 journée (7 heures) 

2 sessions proposées 
 

30 personnes maximum Paris – UFOLEP nationale 

 

Intervenants 

 
 Formateurs :  

- Daniel MANUEL : concepteur du logiciel 
- Laurence BRIEN : DTN Adjointe en charge du Pôle Formation  
 

 

Coût du stage 

 
- Droits d’inscription : 0 €  

 
 

Dates de la formation 

 
Vous avez le choix entre 2 journées de formation aux dates suivantes :   

- Le lundi 28 janvier 2013  
Ou 

- Le mardi 29 janvier 2013 
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FICHE D’INSCRIPTION – FCF  
 

 « LOGICIEL FÉDÉRAL DE GESTION ET DE FORMATION» 
 

LE 28 JANVIER OU 29 JANVIER 2013 À PARIS 
 

À RETOURNER À L’UFOLEP NATIONALE 
 

AVANT LE 18 DÉCEMBRE 2012 
 

esyritis.laligue@ufolep-usep.fr ou par fax : 01.43.58.97.74 
 
 
 
Comité UFOLEP :  

 
Nom du participant :      Prénom :   

 
Fonction occupée :  

 
E-mail :  

 
N° de téléphone portable :  

 
Souhaite participer à la session de formation le :   
 

  Lundi 28 janvier 2013 

Ou  Mardi 29 janvier 2013  
 
 
 
Cachet du comité départemental     Signature du délégué UFOLEP  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rappels ! 
 

Les inscriptions se feront par ordre d’arrivée et doivent être complètes pour être enregistrées 
par le Pôle Formation (30 personnes maximum par session) : 

- Fiche d’inscription dument remplie  

Seuls les frais de restauration sont pris en charge par l’UFOLEP nationale 
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LE VIEILLISSEMENT DU SÉNIOR 
 

Objectifs de formation 
 
 Apports et/ou renforcement des compétences relatives à la connaissance du public 

Sénior dans son ensemble par une approche sociale, économique et médicale 
 

 
Public visé 

 
 Animateurs bénévoles et professionnels, agents de développement, cadres des 

fédérations, élus 
 

 
Éléments de contenus 

 
- Les séniors à l’UFOLEP 
- Les orientations fédérales  
- Le vieillissement « normal » 
- Le vieillissement pathologique et ses différentes pathologies 
- Le vieillissement psychologique, social et physiologique  
- La malnutrition et ses effets sur l’organisme 
- Construction d’un projet à mettre en œuvre   

 
 

Durée Effectif Lieu  

2 journées 30 personnes PARIS 

 
Intervenants 

 
Formateurs :  

- Anthony MEZIERES : Chef de service Gérontologie Paris 

- Laurence NADAUD : CTN UFOLEP  
 
 

Droits d’inscription 
 
Droits d’inscription au stage de formation : 75 € 
 
 

Dates de la formation 
 
Du mardi 18 décembre 2012, 14H au mercredi 19 décembre 2012, 17H 
 
 
 
 
 

Les Séniors et l’Activité Physique  
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FICHE D’INSCRIPTION 
STAGE DE FORMATION « LES SÉNIORS ET L’ACTIVITÉ 

PHYSIQUE » 
18 ET 19 DÉCEMBRE 2012 À PARIS 

 
A RETOURNER A L’UFOLEP NATIONALE 

AVANT LE 30 NOVEMBRE 2012 
 

esyritis.laligue@ufolep-usep.fr ou par fax : 01.43.58.97.74 
 
 
 
Comité UFOLEP :  
 

Nom du participant :      Prénom :   
 

Fonction occupée :  
 

E-mail :  

 
N° de téléphone portable :  

 
Souhaite que l’UFOLEP nationale réserve mon hébergement :    OUI  NON 
(Nuit du 18/12 - chambre d’hôtel partagée avec une deuxième personne)  
 

 
 
Cachet du comité départemental      Signature du délégué UFOLEP  
  
 
 
 
 
 

Rappels ! 
 

Les inscriptions se feront par ordre d’arrivée et doivent être complètes pour être enregistrées 
par le Pôle Formation : 

- Fiche d’inscription dument remplie  

- Chèque de 75 € à l’ordre de l’UFOLEP nationale joint à l’inscription 

Seuls les frais d’hébergement et de restauration sont pris en charge par l’UFOLEP nationale 
 
 

Les horaires du stage sont les suivants 
Du mardi 18 décembre 2012 à 14 heures 

Au mercredi 19 décembre 2012 à 17 heures 
 



Fédération sportive de

                           POLE FORMATION    
                           stages 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  Activités cyclistes (VTT)   –  BF 1 A spécifique  

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 8 et 15 décembre 2012  à Bouxières aux chênes (54)) 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (saison 2012/2013) et avoir 17 ans minimum 
 Avoir validé sa période probatoire  
 Avoir participé à un Tronc Commun BF1 

 

Objectif 

 
 Devenir Animateur VTT 
 Être capable d’animer et de gérer un projet d’animation dans l’association 
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité départementale 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 16 heures. 
 

 UCC spécifique : technique et pédagogie,  législation, sécurité de la 
pratique, environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de note - Documentation personnelle 
 Livret de formation 
 Tenue de sport (Basket et de tenue de cyclisme) 
 VTT  

 

Responsable administratif Nicolas SAINT REMY  

Responsable formation Olivier MARTIN  

Formateurs  Olivier MARTIN -  Agosthino FERNANDES 

Coût par stagiaire 90 € (repas pris en charge) – Possibilité de réserver un hébergement si besoin 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP 54 
 49 rue Isabey 
 CS 85221 
 54052 NANCY 
 
 03 83 92 56 24 
  ufolep54@ligue54.org   
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération) 
 1 photo obligatoire 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

UFOLEP 54), qui transmet le dossier, et dont le montant doit correspondre 
au total des droits à verser 

 Photocopie de la licence UFOLEP 2012/2013 
 1 enveloppe affranchie au tarif en vigueur et libellée au nom et à l’adresse 

du candidat 
 

 
BF 1 A – Activités cyclistes (VTT) 

Les 8 et 15 décembre 2012 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Activités Cyclistes : VTT  –  BF 1 A spécifique 

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 15 décembre 2012 et 12 janvier 2013 à Vailly-sur-Sauldre (18) 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (saison 2012/2013) et avoir 17 ans minimum 

 Avoir validé sa période probatoire 

 Avoir validé le stage Tronc Commun BF1 
 

Objectif 

 
 Devenir animateur VTT 
 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d'animation dans 

l'association  

 Être capable de participer à l’organisation de l’activité dans le département et la 
région 
 

Contenus de formation 

 
Durée : 10 heures 

UC AS 4 : Activité sportive (technique et pédagogie, législation et 
règlementation, sécurité de la pratique, environnement) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
  Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue de sport  

 

Responsable administratif BEAUR Benoit  

Responsable formation BEAUR Benoit  

Formateur Jacky ROBICHON 

Coût par stagiaire 40 € sans hébergement  

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 

 UFOLEP Centre 
 Benoît BÉAUR 
 Avenue du Parc Floral  
 45100 ORLEANS LA SOURCE 
  

 02 38 54 02 00  -  Fax : 02 38 54 08 31 
 ufolepcentre@orange.fr  
 

Date limite de réception des dossiers :  6 décembre 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet ufolepcentre.free.fr) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque libellé à l’ordre de « UFOLEP  Centre» 
 photocopie de la licence 2012-2013 et du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

BF 1 A spécifique  -  ACTIVITÉS CYCLISTES (VTT) 
Les 15 décembre 2012 et 12 janvier 2013 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Activités cyclistes  –  BF1 O spécifique 

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 7 et 8 décembre 2012 à Bourges (18) 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (saison 2012/2013) et avoir 16 ans minimum 
 Avoir validé sa période probatoire  
 Avoir participé à un Tronc Commun BF1 

 

Objectif 

 
 Devenir officiel 1er degré en activités cyclistes (juger, arbitrer, tenir un 

rôle d’officiel et expliquer ses interventions)  

 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d'animation 
dans l'association et participer à la gestion d’une épreuve (arbitre, 
commissaire, juge…) 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 10 heures 

UC AS 4 : Activité sportive (technique et pédagogie, législation et 
règlementation, sécurité de la pratique, environnement) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
  Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue de sport  

 

Responsable administratif BEAUR Benoit  

Responsable formation BEAUR Benoit  

Formateur Jacky ROBICHON 

Coût par stagiaire 15 € sans hébergement  

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 

 UFOLEP Centre 
 Benoît BÉAUR 
 Avenue du Parc Floral  
 45100 ORLEANS LA SOURCE 
  

 02 38 54 02 00  -  Fax : 02 38 54 08 31 
 ufolepcentre@orange.fr  
 

Date limite de réception des dossiers : 29 novembre 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet ufolepcentre.free.fr) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque libellé à l’ordre de « UFOLEP  Centre» 
 photocopie de la licence 2012-2013 et du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

BF1 O spécifique -  ACTIVITÉS CYCLISTES 
Les 7 et 8 décembre 2012 
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Une convocation parviendra à chaque stagiaire (directement ou via la délégation)  

 

 

Discipline / Type de stage  Activités Cyclistes  :  Stage FS  /  Stage T 

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 16 (9h) et 17 (14h) février 2013 au CREPS de Bourges (18)  

Public 

 
 Licencié UFOLEP (saison 2012/2013) 

 Être titulaire du O2 ou BF2O   

 Être titulaire du A1/BF1A ou A2/BF2A  
 

Objectif 

 
 Recyclage, formation continue 

 Découverte et appropriation nouvelles techniques et technologies 
 

Contenus de formation 

 
 Recyclage, formation continue 
 Prise des arrivées (informatique, vidéo) 
 Utilisation GPS, cartographie 
 Élaboration d’outils de formation  
 Élaboration d’outils Épreuves à étapes et Épreuves à Label national 
 Élaboration du LIVRET DE PROGRESSION DU JEUNE VTTiste 
 Sensibilisation aux nouvelles règles de sécurité 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes  
 Documentation personnelle 
 Livret de formation 
 Groupe GPS : venir avec le logiciel CARTO-EXPLOREUR3 déjà 

installé sur son ordinateur 
 

Responsable administratif Daniel MANUEL 

Responsable formation Daniel MANUEL 

Formateurs 
 
H. MANUEL –  M. LE GLEVIC –  J. ROBICHON –  M. DEMOULIN –  
JC. DURAND – D. MANUEL – JC. VACHET – B. GALLET  
 

Coût par stagiaire Pris en charge par le Pôle formation 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale/régionale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP nationale 
 Pôle Formation  
 3 rue Récamier 
 75341 PARIS Cedex 07 
  
 01 43 58 97 62  -  Fax : 01 43 58 97 74 
 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr   
 
Date limite de réception des dossiers à l’UFOLEP nationale : 4 Janvier 2013 
 

ACTIVITÉS CYCLISTES 
Formation spécifique / Formation technique 

Les 16 et 17 février 2013 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  APE  –  BF 1 A spécifique  

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 25 novembre et 15-16 décembre 2012 à  Villers la Montagne (54) 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (saison 2012/2013) et avoir 17 ans minimum 
 Avoir validé sa période probatoire  
 Avoir participé à un Tronc Commun BF1 

 

Objectif 

 
 Devenir Animateur APE 
 Être capable d’animer et de gérer un projet d’animation dans l’association 
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité départementale 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 16 heures. 
 

 UCC spécifique : technique et pédagogie,  législation, sécurité de la 
pratique, environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de note - Documentation personnelle 
 Livret de formation 
 Tenue de sport (Basket + Jogging) 
 Serviette éponge 
 Si possible, amener son tapis 

 

Responsable administratif Nicolas SAINT REMY  

Responsable formation Béatrice GILQUIN  

Formateurs  Béatrice GILQUIN - Edmée ERSE - Nicolas SAINT REMY  

Coût par stagiaire 90 € (repas pris en charge) – Possibilité de réserver un hébergement si besoin 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP 54 
 49 rue Isabey 
 CS 85221 
 54052 NANCY 
 
 03 83 92 56 24 
  ufolep54@ligue54.org   
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération) 
 1 photo obligatoire 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

UFOLEP 54), qui transmet le dossier, et dont le montant doit correspondre 
au total des droits à verser 

 Photocopie de la licence UFOLEP 2012/2013 
 1 enveloppe affranchie au tarif en vigueur et libellée au nom et à l’adresse 

du candidat 
 

 
BF 1 A – Activité Physique d’Entretien 

Les 25 novembre et 15-16 décembre 2012 
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POUR INFORMATION 
 

 

Discipline / Type de stage  Stage Technique   -  APE  

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 
Du samedi 26 janvier (10h) au dimanche 27 janvier (14h) 2013 au CREPS 
de Bourges (18) 
 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (saison 2012/2013) 

 Être titulaire d’un A1/BF1A en APE ou CQP ALS ou BE 
 

Objectifs 

 
Niveau 1 : permettre aux animateurs APE de maitriser AUDACITY (logiciel 
destiné à l’édition et l’enregistrement de sons) afin d’assembler des extraits 
sonores pour les activités APE 

Niveau 2 : « fixer » les acquis et aller plus loin  
 

Contenus de formation 

 
 Mixage, collage et assemblage d’extraits sonores   

 Découverte d’activités dansées (country, salsa, step…) et musiques 
associées pour un travail sur le style de musique 

 Analyse musicale (tempo, rythme…) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes  

 Documentation perso sur les thèmes abordés 

 Livret de Formation  

 Ordinateur portable - CD audio vierge et clé USB 

 Tenue sportive (chaussures uniquement utilisées pour salle de danse, 
pas d’usage extérieur) 

 

Responsable administratif Thérèse LE GOFF  

Responsable formation Christelle LACOSTAZ 

Formatrices Christelle LACOSTAZ  et formatrices APE 

Coût par stagiaire Prise en charge par UFOLEP nationale 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Pôle Formation  
 3 rue Récamier 
 75347 PARIS Cedex 07 
 
 01.43.58.97.62   
 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr  
 
Date limite de réception des inscriptions à l’UFOLEP : 19 décembre 2012  
 

 

Activités Physiques d’Entretien  
Stage Technique 

Les 26 et 27 janvier 2013 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 

 

Discipline / Type de stage  Ski et activités neige  –  BF 1 A spécifique  

Date(s) et Lieu(x) du stage Du 14 au 16 décembre 2012 et du 4 au 6 janvier 2013 à Vars-Ste-Marie (05) 

Public 

 
 Être licencié UFOLEP (saison 2012/2013) – Avoir 18 ans  
 Avoir validé la Période probatoire de 20 h  
 Avoir participé à un Tronc commun BF1 

 

Prérequis techniques 

 
Être capable de réaliser les exercices techniques de base, adaptés à 
l’apprentissage de l’activité - Être capable d’évoluer avec aisance sur une 
piste rouge - Être capable de maîtriser sa vitesse et de choisir ses trajectoires 
 

Objectif 
 

 Devenir Animateur Ski et participer aux projets d’animation de 
l’association  

 

Contenus de formation 

 
Durée : 20 heures. 
 

 UCC spécifique : technique et pédagogie,  législation, sécurité de la 
pratique, environnement  

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes - Documentation personnelle  
 Livret de formation  
 Tenue de sport + son matériel de ski 

 

Responsable administratif Charles-Baptiste AGOSTINI  

Responsable formation Gérard FIORENTINO 

Formateurs  Sabine AUZET 

Coût par stagiaire 250 € (avec hébergement) 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP PACA 
 192 rue Bertin Horace 
 13005 MARSEILLE 
  
 04 91 42 28 60   
 ufolepaca@yahoo.fr  
 
Date limite de réception des dossiers :  30 novembre 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 dossier d’inscription (téléchargeable sur www.ufolepaca.fr)  
 1 chèque (libellé à l’ordre de « UFOLEP PACA »)  
 photocopie de la licence 2012-2013 

 

BF 1 A spécifique – Ski et activités neige 
du 14 au 16 décembre 2012 

et du 4 au 6 janvier 2013 
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Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  TIR -  BF 1 A spécifique 

Date(s) et Lieu du stage Les 10 février et 9 mars 2013 à Doullens (80) 

Public 

 

 Licencié UFOLEP 2012/2013 (avoir 17 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire 
 Avoir participé à un Tronc Commun  

 

Objectifs  

 
 Devenir animateur Tir 1er degré  et être capable d’animer, de gérer un projet 

d’animation dans l’association, le département ou la région :  
- identifier et mettre en œuvre des actions motrices de base - identifier des techniques 

sportives à différents niveaux de pratique 
- mettre en œuvre des situations d’apprentissage évolutives pour le développer des 

actions motrices de base  
- concevoir, animer et évaluer des séquences d’apprentissage - identifier et appliquer 

des textes réglementaires généraux et spécifiques, liés à la pratique sportive 
- identifier et prévenir les risques liés à l’activité et assurer la sécurité des pratiquants et 

des tiers sur le lieu et autour du lieu de pratique 
- prendre en compte des incidences physiologiques et biologiques relatives aux 

activités 
- d’identifier les contraintes liées aux milieux d’évolution et aux matériels - agir en 

fonction des contraintes qui en découlent - prendre en compte la protection du milieu 
 

Contenus de formation 

 

Durée : 16 heures. 
 

 UCC spécifique : technique et pédagogie,  législation, sécurité de la 
pratique, environnement  

 

Documentation et matériel 
demandé  

 

 Matériel de prise de notes  
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 

 

Responsable administratif Olivier VIVIES 

Responsables formation Odile LOUICELLIER 

Formateurs Jean-Louis DUMOULIN – Philippe GAUDEFROY 

Coût par stagiaire 50 €  

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 

 UFOLEP Picardie  
 51 rue de Sully   
 80000 AMIENS 
  

 03 22 52 49 16 – 06 88 68 14 57 
 ufolep.usep.picardie@free.fr   
 
Date limite de réception des dossiers : 7 janvier 2013 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 

 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP  Picardie »), qui transmet le dossier, et dont le montant doit 
correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2012-2013 
 

 

BF 1 A spécifique -  TIR  
Les 10 février et 9 mars 2013  



Formation  Tir  

Cont@ct n° 6 du 15 novembre 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  TIR -  BF 1 O spécifique 

Date(s) et Lieu du stage Les 10 – 16 et 17 mars 2013 à Doullens (80) 

Public 

 
 Licencié UFOLEP 2012/2013 (avoir 17 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire 
 Avoir participé à un Tronc Commun  

 

Objectifs  

 
 Être capable d’organiser et d’arbitrer une manifestation et/ou une 

rencontre sportive dans une association, le département :   
- participer en tant qu’officiel au déroulement d’une manifestation (arbitre, 

juge, commissaire…) 
- expliquer les interventions de l’officiel et identifier, d’appliquer les textes 

réglementaires et les règlements sportifs liés à la pratique 
- identifier et de prévenir les risques liés à l’activité et assurer la sécurité des 

pratiquants dans l’espace de pratique et en dehors 
- identifier les milieux d’évolution et les matériels et agir en fonction des 

contraintes qui en découlent 
- prendre en compte la protection du milieu 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 24 heures. 
 

 UCC spécifique : technique et pédagogie,  législation, sécurité de la 
pratique, environnement  

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes  
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 

 

Responsable administratif Olivier VIVIES 

Responsable formation Odile LOUICELLIER 

Formateur Jean-Louis DUMOULIN – Philippe GAUDEFROY  

Coût par stagiaire 70 €  

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Picardie  
 51 rue de Sully   
 80000 AMIENS 
  
 03 22 52 49 16 – 06 88 68 14 57 
 ufolep.usep.picardie@free.fr   
 
Date limite de réception des dossiers : 7 janvier 2013 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 

l’ordre de « UFOLEP  Picardie »), qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2012-2013 
 

 

BF 1 O spécifique  -  TIR  
Les 10 – 16 et 17 mars 2013 
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Un mail parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  Tronc Commun  BF1 (toutes disciplines)  

Date et lieu du stage Le samedi 1er décembre 2012 à Bourges (18) 

Public 
 

 Licencié UFOLEP (saison 2012/2013)  
 Avoir validé sa période probatoire  

 

Objectifs 

 
 Tronc commun des Brevets Fédéraux 1er degré 

 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet 
d’animation dans l’association et de participer à l’organisation de 
l’activité dans le département ou la région. 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 8 heures 
Mouvement associatif et sportif 
Plan de formation 
Animation pédagogique 
Sécurité de la pratique 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes - Documentation personnelle 
 Livret de formation  
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif BEAUR Benoit  

Responsable formation BEAUR Benoit  

Formateur ROBICHON Jacky  

Coût par stagiaire 15 € sans hébergement 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 

 UFOLEP Centre 
 Benoît BÉAUR 
 Avenue du Parc Floral  
 45100 ORLEANS LA SOURCE 
  

 02 38 54 02 00  -  Fax : 02 38 54 08 31 
 ufolepcentre@orange.fr  
 

Date limite de réception des dossiers :   22 novembre 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet ufolepcentre.free.fr) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque libellé à l’ordre de « UFOLEP  Centre» 
 photocopie de la licence 2012-2013 et du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

 
TRONC COMMUN (pour BF 1) 

1er décembre 2012 
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Un mail parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  Tronc Commun  BF1 (toutes disciplines)  

Date et lieu du stage Le samedi 24 novembre 2012 à Pont à Mousson (54) 

Public 
 

 Licencié UFOLEP 2012/2013 (17 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire  

 

Objectif 
 

 Être capable d’animer, de gérer, un projet d’animation dans l’association 
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité départementale 

 

Contenus de formation 

 
8 heures de formation (tronc commun) 

 Connaissance du milieu associatif 
 Technique et pédagogie 
 Sécurité de la pratique 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de note 
 Documentation personnelle 
 Livret de formation 

 

Responsable administratif Nicolas SAINT-REMY  

Responsable formation Nicolas SAINT-REMY 

Formateur Nicolas SAINT-REMY – Julie THOMASSIN 

Coût par stagiaire 20 € (frais de repas non pris en charge, auberge espagnole organisée) 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP 54 
 49 rue Isabey 
 CS 85221 
 54052 NANCY 
 
 03 83 92 56 24 
  ufolep54@ligue54.org   
 
Date limite de réception des dossiers à l’UFOLEP : 20 novembre 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération) 
 1 photo obligatoire 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

UFOLEP 54), qui transmet le dossier, et dont le montant doit correspondre 
au total des droits à verser 

 Photocopie de la licence UFOLEP 2012/2013 
 1 enveloppe affranchie au tarif en vigueur et libellée au nom et à l’adresse 

du candidat 
 

 
TRONC COMMUN (pour BF 1) 

24 novembre 2012 
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Compte rendu de la réunion  
les 6 & 7 octobre 2012 à Salbris  

Présents : M. DEMOULIN - M. LE GLEVIC - D. MANUEL – JC. DURAND – A. GAILLEDRAT - P. 
DEMATTEIS - J. ROBICHON –  
Assiste : A. BOUGEARD (Comité Directeur) 
Excusé : B. GALLET (Echelon National) 

OUVERTURE DE LA SÉANCE 
D. MANUEL ouvre la séance à 10 h 

TOUR D’HORIZON SUR LES CONSÉQUENCES DE L’AUGMENTATION DE LA MAIF 
Les conséquences sont très variables suivant les départements, l’imprégnation des épreuves UFOLEP dans 
un département, les relations entretenues entre les commissions techniques et le comité départemental, la 
présence plus ou moins forte des autres fédérations pratiquant le cyclisme (FFC, FFCT, FSGT,…) font que 
certains départements sont impactés, d’autres peu ou pas du tout. 
Beaucoup d’associations restent attachés à l’UFOLEP et ont essayé de trouver des solutions alternatives à 
l’assurance MAIF, avec les difficultés que l’on imagine pour trouver « la bonne assurance », car le monde de 
l’assurance est très compliqué et certains assureurs sont prêts à tout pour placer leurs produits. Nous osons 
espérer qu’au premier accident grave, ces assureurs honoreront leurs contrats. 
Certains ont repris comme assureur la MAIF par le biais de l’APAC, n’étant pas experts en assurances et 
souhaitant offrir à leurs licenciés des garanties qui ont fait leurs preuves depuis longtemps. 
Les compétiteurs restent attachés à l’UFOLEP pour la richesse de ses calendriers, pour la proximité de ses 
épreuves et pour ses nationaux qui sont la grande fête de l’année et l’aboutissement de la saison, les non-
compétiteurs ont été moins impactés par l’augmentation de la licence, mais ont été rebutés par l’ACT qu’il 
faut maintenant débourser pour chaque épreuve cycliste compétitive sur la voie publique. 
Enfin restent ceux que l’on pourrait appeler les consommateurs (associations ou licenciés) venus un 
moment à l’UFOLEP pour bénéficier des « largesses » de l’APAC en matière d’assurance et qui sont 
repartis vers d’autres cieux. 
Malgré des appels du pied, parfois à la limite du bon goût, de certaines fédérations, bon nombre de nos 
associations et de nos licenciés ont choisi de rester dans notre fédération, nous en profitons ici pour les 
remercier, ce n’est pas quand il y a une tempête qu’il faut quitter le navire. 
Les autres fédérations connaitront prochainement une augmentation de leur part « assurance » puisque bon 
nombre de sinistrés ne seront plus « absorbés » par l’APAC en raison du 24 h / 24 corrigé. Les accidents 
graves et même parfois bénins sont de plus en plus judiciarisés, les assureurs sont assujettis au code des 
assurances, mais également au code du sport (ce que certaine compagnie qui ont vendu des contrats à nos 
associations ignoraient !) et seront de plus en plus frileux, l’exemple vient de la MACIF qui après avoir vendu 
des contrats à nos associations, s’inquiétant du nombre des demandes en cours, a suspendu tout nouveau 
contrat et a même contacté l’UFOLEP nationale pour avoir des précisions sur nos activités. 
Enfin, certains se sont crus obligé de prendre la tête de rebellions aussi ridicules qu’inefficaces, répandant 
des propos haineux et inexacts, faisant circuler des pétitions et alimentant avec un certain plaisir des blogs 
ou chacun a pu laisser libre cours à l’expression de « SA » vérité, contribuant ainsi à la désinformation. 
N’en déplaise à certains, l’UFOLEP survivra à tous ces remous. Le cyclisme à l’UFOLEP est maintenant 
profondément enraciné dans nos territoires, que nos dirigeants font des efforts souvent disproportionnés par 
rapport au retour qu’ils en ont, pour maintenir des épreuves qui, d’un commun accord, sont reconnues pour 
être des exemples d’organisations. 

COURRIERS REÇUS 
 Courrier de P. BARBE Président Régional UFOLEP Gironde qui nous demande de prendre des 

mesures, concernant le cyclo-cross, cette activité à cheval sur deux saisons, permet à certains doubles 
licenciés FFC juniors 2e année de contourner nos règlements (à lire sur le règlement cyclo-cross 
2012/2013). 

 Courriers de plusieurs départements concernant l’accès des jeunes féminines 13/14 et 15/16 pour les 
compétitions nationales routes et cyclo-cross. Suite à différentes tentatives, il s’est avéré (sur 3 saisons) 
que le nombre de jeunes féminines était nettement insuffisant pour prétendre à l’attribution d’un titre 
national. Certains départements nous disent que leur seule motivation est de participer, même si aucun 
titre n’est décerné (ce que nous espérons croire !). Aussi, il est décidé que dès la saison 2012/2013 ces 
jeunes filles pourraient participer à l’épreuve des jeunes masculins, sans classement particulier. 
Toutefois, si leur nombre est suffisant (>=8), un classement à part sera effectué et un titre sera remis. 
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 Beaucoup de courriers émanant de délégués nous demandent s’il sera possible de participer à des BRS 
(épreuve de masse chronométrée avec classements) avec une licence non compétitive. Nous avions 
évoqué ce problème avec P. CHEVALIER et A. CAUBET, car nous craignions que pour pouvoir 
participer à ces épreuves, certains licenciés UFOLEP en licence loisir, biaise le système en s’inscrivant 
en tant que non-licencié. 

Nous avons reçu la certitude que sur les BRS (et seulement sur les BRS) les deux licences, compétitives et 
non-compétitives seraient acceptées indifféremment. La seule contrainte sera que les licenciés engagés 
devront être en possession d’un CM de non-contre-indication à la pratique du cyclisme en compétition, 
ceci pour être en accord avec le code du sport. Ce CM leur permettra également de prendre une licence non 
compétitive à l’UFOLEP suivant la règle « qui peut le plus, peut le moins ». 
 Courriers concernant la post-garantie : même si la poste garantie est conservée dans le nouveau 

dispositif assurance, il est impératif de vérifier sur la licence (VM : xx/xx/xxxx) si le certificat médical est 
inférieur à un an. Tout concurrent dont le CM n’aura pas été renouvelé ne pourra pas prendre le départ 
(code du sport et par conséquent : déchéance de garantie par notre assureur) 

RAPPELS 
Un forfait sécurité a été mis en place sur les nationaux Route et CLM pour aider les organisateurs à financer 
l’incessante hausse des dispositifs de sécurité (médecins, ambulances, secouristes, signaleurs, 
encadrement motos et voitures). Or l’ACT devra être appliquée également sur les championnats nationaux 
pour ne pas amputer le forfait sécurité de cette somme, le forfait sécurité s’appellerait désormais : forfait 
sécurité et assurance. Pour la route et le CLM, il sera augmenté de 1 € passant à 4 €, pour le VTT et le 
Cyclocross le forfait global sera de 1.50 €. 
Ces mesures ont été adoptées par la Commission des Finances et le Comité Directeur National et figurent 
dans les règlements financiers 2012/2013. 

PROCÉDURES D’ENGAGEMENTS 
Pour déterminer l’ordre des comités sur les nationaux, le tirage au sort n’est pas très équitable, en effet un 
comité développant l’activité et nous envoyant un fort contingent de compétiteur, peut être relégué en 
dernière position, à contrario des comités nous envoyant un ou deux compétiteurs peuvent se retrouver en 
première ligne si le tirage au sort leur est favorable. 
Pour la saison prochaine, l’ordre des Comités sera déterminé comme suit : 
 Le champion national de la saison précédente (s’il est engagé) 
 Les champions régionaux (il faudra renseigner la fiche du concurrent sur la plateforme d’engagement) 
 Les engagés des comités dans l’ordre du classement inter-comité de la saison précédente puis dans 

l’ordre individuel où leurs comités les ont placés. 

Ces nouvelles mesures prendront effet pour la saison 2012/2013 dès le national de cyclo-cross à CLUIS 
(36). 

CYCLO-CROSS 
JC VACHER nous signale que les préparatifs du national de Cluis avancent normalement, une répétition 
sera effectuée le 10 novembre qui servira à effectuer les derniers réglages. 
Rappels : 

 Départementaux de Cyclo-cross, 15 ou 16 décembre 2012 
 Régionaux de Cyclo-cross, 12 ou 13 janvier 2013 
 Nationaux de Cyclo-Cross 2013, les 2 et 3 février 2013 à Cluis (Indre) 
 Serveur d’engagements ouvert du 16 janvier au 23 janvier inclus 
 Mennecy (91) sera l’organisateur du national 2014 

Pour suivre la réglementation de la fédération délégataire, certains aménagements ont été apportés au 
règlement national Cyclo-cross, notamment sur le franchissement des planches pour les jeunes. 
Membres de la CNS présents sur ce national : JC VACHER, D et H MANUEL, JC et N DURAND, M 
DEMOULIN, M Le GLEVIC et des officiels locaux. 

VTT 
Intervention A. GAILLEDRAT 
NATIONAL VTT MARINE (95) 2013 
Là aussi les préparatifs avancent, Antoine et Jacky se rendront très prochainement sur le site pour valider 
les derniers détails, en particulier la zone de départ qui posait problème. 

RAPPELS DATES DES CHAMPIONNATS : 
 La date du départemental est libre 
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 La date du régional est libre, mais devra avoir été fait avant l’ouverture de la plateforme 
d’engagements (du 24 avril au 1er mai) 

 National Val-d’Oise à Marines les 18 & 19 mai 
 National 2014 dans le Loiret  

BIKE TRIAL  
Jacky ROBICHON 
BIKE TRIAL 
La candidature du Cher pour le national 2013 est confirmé : Sury en Vault, les 25 & 26 juin 
Jacky évoque une manche du mondial de Bike Trial organisé par l’UFOLEP 81, où seulement 6 français 
étaient présents. Est-ce bien dans les missions de l’UFOLEP d’organiser de telles manifestations, réservées 
à une petite élite ? L’UFOLEP doit-elle continuer à être membre de la BIU (Bike International Union), dont 
nos organisateurs disent que le fonctionnement est de plus en plus contesté et contestable ? Une question 
sera posée en ce sens au Comité Directeur National pour qu’il se prononce. 

CLM 
Intervention M. LE GLEVIC 
NATIONAL 29 & 30 SEPTEMBRE 2012 A SAINT VULBAS (01) PRÈS DE BOURG-EN-BRESSE 
Belle réussite pour ce championnat, qui dépasse en participation ce que nous avions connu à Jarnac (16) il 
y a deux ans. Tout n’a pas été simple, puisque était exigé pour ce championnat la licence 2012/2013. 
Nos remerciements à ceux qui ont toujours cru à la réalisation de ce national et en particulier à : C. 
GODDERIDGE (ARD Rhône-Alpes) et à la famille BELLON, Annie et Daniel. 
De ce fait : il a été décidé, à compter de la saison 2013/2014, que dorénavant le national de CLM devient le 
premier national de la saison sportive et qu’il faudra donc être en possession de la licence de la saison en 
cours pour pouvoir participer. 
Nous avons une piste pour une candidature en 2013 : le 91 et le 92 uniraient leurs efforts et leurs moyens 
pour une organisation commune. N’hésitez pas à nous questionner si vous envisagiez l’organisation d’un 
national de CLM pour les années futures. 

CYCLOSPORT 
Intervention D. MANUEL — M. DEMOULIN 
NATIONAL ROCHECHOUART 2012 
Formidable réussite pour ce national organisée par le ROC Rochechouard de notre ami Guy AUPETIT et le 
Comité départemental du Président R. MARTIN et du délégué D. GARCIA. 
1200 participants ont envahi, pacifiquement, cette bonne ville et son château, la nouvelle catégorie des plus 
de 60 ans avait fait le plein avec 165 engagés. 
La côte du château, qui en effrayait certains et en ravissait d’autres a été le haut lieu de ces championnats, 
un public dense laissait juste le passage aux cyclistes dans une ambiance digne d’un passage de col au 
Tour de France. 
Les commerçants avaient joué le jeu, décorant les vitrines sur le thème du vélo et accueillant avec sourire 
les participants et leur famille. 
Décisions pour la saison 2013 : les récompenses individuelles et par équipes et le maillot national pour les 
60 ans et plus seront remis le vendredi soir. 

NATIONAL 2014 
Le circuit du national de Salouel devra être revisité par D. MANUEL et M. DEMOULIN, pour faire suite aux 
demandes de modification du dernier kilomètre. 

RÉGLEMENTATION 
 Les féminines 13/14 et 15/16 ans courront avec les garçons, aucun classement spécifique réalisé 

sauf si elles étaient >= à 8. Dans ce cas un classement à part serait réalisé et un titre national avec 
maillot serait attribué. 

 Nouvelles modifications de braquets (règlementation FFC) pour les jeunes (voir le règlement 
national 2012/2013) 

RAPPEL : DATE DES CHAMPIONNATS 2013 
 Départemental :  12 mai 
 régional :  2 juin 
 National :  Montgueux 5-6-7 juillet (serveur ouvert du 17 au 23 juin inclus) 
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 National 2014 :  Salouel (80) 

ÉPREUVES A LABEL NATIONAL ET FORMATION 
Intervention P. DEMATTEIS 
VISITES 2013 ET OFFICIELS PRÉVUS : 

 Routes de l’Oise : E. VARENGHIN 
 Tour des Coteaux Landes et Gascogne : K. DEVERT ou S. MANET 
 2 jours de Collégien : M. DEMOULIN 
 Boucles de la Haute Meurthe : à définir 
 Frédéric Mistral : M. Le GLEVIC 
 Lille Val Joly : à définir 
 L’Enfert Vert : J. PLONQUET 

Labels reconduits : 
 24 heures de Flavignac (officiel S. ROBINET) 
 2 jours de Horte et Tardoire (officielle H. MANUEL) 

TROPHEE NATIONAL DES BRS 2010 
Intervention JC. DURAND 
REUNION DES BRS À LIMOGES 
Le Trophée National a toujours autant de succès 7251 participants sur les 7 épreuves. 
C’est avec plaisir que nous constatons suite à cette réunion que tous nos organisateurs repartent avec nous 
pour la saison 2013. Une épreuve est encore dans l’incertitude : La Vercors Drôme, une nouvelle épreuve 
nous rejoint : l’Ekoï Tour Rochefort (17). 
Suite à la défection de l’association qui effectuait tous les chronométrages du Trophée, nous sommes dans 
l’obligation de trouver un prestataire. Un appel d’offres va donc être lancé. 
Participation aux épreuves du trophée national BRS des licenciés UFOLEP avec code « cyclosport » ou 
code « cyclotourisme » « autorisation APAC »). La seule contrainte sera que les licenciés UFOLEP code 
cyclotourisme engagés devront être en possession d’un CM de non-contre-indication à la pratique du 
cyclisme en compétition, ceci pour être en accord avec le code du sport.  

PARTENARIATS 2012/2013 
 Dossard.com (imprimerie Gambetta) bannière pub sur le site des AC 
 Rolland Organisation (cars podiums) : bannière pub sur le site des AC 
 Stages du Soleil (maillots de leaders sur le TNU BRS et stages offerts) 
 FABER SPORT, nouveau partenaire maillots nationaux en remplacement de VERMARC 
 Séjour Cycliste en Lozère (BRS séjour offert) 
 TOP VELO et VTT MAG (abonnements gratuits sur le TNU BRS) 

STAGE T ET FS 
Ce stage de début de saison a toujours autant de succès, il est reconduit aux dates suivantes 16 & 17 février 
2013 au CREPS de Bourges. 
Au programme suivant les ateliers choisis : 

 Utilisation des logiciels UFOLEP 
 Utilisation du Web Affiligue (associations et licenciés) 
 Module sécurité sur les épreuves 
 Finalisation du document “Vélo jeune” 
 Réalisation d’un livret de formation du jeune VTT’iste 
 Réalisation d’un livret de formation du jeune cycliste 

Fin des travaux à 15 heures — prochaine réunion 23 & 24 février 2013 à Salbris ALBRIS 
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RAPPORT CNRS  

« Les activités physiques et sportives et la santé des salariés sur le lieu de 

travail. Etat des lieux et préconisation » 

Pour consulter et télécharger la note d’analyse :  

http://www.strategie.gouv.fr/content/sport-sante-des-salaries-NA298  
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INFORMATIONS SUR LE PASSEPORT MOTO 

 

Les activités mécaniques moto se sont développées au cours des 20 dernières années pour 
atteindre sur la saison dernière un peu plus de 31 000 licenciés. Les relations avec la 
fédération délégataire restent cordiales malgré cette « concurrence ». Cependant nous 
sommes régulièrement rappelés à l’ordre sur les irrégularités et un manque de contrôles 
constatés sur nos organisations. De plus, nous constatons un grand nombre de sinistres 
dans ces pratiques …   

La mise en place du passeport moto a pour objectif l’obligation de respecter la 
règlementation en vigueur (article R331-18 et suivants du Code du sport, RTS de la FFM et 
règlementation UFOLEP) notamment sur les points suivants : 

 - Le contrôle administratif (Licence UFOLEP et Licence Sport Motocycliste).  
- le contrôle technique des machines  
- la vérification de la conformité des casques et de l’équipement du pilote.  
- le contrôle sono-métrique des machines.  
- le suivi des pilotes sur les épreuves.  

Pour la saison 2011-2012, ce passeport était obligatoire pour tous les participants aux 
compétitions. 

 A partir du 1er septembre, ce passeport est généralisé à toutes les pratiques moto et facturé 
au département en même temps que les cotisations licences UFOLEP selon le nombre de 
codes activités délivrés.  

ACTUALISATION DES DISPOSITIONS  
POUR LA SAISON 2012-2013 

Les cartons « passeports moto » ont été envoyés au mois d’octobre à tous les comités 
départementaux sur la base de la moitié des effectifs de licenciés moto de la saison 
précédente (un autre envoi sera effectué à partir de janvier pour compléter les besoins).  

La facturation sera faite au comité départemental au cours du dernier trimestre 2012 à raison 
de 5 € par licencié moto (quelque soit l’activité). Les règlements effectués en 2012 pour 
l’achat de passeports seront décomptés de cette facturation et validés jusqu’au 31 aout 
2013. 
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