
Fédération sportive de

                           Cont@ct
        n° 4 du 15 octobre 2011   
 



Cont@ct  n°4 du 15 octobre 2011 

Édito 
 

Un vote bénévole et volontaire 
Au début de ce troisième millénaire, le sport et les activités associatives sont à la 

fois le produit et le reflet d'une société libérale qu'ils ont souvent totalement 

pénétrée. 

Dans la plupart des réunions, nous entendons dire "on vit une époque difficile", "il 

nous faudrait plus de moyens", "nous manquons de bénévoles"...or je pense que 

notre époque n'est certainement pas plus difficile que les précédentes mais qu'elle 

est indéniablement "différente", ne serait-ce que par l'apport positif de nombreux 

professionnels dans la vie associative.  

Il n'y a jamais eu autant de créations d'associations et les bénévoles sont toujours 

aussi nombreux, seuls ont changé pour les premières l'objet de leur création et pour 

les seconds les motivations et les durées de leurs engagements. 

Cette année,  jamais les médias n'ont consacré autant de temps à des évènements-

spectacles  sportifs et la télévision nous abreuve d'images de champions et fabrique 

des mythes parfois assombris par les pratiques douteuses (argent, dopage ...). 

Pendant ce temps, "l'armée des ombres ", les bénévoles à côté des professionnels, 

continuent inlassablement à assurer la pérennisation des associations, loin des 

paillettes. C'est dans une relation éducative, initiatique et citoyenne qu'ils trouvent 

les sources d’un épanouissement partagé avec les adhérents pratiquants. 

2011, se voulait l'année européenne du bénévolat, hélas la crise économique, les 

aléas boursiers, les scandales...et tout simplement les difficultés rencontrées par la 

majorité de le population dans leur quotidien ont entièrement occulté ce qui aurait 

permis de mettre en exergue les nombreux bénévoles dont on parle peu ou pour ne 

pas dire jamais et qui pourtant restent les acteurs essentiels de toutes les activités, 

de toutes les manifestations... 

2012, année électorale s'il en est, devrait permettre de questionner les candidats à 

la présidence de la République sur la place qu'ils entendent donner à la vie 

associative et aux sports, au-delà des bonnes intentions que nous connaissons bien 

depuis des décennies. 

A défaut d'avoir les réponses que nous attendons mais que nous n'aurons sans 

doute pas, essayons de faire quand même le bon choix dans les urnes!   

 

Jean-Marie VERGNE 
Membre du comité directeur national 
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COMPTE RENDU DU BUREAU NATIONAL 
DU 22 JUIN 2011 

ADOPTÉ PAR 10 VOIX POUR ET 1 ABSTENTION 

Présents :  Michel CŒUGNIET, André COUPLET, Daniel GUÉRIN, Georges LAVY, Philippe 
MACHU, Henriette MANUEL, Michèle ROIG, Lucienne ROQUES, Maryse SEGONDY, 
Raymond SERRE 

Assistent :  Pierre CHEVALIER, Laure DUBOS 

Excusés : Nelly ARADAN, Jean-Claude DAUPHANT 

BUREAU NATIONAL EXCEPTIONNEL : EVOLUTION STRUCTURELLE 

FORMALISATION DU TABLEAU DE PROPOSITIONS 
Travail sur le projet de tableau de synthèse des propositions émises par les ateliers du comité 
directeur national des 6 et 7 juin. 

Elaboration d’un glossaire afin de clarifier certains termes employés dans ce document. 

Explication du schéma sur la bipolarité. 

Cf document final envoyé au réseau 

DEFINITION D’UN ECHEANCIER 
A l’issue du bureau, envoi du projet de tableau aux membres du CD et de la CNSR pour un retour 
au plus tard le 3 juillet. 
Sauf observation contraire, validation du projet de tableau. 
 
Envoi aux comités départementaux (délégués et présidents) des documents relatifs à l’évolution 
structurelle le 8 juillet, avec une date de retour fixée au 10 octobre 2011. 
Documents envoyés : tableau de proposition, schéma « bipolarité », glossaire + courrier 
d’accompagnement de Ph. MACHU. 
 
Présentation des résultats de la consultation au CD du 19 octobre 2011, puis organisation si 
nécessaire d’une AG lors du rassemblement des présidents départementaux à Vichy. 
 

QUESTIONS DIVERSES 
Daniel GUERIN apporte une précision sur les modalités d’application des tarifs différenciés pour 
les déplacements collectifs : il rappelle qu’un déplacement n’est considéré comme collectif qu’à 
partir de 9 personnes. 
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COMPTE RENDU  DU BUREAU NATIONAL 
DU 14 SEPTEMBRE 2011 

ADOPTÉ À L’UNANIMITÉ 

Présents :  Nelly ARADAN, Michel CŒUGNIET, André COUPLET, Jean-Claude DAUPHANT, 
Daniel GUÉRIN, Philippe MACHU, Henriette MANUEL, Michèle ROIG, Lucienne 
ROQUES, Maryse SEGONDY, Raymond SERRE 

Assistent :  Pierre CHEVALIER, Laure DUBOS, Nadia BELLAOUI (en partie) 

Excusés : Georges LAVY 

Adoption du PV du bureau du 22 juin 2010 
1 abstention 

Relevé de décisions 
Actualisation du document, il sera présenté au CD du 30 septembre. 

Nouvel organigramme et plan de travail de la DTN   
Nouvel organigramme 
Actuellement en cours, il sera finalisé et présenté au prochain CD. 

Laurence Nadaud, recrutée sera en charge d’une partie des sports mécaniques avec Laure 
Dubos. 

Pierre conserve le suivi du pôle développement avec l’implication progressive d’Adil. 

Plan de travail de la DTN 
Lors de la réunion de l’équipe les 12 et 13 septembre, le plan de travail a été défini, l’axe fort étant 
l’évolution structurelle qui entraîne la remise en cause du fonctionnement et le choix de nouvelles 
pistes : seniors, masculins de plus de 35 ans, la création d’outils et l’accompagnement du réseau. 

La professionnalisation peut aider malgré la réticence des comités à embaucher. 

Postes CTS 
L’accord cadre prévoit l’attribution de 11 postes de fonctionnaires (5 nationaux et 6 régionaux). 

La CAP complémentaire du 5 octobre pourrait officialiser la création d’un poste pour la région du 
Limousin et un poste pour l’Ile de France, mais le recrutement est difficile, les candidatures sont 
rares. 

Vie sportive  

Bilan des rassemblements nationaux 
En cours, le bilan définitif sera présenté au CD de décembre. Satisfaisant dans l’ensemble, le 
fonctionnement de l’activité rugby est cependant à revoir, la CNS elle-même est en difficulté  (3 
démissions). Les rassemblements arts martiaux et aéromodélisme n’ont pas eu lieu. 

Une réflexion générale du fonctionnement des CNS est à mener pour la prochaine mandature de 
ces CNS. 
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Playa tour : Véritables vitrines de l’UFOLEP, les organisations sont un succès, cependant le 
problème du matériel doit être résolu (suivi et montant de la caution). 

Rassemblement des CNS 
Toutes les CNS devraient être représentées à Bourges. Le déroulé sera à nouveau présenté au 
CD du 30 septembre. 

Relations inter fédérales. 
FFC : les relations sont toujours assez tendues, cependant cela semble s’atténuer et une réunion 
est proposée  par  l’UFOLEP. L’article 10 de nos statuts doit être modifié car il est contraire à la loi. 

FFM : Les problèmes sont surtout locaux. La pratique de la moto cross et de l’enduro est presque 
plus importante à l’UFOLEP. 

Finances  

Le point sera fait après le retour des bilans des manifestations nationales. 

Les pôles ont respecté leur budget. 

Les licences sont en augmentation d’environ 3000 mais ce sont surtout des licences jeunes et 
enfants  

On constate la non ré-affiliation de 126000 licenciés en majorité R1. Comment retenir ces 
licenciés ? Est-ce un problème de tarif ? Peut-on envisager un tarif par tranches sans remettre en 
cause la licence unique ? 

La convention d’objectifs n’est pas encore signée avec le ministère. 
L’accompagnement national se fera selon 4 critères : statistiques,  appel à projet (PDD ,PRD), 
présence aux rassemblements et conventions avec la ligue. 

Vie internationale : ISCA   
Point financier : Ligue  20 000€, UFOLEP 7 500€, USEP 7 500€. 

La ville de Paris met les locaux de Charletty à disposition. 

Conseil Général ? Conseil  Régional ?  

Le CNOSF intéressé est partenaire. 

L’ISCA est organisateur du rendez-vous mais nous devons prouver notre capacité à accueillir, 
même si nous sommes limités financièrement. 

La participation de madame la ministre est compromise (candidature aux élections sénatoriales). 

Les intervenants sur les ateliers : E Journaux, E Favey (citoyenneté), P Bourdier (santé), A Jean 
(développement durable). 

Ouverture mercredi 19 au CNOSF, congrès, AG samedi et soirée de gala au CISP Ravel. 

Vie fédérale   
Rassemblement des présidents régionaux 
La réponse au questionnement sur l’évolution structurelle est à retourner pour le 10 octobre. Un 
rappel dans le Contact du 15 septembre devrait inciter les comités à s’emparer du document. 

En cas de l’impossibilité du président, un élu peut le remplacer. 
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Ordre du jour :  

– évolution structurelle : Philippe et Pierre ;  
– cohésion régionale Lucienne et Pierre,  
– conventions horizontales Nadia ;  
– rayonnement, formation, stratégie partenariale : Geo et Laurence B 

Évolution structurelle  
Pierre : le projet sportif s’inscrit dans le projet sociétal de la ligue, une coopération est nécessaire 
et obligatoire pour conquérir de nouveaux publics de nouveaux territoires. L’UFOLEP souhaite une 
mise en œuvre commune avec la Ligue sur des axes forts notamment : milieu rural, public senior, 
PJJ…et également un accompagnement conjoint du réseau. 

Nadia : Le consensus sur le manifeste n’est pas suffisant, la déclinaison de la politique nationale 
est essentielle et doit permettre de conclure des partenariats Ligue/UFOLEP, dans un plan d’action 
commun. Le service civique est un outil intéressant qui permet de toucher de nouvelles 
associations. (En 2010 : 1700 postes Ligue, dont 123 à l’UFOLEP). 

NB : le SCV n’est pas un remplacement de professionnel mais la possibilité d’encadrement d’une 
action identifiée développement. 

Activité  danse  
Un groupe de travail est constitué autour de B. Criner et traite de l’affiliation en général ; l’UFOLEP 
y a sa place et doit être présente. 

Situations départementales 
Des accompagnements sont en cours mais n’ont pas pour l’instant résolu toutes les difficultés. 
Pierre souhaite le soutien de la Ligue nationale et un message fort en direction de ces 
départements. 

Université de la LIGUE 
La Rochelle  du 22 au 24 septembre. Réflexions en ateliers sur l’élaboration de propositions en 
direction des candidats à la présidence.  

Il est possible d’y participer. 

Signature de la charte contre l’homophobie 
Actée. 

Formation   
Toutes les conventions sont signées. 

Questions diverses   
Salon des maires 
Le maintien de notre présence est-il souhaitable ? (investissement important en finances comme 
en personnel sans retour).  

Proposition faite au prochain CD : participation avec l’Ile-de-France ou annulation. 

Le cadre d’évaluation du PND3 sera présenté au CD du 30 septembre. 
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Ordre du jour du CD : 

– Nouvel organigramme 

– VS : finalisation rassemblement Bourges + fiche info sur les nationaux et Playa Tour 

– VF : évolution structurelle état des lieux, outillage et accompagnement, rassemblement 
présidents régionaux ; fiche info sur la situ des départements ; évaluation des lettres de 
mission reporté au 19 octobre ; représentation UFOLEP dans instances institutionnelles ; 
collaboration de X. LE SAUX ; organisation du CD de décembre ; fiche info sur les 
conventions horizontales 

– Fiche info sur convention diambars 

– Finances : point fait sur l’état. Et peut-être CO 

– VI : ISCA 

– Formation : débat sur l’évolution de la professionnalisation et sa prise en compte 

– Com : question de la participation au salon des maires cf supra. 

– Pdév : évaluation du PND 
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COMPTE RENDU DU COMITÉ DIRECTEUR UFOLEP 
8 AVRIL 2011 À BOULAZAC 

ADOPTÉ PAR L’UNANIMITÉ 

Présents :  Nelly ARADAN, Jean-Claude BESNARD, Michelle BIGGI, Jean-Louis BORGNI, Alain 
BOUGEARD, Michel CHMIEL, Michel CŒUGNIET, André COUPLET, Jean-Claude 
DAUPHANT, Marie-Claire DESTOUCHES, Francette FIORENTINO, Régis FOSSATI, 
Daniel GUÉRIN, Christelle LACOSTAZ, Georges LAVY, Odile LOICELLIER, Philippe 
MACHU, Anne MALLURET, Henriette MANUEL, Roland MARTIN, Patrice MORET, 
Michèle ROIG, Lucienne ROQUES, Danielle ROUX, Maryse SEGONDY, Raymond 
SERRE, Jean-Marie VERGNE 

Participent : au titre de l’UFOLEP : Pierre CHEVALIER, Gabriel BLŒDE, Laure DUBOS 

 au titre de la Ligue : Bernard CRINER, Lucien LUDIER 

Excusés : Jean-Jacques PIK, André ROSSILLE, Laurence BRIEN, Adil EL OUADEHE, Benoit 
GALLET, Rosemary PAUL CHOPIN, Laetitia ZAPPELLA, Jacques GIFFARD, Nadia 
BELLAOUI 

Absents : Guy JAYME, Claude MAGNE 

Approbation du PV du Comité Directeur des 1 et 2 mars 2011 
Joindre les documents annoncés. 
Vote :  

3 ABSTENTIONS 

Vie Fédérale 
 RELEVÉ DE DÉCISION 

 FICHE INFO 
à ce jour, beaucoup de dossiers sont en cours notamment en finances. 

 FLASH INFOS  
Attention aux infos communiquées, veiller à la correspondance exacte avec celles données lors du 
Comité Directeur. 
 Ex.  conventions formations : le dispositif est bien reçu. 

 ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
 COMPLÉMENT AU RAPPORT MORAL 
Vote : 

2 ABSTENTIONS 

Le complément évoque un regroupement national à l’automne 2011, regroupement permettant de 
répondre aux sollicitations des participants au regroupement de Boulazac. Il remplacerait les 
réunions interrégionales. Son contenu doit être attentivement étudié.  
Vote : 

3 ABSTENTIONS 
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 CONTRIBUTION DU DTN 
« Ne rien négliger, ne rien privilégier ». Essayer de répondre davantage à la recherche du bien 
être et du plaisir de nos pratiquants et de trouver l’équilibre en développant les deux champs 
pratiques compétitives et pratiques sociales. Il est peut être nécessaire de faire évoluer nos 
structures. 
Vote :  

1 ABSTENTION 

 Conventions Ligue/UFOLEP 
18 départements n’ont pas encore signé de conventions. Le  Comité Départemental UFOLEP du 
Rhône demande la médiation de la Ligue Nationale. 

 FINANCES 
Présentation du rapport financier 2010 et du budget 2011. 
Vote :  

2 ABSTENTIONS 

 PRIORITÉS 2012 
La réunion de la CN développement le 25 mai permettra d’affiner le travail  pour une finalisation au 
Comité Directeur de juin et les attributions d’enveloppes par nature des projets répondant aux 
directives et au respect des critères déterminés.  
Vote :  

2 ABSTENTIONS 

 CONVENTIONS FORMATION – NATIONAL/RÉGION 
Les documents étudiés par la CNSR font référence à la formation fédérale. Une reformulation des 
documents en 2012 intégrera la formation professionnelle. 
Le dispositif est validé pour un premier versement aux régions. 
Vote :  

UNANIMITÉ 

 FRAIS DE MISSION  
Demande de prise en compte d’envois retardataires. 

 13 VOIX POUR – 4 VOIX CONTRE – 3 ABSTENTIONS 

 « EN JEU » D’AVRIL 
L’article sur le dopage fait référence au trafic de médicaments dans le Calvados et l’UFOLEP est 
cité. Le Comité Départemental UFOLEP du Calvados demande un droit de réponse et le Comité 
Directeur national accorde volontiers son soutien. 

 PROTOCOLE D’ACCORD – INWA / UFOLEP 
Signature à l’AG 
Vote :  

UNANIMITÉ 

 RÉGIE PUBLICITAIRE 
Étude et recherche complémentaires sont nécessaires avant tout engagement. 

 COMITÉ DIRECTEUR DE JUIN 
Des recherches de lieu sont en cours. 
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COMPTE RENDU DU COMITÉ DIRECTEUR UFOLEP 
DES 7 ET 8 JUIN 2011 

ADOPTÉ PAR 22 VOIX POUR ET 1 ABSTENTION 

LE 7 JUIN 2011 

Présents :  Nelly ARADAN, Jean-Claude BESNARD, Michelle BIGGI, Jean-Louis BORGNI, Alain 
BOUGEARD, Michel CHMIEL, Michel CŒUGNIET, André COUPLET, Jean-Claude 
DAUPHANT, Marie-Claire DESTOUCHES, Francette FIORENTINO, Régis FOSSATI, 
Daniel GUÉRIN, Christelle LACOSTAZ, Georges LAVY, Philippe MACHU, Henriette 
MANUEL, Patrice MORET, Michèle ROIG, Lucienne ROQUES, Maryse SEGONDY, 
Jean-Marie VERGNE 

Participent : au titre de l’UFOLEP : Pierre CHEVALIER, Laurence BRIEN, Laure DUBOS, Adil EL 
OUADEHE, Benoît GALLET, Rosemary PAUL CHOPIN, Laetitia ZAPELA 

 au titre de la Ligue : Lucien LUDIER 

Excusés : Odile LOUICELLIER, Anne MALLURET, Roland MARTIN, Danielle ROUX, Nadia 
BELLAOUI, Bernard CRINER 

Absents : Guy JAYME, Jean-Jacques PIK, Raymond SERRE, Jacques GIFFARD, Claude 
MAGNE 

LE 8 JUIN 2011 

Présents :  Nelly ARADAN, Jean-Claude BESNARD, Jean-Louis BORGNI, Michel CHMIEL, 
Michel CŒUGNIET, André COUPLET, Jean-Claude DAUPHANT, Marie-Claire 
DESTOUCHES, Francette FIORENTINO, Régis FOSSATI, Daniel GUÉRIN, 
Christelle LACOSTAZ, Georges LAVY, Philippe MACHU, Henriette MANUEL, Patrice 
MORET, Michèle ROIG, Lucienne ROQUES, Maryse SEGONDY, Jean-Marie 
VERGNE 

Participent : au titre de l’UFOLEP : Pierre CHEVALIER, Laure DUBOS, Adil EL OUADEHE, Benoît 
GALLET,  

 au titre de la Ligue : Lucien LUDIER 

Excusés : Michelle BIGGI (le matin), Alain BOUGEARD, Odile LOUICELLIER, Anne 
MALLURET, Roland MARTIN, Danielle ROUX, Laurence BRIEN, Rosemary PAUL 
CHOPIN, Laetitia ZAPPELLA, Nadia BELLAOUI, Bernard CRINER 

Absents : Guy JAYME, Jean-Jacques PIK, Raymond SERRE, Jacques GIFFARD, Claude 
MAGNE 

Approbation du PV du Comité Directeur du 8 avril 2011 
Vote :  

Unanimité 

Approbation du PV du Bureau du18 mai 2011 
Après les demandes de précision, le rappel de l’obligation de la mise en conformité avec la loi de 
2004 et le besoin de compétences pour un regard extérieur au mouvement, le compte rendu est 
approuvé.  
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Modifications : remplacer le conditionnel par le présent dans la phrase : 
« les statuts doivent définir les lignes …le règlement intérieur doit …. » 
Vote : 

2 abstentions 

 RELEVÉ DES DÉCISIONS 
Infos transmises au Comité Directeur sur l’avancement des travaux. 

Communication 
 LE SITE @ 

Présentation du site,  en fonction à partir du 20 juin 2011 par Rosemary. 

3 accès : grand public, associations et licenciés, extranet pour les comités départementaux 
régionaux et le comité directeur  (identifiant et mot de passe). 

Possibilité d’un onglet formation à mettre en place. 

Formation 
 STAGE DE BOULAZAC 

Satisfaction générale et assiduité remarquable des participants. Un courrier de remerciements 
sera adressé aux professionnels et aux élus qui ont assuré l’animation. 

 SPORT SANTÉ 
Proposition d’intégration d’un module sport santé dans les formations, la CN formation se 
chargeant de l’élaboration d’outils. 
Vote : unanimité. 

Vie fédérale 
 A.G. de Boulazac 

3 réponses seulement des élus  à la demande  d’avis sur le déroulement et le contenu de l’AG. 

La présentation de la partie statutaire n’est pas satisfaisante, l’organisation et la gestion du temps 
en séance doivent être revues, mais surtout, des informations en amont avec navette entre le 
national et le réseau sont nécessaires. 

Les lettres de mission des CN doivent être maintenues. 

L’aide aux départements en difficulté doit être accentuée. 

Les invités 
La question du moment de leur présence est posée : à l’ouverture ? Au moment de la présentation 
du rapport moral ? 

Le contenu de la pochette distribuée est à revoir (nous faire vraiment connaître : message ciblé). 

La présentation à l’écran est souhaitable (nom, fonction) pour une information des mandatés. 

 AG 2012 
Candidature  du département du Puy de Dôme. à Gerzat 

Les dates possibles : 30 mars 1er avril, 7 et 8 avril, 28 et 29 avril. 

Vote : 

30 mars au 1er avril : 13 POUR 
7 et 8 avril : CONTRE, car manifestations 

28 et 29 avril : 4 POUR 
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Le choix sera décidé par l’organisateur en fonction des possibilités. Une communication rapide est 
souhaitée. 

 2013  
Candidatures de l’Orne, du Gard, de la région Centre avec le Loiret. 
La réponse au cahier des charges sera étudiée à la rentrée pour une décision en décembre. 

 2014  
Candidatures des Bouches du Rhône et de la Corse. 

Évolution structurelle et fonctionnelle 
Présentation de Xavier LE SAUX (joindre le power point) 
Il est nécessaire compte tenu des bouleversements actuels (augmentation de la pratique loisirs, 
« zapping », développement de la pratique masculine des plus de 45 ans) de préserver notre 
savoir faire, d’affirmer nos choix, d’engager une démarche de communication active, de proposer 
un accueil tous publics tout en en sachant concilier compétition et loisirs. 

Notre logo : « tous les sports autrement » traduit notre volonté d’offrir un sport éducatif et social 
support du vivre ensemble. 

TRAVAUX EN ATELIERS 
– Construction bipolaire 
– Gouvernance territoriale 
– Dynamisation des fonctionnements 
– Professionnalisation. 

(Joindre le retour des réflexions des  travaux des ateliers) (cf. documents) 

Le Bureau du 22 juin est chargé de la synthèse des travaux. 

Calendrier statutaire 
14 septembre 2011 Bureau 
17 septembre 2011 Regroupement des présidents de région à Paris 
30 septembre 2011 Comité Directeur à Bourges 
1er et 2 octobre 2011 regroupement des CNS à Bourges 
19 octobre 2011 Comité Directeur 
16 novembre 2011 Bureau 
Décembre 2011 Comité Directeur à ??? 
Décembre 2011 Regroupement des Présidents départementaux à ?? 
18 janvier 2012 Bureau 
22 et 23 février 2012 Comité Directeur 
14 mars 2012 Bureau 
dates à déterminer Assemblée Générale Nationale 
9 mai 2012 Nouveaux élus Bureau 
6 et 7 juin 2012 Comité Directeur 

Vie sportive 
– Représentant du Comité Directeur auprès de la CNS  Activités Cyclistes : Alain 

BOUGEARD 
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– Représentant du Comité Directeur auprès de la CNS badminton : Michel CHMIEL. 

Vote :  

Unanimité 

– CNS Tennis de Table : FOUGERAS 

 RASSEMBLEMENT DES CNS À BOURGES  
Fiche info : 1er et 2 Octobre à Bourges. 

 PARTENARIATS 
Lors des manifestations nationales, la priorité doit être donnée aux partenariats nationaux lorsqu’il 
y a concurrence directe. Il n’y aura pas de versement d’aide nationale si cette décision n’est pas 
respectée.  
Vote :  

16 voix  POUR – 1 voix CONTRE – 1 ABSTENTION 

 SURCLASSEMENT 
La transcription exacte de la formulation du règlement médical doit rapidement être écrite dans le 
règlement sportif pour éviter toute difficulté ; 
Vote :  

Unanimité 

 DOPAGE 
L’extension de la sanction peut être appliquée uniquement s’il y a convention avec la fédération 
concernée ou demande faite à l’AFLD en cas de non convention. 

Développement durable 
Envoi d’un courrier fin juin demandant aux  comités  départementaux et régionaux d’adhérer à la 
stratégie Nationale de Développement Durable du Sport en leur nom propre. 

Demande également de faire remonter le listing des manifestations éco responsables  mises en 
œuvre dans la saison sportive 2011-2012 

Vote :  

Unanimité 

Info : L’UFOLEP  a adhéré à la SNDD le 18 mai 2011. 

Sport santé 
Réédition de la plaquette et relance du jeu concours Sportez vous bien. 
Vote :  

Unanimité 

Affiliations adhésions 
Fiche info 
Maintien du nombre de licenciés mais baisse du nombre d’associations. 

Lettres de mission 
Le bilan est demandé pour le 5 Septembre pour une présentation au Bureau du 14 septembre. 
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GIE 
Claude MAGNE souhaite renouveler son mandat d’administrateur. Avis favorable. 
Vote :  

Unanimité 

Une étude est à faire pour pallier la baisse  du nombre d’abonnements, la possibilité de diffusion 
informatique doit également être étudiée. 

Congrès ISCA 
Du 19 au 23 octobre à Paris au CNOSF. 

6 personnes peuvent être prises en charge dont Philippe MACHU, Anne MALLURET, Jean-Claude 
BESNARD. Des informations précises sur le déroulement du congrès seront communiquées  ainsi 
qu’un budget plus précis le 20 juin.  

Finances 
Voir le compte rendu de la CN finances du 17 mai. 
Propositions de tarifs 2012 
Vote :  

Unanimité 

Remboursement des sportifs : pour favoriser et valoriser les déplacements collectifs, la proposition 
est la suivante : 

. Remboursement des adultes en déplacement  
  collectif (minibus, bus, train avec justificatifs) :  0,050 €  
. Remboursement adultes en « individuels » : 0,025 €  

 . Remboursement jeunes :  0,050 €  
Vote :  

16 voix POUR – 1 voix CONTRE – 1 ABSTENTION 

– CO 2010 : bilan fait auprès du Ministère. Conforme à la CO. 
– CO 2011 : mettre en place la comptabilité analytique dès que possible. 
– Activités Cyclistes : proposition d’un « forfait sécurité » de 3 € pour le national de septembre 

(contre la montre). Vote : 

Unanimité 

– Déplacement des officiels : prise en charge à faire en octobre 2011 pour année 2012 
Vote : 

Unanimité 

Questions diverses 
Un courrier de félicitations sera adressé à Jean-Michel SAUTEREAU, élu au CNOSF, lui rappelant 
les risques d’un clivage politique avec le Ministère de l’Éducation National, de distorsions 
relationnelles avec les fédérations délégataires essentiellement intéressées par leur 
développement en milieu scolaire et notre souhait d’une véritable collaboration politique au sein du 
projet de la Ligue de l’Enseignement. 
 
Décès de J. HUMBERT : versement d’un chèque de 300€ à la compagne de J. HUMBERT 
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Promotions de notre partenaire 
jusqu’au 31 octobre ! 
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L’UFOLEP Présente au Salon du Roc d’azur 
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L'UFOLEP nationale par le biais de sa commission nationale activités cyclistes  participait à 

l’évènement Roc d'Azur du 6 au 9 octobre derniers. Manifestation phare du VTT sur la Base de 

nature François Léotard à Fréjus dans le Var. Pour cette 28ème édition les randonnées et les 

compétitions VTT étaient à l'honneur. De nombreuses animations et festivités étaient également 

au programme (Dirt, Trial, show et contests BMX, initiations, etc...). L'UFOLEP présentait sur son 

stand son calendrier pour la prochaine saison sportive. Au programme le trophée national des 

BRS (brevet de randonneur sportif) avec cette année 7 étapes (la flèche Normande le 1er avril, La 

Pierre Jodet le 19 mai, La Limousine le 2 juin, La Marmotte d’Olt le 24 juin, les Copains le 1er juillet, 

la Vercors Drôme le 25 août et l’Ecureuil le 2 septembre), les nationaux dans les activités : VTT, 

cyclo-cross, cyclosport, contre la montre, bike trial, .... ses écoles vélos jeunes et diverses autres 

manifestations ouvertes au plus grand nombre, pour une pratique conviviale, tout niveau, de tout 

âge, en compétition ou en loisir... Pour l’UFOLEP, il s’agissait d’un rendez-vous d’une part pour 

s’afficher en tant qu’acteur dans le monde du VTT avec plus de 16 000 licenciés (croissance des 

effectifs depuis plusieurs années) aux côtés des nombreux autres partenaires et des plus grandes 

marques de vélo et  c’était également l’occasion pour venir à la rencontre des pratiquants inscrits 

sur les épreuves du Roc d’azur et pour ceux venus juste en tant que  visiteurs.  

 

Les activités cyclistes au sein de l’UFOLEP sont en termes d’image et de marketing, un peu figure 

d’exemple ou d’exception à l’échelle de la fédération! En effet une réelle démarche communicante 

est mise en œuvre via un panel de supports diversifiés. Ainsi la CN est dotée d’un site propre 

(http://www.cyclisme-ufolep.info/) avec des contenus beaucoup plus techniques que ceux 

proposés par l’UFOLEP Nationale qui pour sa part a plus vocation à illustrer de manière accessible 

l’ensemble des activités cyclistes proposées par la fédération. L’objectif affiché est de proposer 

immédiatement après les compétitions nationales l’ensemble des résultats sportifs. Activité phare 

au sein du réseau avec ses 3 000 clubs et 70 000 licenciés, elle attire de nombreux annonceurs 

avec qui la Commission nationale et les deux pôles référents Vie sportive et communication 

conventionnent afin de formaliser les attentes et devoirs de chacune des parties. Ainsi sur la 

saison passée, les partenaires Vermarc, Imprimerie Briand, Terrasses du lac, Séjours du soleil…. 

accompagnaient matériellement nos manifestations sportives. Cette démarche s’accompagne d’un 

projet de relations publiques/ prospection dans le cadre du Roc d’Azur et s’illustrait cette année 

d’une signalétique spécifique avec des messages appropriés à la cible définie (ballon lumineux, 

stand parapluie, flyer…).  

Reste à démultiplier les ressources humaines et financières pour faire accompagner de la sorte les 

autres CNS. 
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Les Trophées Génération Développement durable  
CASALSPORT – UFOLEP 

 

 
 

Le 7 octobre dernier, se réunissait le jury de l’opération les Trophées Génération Développement 
durable menée conjointement par la société CASALSPORT et l’UFOLEP.  

Pour la troisième édition, le réseau fédéral de l’UFOLEP via ses comités répondait à cet appel en 
proposant ses projets dans le cadre de la thématique  DD via les différentes entrées : territoire et 
milieu rural, santé et alimentation.  

Au total, une vingtaine de projets (Comité départemental ou régional UFOLEP de l’Ain, des 
Bouches-du-Rhône, de la Dordogne, de la Drôme, de l’Eure, de l’Eure-et-Loir, de la Haute-Loire, 
du Loiret, du Lot-et-Garonne, de la Meurthe-et-Moselle, de la Meuse, du Pas-de-Calais, des 
Pyrénées-Atlantiques, des Hautes-Pyrénées, de la Vendée, de l’Essonne, du Val d’Oise, d’Alsace, 
du Centre, et du Languedoc-Roussillon) étudiés par les membres du jury composé du Ministère 
des sports, de l’association SVPlanète (un sport vert pour la planète), de la Ligue de 
l’enseignement et les professionnels en charge de ces thématiques au sein de l’UFOLEP 
nationale.  

Au final, des thématiques de plus en plus illustrées dans le réseau via nos différentes instances qui 
se sont emparées des enjeux et attentes inhérentes. Le développement durable fait partie 
intégrante des orientations politiques des comités qui le décline de manière transversale sur 
l’ensemble de leurs actions telles rassemblements sportifs, compétitions, formations, 
évènementiels, relations publiques……De plus en plus on observe la rédaction conjointe entre le 
comité départemental UFOLEP et la Ligue départementale d’un agenda 21 pour une déclinaison 
associative. En terme de résultats, à noter la présence de dossiers de très grande qualité qui ont  
répondu à l’ensemble des items proposés suivi d’une dizaine de projets qui ont répondu de 
manière plus partielle mais qui sont très encourageants quant à la démarche initiée.  

Les délégations récompensées seront contactées par la société CASALSPORT et  se verront 
attribuées des bons d’achat jusqu’à hauteur de 700 € à retirer en agence régionale 
CASALSPORT.  

A propos de la démarche de l’appel à projets, celle-ci devrait évoluer pour l’édition 2012. En effet il 
est de plus en plus compliqué de comparer les projets de manière objective étant sur deux 
approches différentes : la première évènementielle et la seconde plus politique. En ce sens les 
membres du jury travailleront à l’élaboration d’une grille encore plus précise avec un système de 
pondération en fonction des catégories pour rendre compte tant des aspects quantitatifs que 
qualitatifs. De même l’accent sera mis sur l’historique de la démarche avec évaluation sur la durée. 
Il est également envisagé de communiquer en interne sur les initiatives originales rencontrées afin 
d’en faire bénéficier l’ensemble  du réseau.  

La veille la convention tri annuelle avec CASALSPORT était réétudiée et sera reconduite sur des 
axes précis tels le dispositif école de sport, Playa tour et  en direction des publics séniors et des 
collectivités.  

A noter également le projet de boutique éco citoyenne qui devrait être effective mi-novembre. 
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Notre partenaire 

 
vous propose  

  

 

DERNIERE PROMO SUR L'AGENDA MEMOFOLIO 2012 : 
- 10 % pour toute commande avant le 15 octobre ! 

 

 

DERNIERE PROMOTION POUR LA VERSION 2012 TOTALEMENT RENOUVELÉE :
LE DÉVELOPPEMENT DURABLE EN PRATIQUE 
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Grâce à l'agenda Mémofolio 2012, adaptez vos achats au rythme des saisons, 
préparez intelligemment votre jardin, votre potager ou votre maison pour tenir 
compte au mieux de la période de l’année. Cela vous permettra d’économiser les 
ressources naturelles, de protéger l’environnement, de vivre mieux en ayant un 
comportement éco-responsable. 

Chaque semaine, un petit texte donne un éclairage amusant sur les avantages que 
procure le respect des saisons. Tous les textes de l'édition 2012 sont inédits. 

Vous trouverez également dans cet agenda un tableau récapitulatif des achats de fruits et 

légumes de saison, les explications des principaux pictogrammes liés au respect de 

l’environnement, des liens vers des sites utiles associatifs ou institutionnels, des conseils 

de tri. 

Objet utile et pratique, nous espérons que cet agenda vous aidera aussi à protéger notre 

environnement au jour le jour. 

 

 
 
 

Demandez votre échantillon: PACK • 02 38 51 04 64 • contact@agencepack.com 
4bis rue des Guettes - ZAC des Varennes - 45140 INGRÉ 
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Les partenaires UFOLEP  

en gymnastique artistique et GRS 
 
 

Les 10 et 11 octobre derniers, les réunions bilan de partenariat avec les sociétés AGIVA, 

NOUANSPORT et GYMNOVA se tenaient au siège de l’UFOLEP Nationale.  

A l’ordre du jour le passage en revue de la saison passée via les différentes 

manifestations nationales gymnastique artistique et GRS sur l’ensemble du territoire et la 

mise en perspective pour la saison à venir avec les reconductions effectives des 

conventions pour 2011-2012.  

A noter que ces partenariats soutiennent solidement les organisateurs de compétitions en 

mettant à disposition du matériel et un soutien financier.  
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Modifications du répertoire national 
 

 
 

 Commissions Nationales : 

- Formation : démission d’Alain CHARPENTIER 

- Prospective et développement : Michel THOUIN micolthou1@orange.fr  

- Vie fédérative : nouveau membre Marc BOUCHET 7 allée des Marguerites BP 44 

33510 Andernos-les-Bains 

 

 

 Commissions Nationales Sportives : 

- Randonnées multi activités : démissions d’Alain CHARPENTIER et de Michèle SOREL 

- Rugby : démissions de Michel BARTHES, Pierre BENARD et Daniel LEPINE 

 

 

 Délégations départementales : 

- Aude : tél.04 68 11 43 09 – 11020 CARCASSONNE CEDEX 

- Côtes d’Armor : nouvel e-mail : ufolep22@gmail.com  

 

 

 Président(e)s de comités départementaux : 

- Pyrénées-Orientales : Jeanne THOMAS mail : jeanne.thomas0634@orange.fr  

 

 



 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pôle formation 
documentation 
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FICHE D’INSCRIPTION 
 

A RETOURNER AU POLE NATIONAL FORMATION 
AVANT LE 5 NOVEMBRE 2011 

 
 

 

MODULE DE FORMATION  
 

« LES CENTRES DE LOISIRS SPORTIFS UFOLEP : UN 
OUTIL DE DÉVELOPPEMENT TERRITORIAL »  

 
Du 18 au 19 novembre 2011 

CLSU de Villiers-sur-Loir (41) 
 

 
 
 
Nom :         Prénom : 
 
 
Fonction occupée : 
 
 
Comité UFOLEP :       Autre :  
 
 
Numéro de Siret de la structure :  
 
 
Convention Collective appliquée :  
 
 
Souhaite signer une convention de formation professionnelle  OUI   NON 
 
 
 

ATTENTION ! Seuls les frais de restauration et d’hébergement seront remboursés par l’UFOLEP 
nationale. Les frais engendrés par les déplacements des participants doivent faire l’objet d’une demande 

de prise en charge individuelle (après accord de l’employeur) par votre antenne régionale 
d’UNIFORMATION. 

 
 
 

Fiche d’inscription à retourner à  
UFOLEP - Pôle National Formation – 3 rue Récamier, 75341 PARIS Cedex 07 

 
 
 

Date :       Signature 
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COMPTE-RENDU DE LA COMMISSION NATIONALE 
FORMATION 

 
 
 
Vous trouverez ci-après le compte-rendu de la commission nationale formation qui s’est 
tenue le 21 septembre 2011 à Paris.  
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COMPTE-RENDU DE LA RÉUNION DE LA  
COMMISSION NATIONALE FORMATION 

DU 21 SEPTEMBRE 2011 
 
 
Présents : Charles-Baptiste AGOSTINI - Gérard FIORENTINO - Georges LAVY - Patrick MACHET - 

Henriette MANUEL - José ROIG  
 
Excusés : Laurence BRIEN – Jean-Charles REYNAUD  
 
Absents : Alain CHARPENTIER (démissionnaire) – Raymond SERRE 
 
 
 
 
Modification de l’ordre du jour pour accueillir Pierre CHEVALIER (évolution structurelle), rendez-vous 
prévu l’après-midi. 
 
Proposition de Stéphane LALANNE (UFOLEP 64) : créer un groupe de travail et de suivi sur le 
secourisme (PSC1) au sein de la CN Formation (proposition mise à l’étude). 
 
Pas de remarques particulières sur le compte-rendu du 19 mai, le point sur les actions lancées : 

- Stage FIF : en préparation (6 inscrits aujourd’hui) 

- Groupe de travail « élu performant » : pas de nouvelles 

- Projet santé en cours 

 

PLAN NATIONAL FORMATION  
 
Dans le tronc commun des BF1 et BF2 : prévoir un module spécifique de développement durable, aux 
CNS et aux formateurs de travailler sur des documents propres lors des prochains stages FS  

- BF1 : sensibilisation dans le module connaissance du mouvement 

- BF2 : méthode ader et acer (objectif : éco-manifestation) 
 
La CN Formation est prête à étudier toute demande de formation dans ce domaine. 
 

FORMATION MARCHE NORDIQUE 
 
Trois sessions de formation programmées : 

- la première les 29 et 30 octobre 2011 au CREPS de Bourges (Centre)  

- la deuxième les 4 et 5 février 2012 à Sauméjan (Aquitaine)  

- la troisième le 17 et 18 mars 2012 (région Sud-Est) 
 

POINT DE SITUATION – STAGES RÉGIONAUX DE FORMATION 
 
Pas de bilan chiffré définitif sur 2011, 20 régions ont conventionnées au 15 juin. 
 
Georges LAVY évoque le courrier reçu de l’Ile-de-France contenant des informations inexactes sous 
forme de polémique stérile et son courrier réponse.  
 
Perspectives 2012, la date limite de dépôt des demandes est fixée au 1er octobre 2011. 
 
Lors de la prochaine réunion de la CN formation il sera fait un bilan des stages 2011. Des adaptations 
pour 2012 pourront être décidées.  
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Rappel : la CN Formation travaille sur des outils d’accompagnement : logiciel de gestion des formations 
fédérales. 
 

LE GT PÉDAGOGIE 
 
Le GT Pédagogie s’est réuni le 14 juillet, les points importants sont : 
 
Le document « Pédagogie » de la mallette du formateur UFOLEP (2003) reste tout à fait adapté. 
 
Nous entendons le retravailler et proposer une présentation qui serait plus adaptée aux besoins de nos 
formateurs. 
 
Même si les démarches que nous proposerons resteront dans une logique de compétences, nous 
pourrions mettre en évidence : 

-  La différenciation et les liens qu’il y a à prendre en compte entre les objectifs de formation à 
atteindre et les mises en œuvre des apprentissages. 

-  La nécessité d’insister sur la notion de jeu, de plaisir et sur la diversification des supports 
d’apprentissage. 

 
Nous proposons, via le Pôle National Formation, de rentrer en relation avec les CNS (elles gardent la 
maîtrise des Formations spécifiques et continues des formateurs) et leur soumettre une grille de réflexion 
qui nous permettrait de faire un état des lieux en la matière, pour que nos travaux puissent s’appuyer sur 
les pratiques spécifiques à chaque discipline. 
 
Une première information sera donnée au regroupement de Bourges les 1er et 2 octobre 2011. Une fiche 
bilan pédagogique de stage est présentée par Georges LAVY, elle peut être amendée par les membres 
de la CN Formation, elle sera étudiée lors de la prochaine réunion. 
 

EVOLUTION STRUCTURELLE (INTERVENTIONS DE P. CHEVALIER ET P. MACHU) 
 
Politique fédérale : 22 % animateurs et 78 % officiels, on doit s’interroger sur des évolutions possibles 
structurelles et financières. Commencer à sensibiliser à Vichy en décembre 2011. 
 
Perspectives d’évolution pour la Fédération. 
 
Prise en compte d’une réflexion sur l’harmonisation entre les formations des animateurs et des officiels. 
Activer la formation des dirigeants en adéquation avec l’évolution de la société. Réactualisation du 
classeur formation de dirigeants, renforcer le côté politique par rapport à l’aspect structure ce qui est 
souvent faite par d’autres organismes. 
 

STAGE DE FORMATION CONTINUE 2012 
 
Proposition d’un stage formation continue pour l’exercice 2012. 
 
Pour redynamiser le stage de formation continue, une réflexion est menée sur un changement éventuel 
de date et/ou de lieu, elle prendra en compte l’accessibilité. 
 
La CN Formation réfléchit à un thème et prendra en compte les demandes du CD. 
 
 

   AGENDA 
 

- Le 13 octobre 2011 – Jury plénier CQP ALS 

- Le 19 octobre 2011 – Comité Directeur National 

- Du 29 au 30 octobre – Formation animateurs « Marche Nordique » - CREPS Bourges  

- Le 24 novembre 2011 – Préparation deuxième session de formation des nouveaux cadres 

- Du 12 au 16 décembre 2011 – Deuxième session de Formation nouveaux cadres  
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STAGE DE FORMATION INITIALE DES FORMATEURS 
EDITION 2011 

 
 

ANNULATION 
 
 
 
Nous sommes au regret de vous annoncer l’annulation du stage FIF 
prévu du 29 octobre au 3 novembre 2011, faute d’un nombre suffisant de 
participants et ce malgré de nombreuses relances. 
 
La prochaine session sera vraisemblablement adossée au stage de 
formation continue organisé l'été prochain et nous ne manquerons pas 
de tenir informé vos comités départementaux par le biais du cont@ct. 
 
Avec toutes nos excuses pour cette annulation et en espérant que vous 
serez plus nombreux pour cette prochaine session. 
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CAHIER DES CHARGES DES PROCEDURES DE PASSATION 
DES EXAMENS EN GYMNASTIQUE 

Nouvelles modalités (Applicable à compter de la saison 2011/2012) 
 
 
Condition d’entrée en formation BFO 2 et BFO 2 option 3 

Avoir jugé au moins une fois en compétition officielle dans la saison ou la saison précédente. 

 
Déroulement de l’examen théorique, quel que soit le niveau 

 Introduction d’un QCM simple de 30 questions avec le secours de la brochure et de tous les 
documents personnels. Il est fourni par le national et permettra un rattrapage de la note (max 3% 
en plus). 
Temps limite : 30 minutes. 

 Examen vidéo sur DVD fourni par le national, à ne pas utiliser en formation avant l’examen. Tous 
les documents de formation sont autorisés. 

 Pour le barème, la note de déductions ne change pas, par contre la note de départ est découpée 
en 3 parties (difficulté, exigences et exécution) avec le barème suivant : 

 
 Difficulté Exigences spé Exécution Déductions 

 = 2 pts = 2 pts = 1 pt ± 0,3 5 pts 
 ± 0,2 1 pt ± 0,5 1 pt ≠ 0 pt ± 0,4 3 pts 
 ± 0,3 0 pt ± 1,0 0 pt   ± 0,5 1 pt 
       ± 0,6 0 pt 
 
L’envoi des résultats qui se fait à la CNS (cns@ufolepgym.com) pour validation doit être effectué dans la 
semaine qui suit.  
Il est impératif d’utiliser le logiciel téléchargeable sur le site http://logiciels.ufolepgym.com 

 
 

Rappel des conditions d’anticipation des possibilités de fraude : 

 Distance entre les stagiaires permettant d’éviter des coups d’œil indiscrets, 

 Après commentaires sur la note de base (gym blanc), pas de discussion entre les 
candidats ou avec les formateurs, en cours de passation, 

 Temps limite de jugement : 3 minutes maximum, 

 Ramassage recommandé des feuilles de notes après chaque agrès. 
 

 
Validation pratique 
 
 Jugement à blanc, en compétition, dans les conditions de compétitions officielles, de 2 équipes par 

agrès, en coordination avec les juges officiels, seulement pour les BFO 1. 

 Une personne compétente, responsable de la validation, est désignée par le responsable de la 
formation des juges. Elle apprécie l’implication des stagiaires et la qualité du jugement en liaison 
avec les juges officiels. Elle peut ne pas valider le stagiaire et lui demander de revenir effectuer sa 
validation. Elle communique au responsable formation les conclusions. Ce dernier pourra valider 
les juges directement sur le listing Internet (http://clubs.ufolepgym.com). 

 Pas de validation en compétition pour les BFO 2 et BFO 2 option 3. 

 
Recyclage 
 
Obligation de juger en compétition officielle au cours de la saison, pour pouvoir juger la saison suivante. 
Sinon, obligation de suivre un recyclage en début de saison. 



 

Nos Réf. : GL/LB/ES/ 235-2011 
 
 : 01 43 58 97 69 pchevalier.laligue@ufolep-usep.fr  
       01 43 58 97 55 lbrien.laligue@ufolep-usep.fr  
 : 01 43 58 97 74 
 

A l'attention des comités 
départementaux UFOLEP 

 Aux Présidents Régionaux 

 Aux Délégués Départementaux 
 
 
 
Paris, le 14 novembre 2011 

 
 
 
Objet : Appel à candidatures PSC1 
 
 
 

Cher(e) ami(e), 
 
Nous avons appris la semaine dernière que l’UFOLEP venait de recevoir son agrément à 
former et délivrer des PSC1 ; agrément délivré par le Ministère de l’Intérieur et nous 
pouvons nous en réjouir ! 
 
Nous comptons aujourd’hui sur 30 départements qui ont répondu présent à l’appel à projet. 
Pour autant, ce projet nous tient particulièrement à cœur et nous avons prévu de continuer à 
le déployer sur le territoire dans les années qui viennent.  
 
En effet, des enjeux importants sont liés à ce projet en termes de rayonnement et de 
développement des comités :  
 
1. Notre positionnement vis-à-vis des partenaires institutionnels 

Nous revendiquons au sein de notre mouvement le sport plaisir, le sport loisir autant que le 
sport civique. En se positionnant comme opérateur de formation (PSC1), nous nous 
affirmons et nous nous distinguons auprès de nos partenaires (DDJS – Conseil Général – 
CDOS) des autres fédérations sportives.  
 
2. Notre positionnement vis-à-vis de la Ligue de l’Enseignement et de l’Éducation 
Nationale 

La prévention et l’éducation sont des valeurs fortes de notre mouvement. Demain, nous 
serons en mesure de proposer des interventions dans des centres Ligues auprès des 
classes de découverte, au sein de la formation des animateurs (BAFA premiers secours). 
Rappelons ici qu’à l’issue de la 3ème, les élèvent doivent avoir passé la PSC1 et 
qu’aujourd’hui l’Éducation Nationale ne dispose pas de moyens humains suffisants pour 
former l’ensemble des élèves, collégiens et lycéens. 
 
3. Notre positionnement en tant que maître d’œuvre de la formation PSC1 

Aujourd’hui toutes les formations conduisant à la délivrance d’un diplôme professionnel dans 
le champ du sport nécessitent de présenter à minima la PSC1. Rappelons également que 



 

notre PNF tient compte de la détention de la PSC1 pour délivrer les diplômes. Organiser et 
gérer nous-mêmes ces stages de formation comportent des avantages substantiels : 
adaptation des contenus, liberté de programmation, adaptation des coûts… 
 
4. Se donner des perspectives de développement en matière de partenariat et de 
financement 

En tant qu’opérateurs de formation PSC1 les comités auraient accès à des financements 
multiples (UNIFORMATION, Conseil Général, 1er et second degré, Services Civiques). 
 
 
Nous avons donc besoin du concours du plus grand nombre ; c’est la raison pour laquelle 
nous sollicitons à nouveau le réseau. Pour répondre à l’appel à candidature, vous avez 
besoin d’identifier deux moniteurs volontaires et un médecin.  
 
En 2012, l’UFOLEP s’engage à vous doter d’une partie du matériel nécessaire à la formation 
PSC1, et vous proposera deux stages de formation au monitorat pour les comités qui ne 
disposeraient pas de moniteurs aux premiers secours diplômés. 
 
Si vous êtes intéressés pour entrer dans le dispositif, nous vous demandons de bien vouloir 
nous transmettre le coupon réponse joint à UFOLEP – Pôle Formation 
 
Par fax au 01.43.58.97.74  
Par mail à Laurence BRIEN : lbrien.laligue@ufolep-usep.fr  
Par courrier à l’UFOLEP - Pôle Formation - 3 rue Récamier - 75341 Paris Cedex 07 
 
N’hésitez pas à nous interpeller pour de plus amples renseignements. Nous vous souhaitons 
bonne réception de ce courrier. 
 
Bien cordialement. 
 
 
 

Georges LAVY  Laurence BRIEN 
Vice-président UFOLEP   DTN Adjointe 
Président C.N. Formation  Pôle Formation 
 
 
          
 

 
 
 
 
Copie : DTN  
 
 
 
Rappels des exigences pour intégrer la liste ministérielle des comités agréés :   

- Disposer d’un médecin ; cette personne ne doit pas être présente lors des formations PSC1, 
mais ces formations sont mises en œuvre sous sa responsabilité.  

- Disposer de 2 moniteurs, titulaires du MNPS (à jour de leur recyclage) et du certificat PAE 3; ce 
sont ces moniteurs qui assurent la formation PSC1. 

- Le comité départemental UFOLEP engagé dans cette démarche doit inscrire dans ses statuts 
départementaux « formation à la PSC1 », (cf. Statuts nationaux modifiés à l’AG organisée en 
décembre 2010). 



Formation  PSC1 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2011  

APPEL À CANDIDATURES PSC1 2012 
 

COUPON REPONSE A RETOURNER  
AU POLE NATIONAL FORMATION 

Fax : 01.43.58.97.74 
Mail : lbrien.laligue@ufolep-usep.fr 

 
 
1ER CAS DE FIGURE 
 

 Le comité départemental est intéressé et dispose de 2 Moniteurs Nationaux (MNPS) et d’un 
médecin : 
 
Comité UFOLEP : _____________________________________________________________ 
 
 
M. / Mme _____________________________, titulaire du MNPS + Certificat PAE 3  
 
M. / Mme _____________________________, titulaire du MNPS + Certificat PAE3  
 
M. / Mme _____________________________, médecin 
 
Merci de joindre impérativement les justificatifs suivants :  

- Photocopies des diplômes de moniteurs (BNMPS) 
- Photocopie des certificats PAE3 
- Photocopie de l’attestation de formation continue (recyclage) du moniteur 
- Nom, prénom et lieu d’exercice du médecin 

 
 
2ème CAS DE FIGURE 
 

 Le comité départemental est intéressé mais ne dispose pas de 2 Moniteurs Nationaux 
(MNPS).  
 
Dans ce cas de figure, l’UFOLEP proposera une à deux sessions de formation au monitorat (MNPS) 
en 2012.  
 
Comité UFOLEP : __________________________________________________________________ 
 
Nom / Prénom de la personne intéressée par la formation MNPS : ____________________________ 

Fonction occupée par cette personne : __________________________________________________ 
 
Le comité dispose-t-il d’un médecin ?  
 

 NON      

 OUI. M. / Mme ___________________, médecin* 
 
Le comité dispose-t-il au moins d’un Moniteur ?  
 

 NON      

 OUI. M. / Mme ___________________, titulaire du MNPS (ou équivalent)* 
 
 
 
3ème CAS DE FIGURE 
 

 Le comité départemental n’est pas intéressé  
 



 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pôle formation 
stages 
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Formation  Activités cyclistes 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2011 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Activités Cyclistes : VTT  –  BF 1 A spécifique 

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 26 et 27 novembre 2011 à Eymoutiers (87) 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (16 ans minimum) 
 Période probatoire validée  
 Tronc commun (BF1) validé et avoir un bon niveau de pratique dans 

l’activité 
 

Objectif 

 
 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d'animation dans 

l'association  
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité dans le 

département et la région. 
 

Contenus de formation 

 
Durée : 13 heures (spécifique)  

UC AS 4 : Activité sportive (technique et pédagogie, législation et 
règlementation, sécurité de la pratique, environnement) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue sportive + VTT 

 

Responsable administratif Dominique GARCIA 

Responsable formation Antoine GAILLEDRAT 

Formateur (s) A. GAILLEDRAT - R. LAURENT - F. BARDET - Croix-Blanche  

Coût par stagiaire 50 € le week-end en pension complète  

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Haute-Vienne 
 22 rue du Lieutenant Meynieux  
 87000 LIMOGES 
  
 05 55 03 36 10 
 ufolep@laligue87.org  
 
Date limite de réception des dossiers : 9 novembre 2011 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération)  
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP Haute-Vienne »), qui transmet le dossier, et dont le montant 
doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

BF 1 A spécifique -  ACTIVITÉS CYCLISTES (VTT) 
Les 26 et 27 novembre 2011 



Formation  Activités cyclistes 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2011 

 
 
 
 
 
 

 
Une convocation parviendra à chaque stagiaire (directement ou via la délégation)  

 

 

Discipline / Type de stage  Activités Cyclistes :   Stage FS  /  Stage T 

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 28 et 29 janvier 2012 au CRJS de Salbris (41)  

Public 

 
 Licencié UFOLEP (saison 2011/2012) 

 Être titulaire de O2 ou BF2O   

 Être titulaire de A2 ou BF2A  
 

Objectif 

 
 Recyclage, formation continue 

 Découverte et appropriation nouvelles techniques et technologies 
 

Contenus de formation 

 
 Recyclage, formation continue 
 Prise des arrivées (informatique, vidéo) 
 Utilisation GPS, cartographie 
 Élaboration d’outils de formation  

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de formation 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Patrick DEMATTEIS 

Responsable formation Patrick DEMATTEIS 

Formateur 
 
H. MANUEL – JC. DURAND – JC. VACHER – J. ROBICHON 
D. MANUEL – M. LE GLEVIC - P. DEMATTEIS  
 

Coût par stagiaire Pris en charge par le Pôle formation 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale/régionale qui transmettra à : 
 
 UFOLEP nationale 
 Pôle Formation  
 3 rue Récamier 
 75341 PARIS Cedex 07 
  
 01 43 58 97 62  -  Fax : 01 43 58 97 74 
 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr   
 
Date limite de réception des dossiers au nationale : 6 Janvier 2012 
 

ACTIVITÉS CYCLISTES 
Formation spécifique / Formation technique 

Les 28 et 29 Janvier 2012 



Formation  APE 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2011 

 
 
 
 
 
 

 
 

Discipline / Type de stage  Stage Technique  -  APE : Petite enfance (3-10 ans) 

Date(s) et Lieu du stage Les 31 octobre et 1er novembre 2011 à Moissac (82) 

Public 
 

 Être licencié UFOLEP  
 Être titulaire d’un A1 ou BF1A  

 

Objectifs 

 
 Être capable d’animer des séances pour un public enfant  

 Être capable de concevoir et d’animer des activités sportives en 
direction d’un public enfant 

 

Contenus de formation 

 
 Connaissance du public et de ses particularités 

 Pédagogie 

 Multiactivité 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes  
 Tenue sportive, maillot de bain 
 Documentation  

 

Responsable administratif Maryse SEGONDY  

Formatrice Florence  DUFRAISE LEVADOUX  

Coût par stagiaire 
 
65 € pour les stagiaires de Midi-Pyrénées. (avec hébergement) 
95 € pour les autres régions (avec hébergement) 
 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 Maryse SEGONDY 
 3, rue Marius BARBAROU 
 82200 MOISSAC 
  
 06 21 20 74 66 
 formationsmidipy@orange.fr 
 
Date limite de réception des dossiers :   19 octobre 2011 
 

Composition du dossier 
d’inscription 

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération) 
 1 chèque libellé « UFOLEP » suivi du numéro du département. 
 Photocopie de la licence 2011-2012 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat (pour ceux qui n’ont pas d’adresse mail). 
 

Activité Physique d’Entretien 
Stage technique : Petite enfance 

Les 31 octobre et 1er novembre 2011 



Formation Gymnastique 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2011 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Gymnastique  -  BF1 O complet 

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 

Les 5-19-26 novembre et 10 décembre 2011 à Ronchin (59) 
et 28-29 janvier ou 4-5 février 2012 (59) 
 

Public 
 

 Licencié UFOLEP (avoir 14 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire 

 

Objectifs  

 
 Devenir Juge niveau 6, 7 et 8 (connaissance de la brochure) 
 Former son regard à l’évaluation d’une prestation  
 Participer activement à l’équipe technique de son association 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 28 heures  

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
UC AS 4.1 - 4.2 - 4.3 : Activité sportive (technique et pédagogie, législation et 
règlementation, sécurité de la pratique, environnement) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Jean-Claude SABLE 

Responsable formation Christelle GUARINI 

Formateur (s) 
 
Céline SAUZEAU – Saïd CHAIBDRAA 
 

Coût par stagiaire 45 €   

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Nord 
 16 place Cormontaigne  
 59000 LILLE 
  
 03 20 00 17 30 
 ufolep.lille@ufolep-nord.fr  ;  l.blanchet@ufolep-nord.fr  
 
Date limite de réception des dossiers :  3 novembre 2011 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet www.ufolep.org) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP  Nord»), qui transmet le dossier, et dont le montant doit 
correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 photocopie du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à l’adresse 

du candidat 
 

 

BF 1 O  -  Gymnastique  
Les 5-19-26 novembre et 10 décembre 2011 

et 28-29 janvier ou 4-5 février 2012



Formation Gymnastique artistique 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2011 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Gymnastique Artistique  -  BF2A  

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 
Les 6-20-27 novembre 2011 à Lille et du 20 au 25 avril 2012 à Wattignies 
 

Public 
 

 Licencié UFOLEP (avoir 16 ans minimum) 
 Être titulaire du A1 ou BF1A  et  de la PSC1 

 

Objectifs  

 
 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d’animation dans 

l’association, le département ou la région 
 Être capable de participer aux actions d’une équipe de formation 
 Devenir capable de proposer des ateliers éducatifs tous niveaux 

 

Contenus de formation 

 
Durée 28 heures : 
UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
UC AS 4 : Activité sportive (technique, pédagogie, sécurité, législation, 
environnement, pratique d’activités) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Jean-Claude SABLE 

Responsable formation Christine LEFRANC 

Formateur (s) Maryne LEFRANC - Sébastien POTTIER   

Coût par stagiaire 200 € 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Nord 
 16 place Cormontaigne  
 59000 LILLE 
  
 03 20 00 17 30 
 ufolep.lille@ufolep-nord.fr  ;  l.blanchet@ufolep-nord.fr  
 
Date limite de réception des dossiers :  5 novembre 2011 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet www.ufolep.org) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre 

de « UFOLEP  Nord»), qui transmet le dossier, et dont le montant doit 
correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 et du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

 

BF 2 A  -  Gymnastique artistique 
Les 6-20-27 novembre 2011 et du 20 au 25 avril 2012 



Formation Gymnastique 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2011 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Gymnastique  -  BF2 O complet 

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 
Les 5-19-26 novembre et 10 décembre 2011 à Ronchin (59) 
et les 28-29 janvier ou 4-5 février 2012 à Ronchin (59) 
 

Public 
 

 Licencié UFOLEP (avoir 16 ans minimum) 
 Être titulaire d’un O1 complète ou BF1O complet  et de la PSC1  

 

Objectifs  

 
 Devenir Juge niveau 4, 5, 6, 7, et 8 (connaissance de la brochure) 
 Être capable d’intervenir au sein d’une équipe de formation. 
 Être capable de juger en compétition pour son association à son niveau de 

pratique 
 

Contenus de formation 

 
Durée : 18 heures  

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
UC AS 4.1 - 4.2 - 4.3 : Activité sportive (technique et pédagogie, législation et 
règlementation, sécurité de la pratique, environnement) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Jean-Claude SABLE 

Responsable formation Christelle GUARINI 

Formateur (s) Nadège HEUGHEBAERT – Sébastien POTTIER  

Coût par stagiaire 45 €   

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Nord 
 16 place Cormontaigne  
 59000 LILLE 
  
 03 20 00 17 30 
 ufolep.lille@ufolep-nord.fr  ;  l.blanchet@ufolep-nord.fr  
 
Date limite de réception des dossiers :  5 novembre 2011 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet www.ufolep.org) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP  Nord»), qui transmet le dossier, et dont le montant doit 
correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 et du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à l’adresse 

du candidat 
 

BF 2 O  -  Gymnastique  
Les 5-19-26 novembre et 10 décembre 2011 

et 28-29 janvier ou 4-5 février 2012 



Formation Gymnastique 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2010 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Gymnastique  -  BF2 O option 3 

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 
Les 5-19-26 novembre et 10 décembre 2011 à Ronchin (59) 
et les 28-29 janvier ou 4-5 février 2012 à Ronchin (59) 
 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (avoir 18 ans minimum) 
 Être titulaire d’une O2 complète ou  BF2O complet et de la PSC1  

 

Objectifs  

 

 Devenir Juge niveau 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 et 8 (connaissance de la brochure) 
 Être capable concevoir et animer une séance de formation  
 Être capable de prendre la fonction de responsable des juges sur une 

compétition sous la tutelle de la commission technique 
 Être capable de proposer des actions liées au jugement 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 10 heures  

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
UC AS 4.1 - 4.2 - 4.3 : Activité sportive (technique et pédagogie, législation et 
règlementation, sécurité de la pratique, environnement) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Jean-Claude SABLE 

Responsable formation Christelle GUARINI 

Formatrice  Christelle GUARINI 

Coût par stagiaire 45 €   

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Nord 
 16 place Cormontaigne  
 59000 LILLE 
  
 03 20 00 17 30 
 ufolep.lille@ufolep-nord.fr  ;  l.blanchet@ufolep-nord.fr  
 
Date limite de réception des dossiers :  5 novembre 2011 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet www.ufolep.org) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP  Nord»), qui transmet le dossier, et dont le montant doit 
correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 et du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

BF2O option 3  -  Gymnastique  
Les 5-19-26 novembre et 10 décembre 2011 

et 28-29 janvier ou 4-5 février 2012



Formation  Ski et activités neige 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2011 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  
 
Ski et activités neige  -  BF2A complet  
 

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 
Du 16 au 18 décembre 2011 et du 6 au 8 janvier 2012 à Vars Sainte 
Marie (05) 
 

Public 
 

 Licencié UFOLEP (avoir 18 ans minimum) 
 Être titulaire du A1 ou BF1A  

 

Objectifs 

 
 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d’animation 

dans l’association, le département ou la région 
 Être capable de participer aux actions d’une équipe de formation 

 

Contenus de formation 

 
Durée 38 heures : 
UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
UC AS 4 : Activité sportive (technique, pédagogie, sécurité, législation, 
environnement, pratique d’activités) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Matériel et tenue de ski 

 

Responsable administratif Valérie ALIX 

Responsable formation Gérard FIORENTINO 

Coût par stagiaire Didier CARRIBOU  -  Sabine AUZET 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 

 UFOLEP PACA 
192 rue Horace Bertin 
13005 MARSEILLE 
 

 04 91 42 28 60  -  ufolepaca@yahoo.fr  
 
Date limite de réception des dossiers à l’UFOLEP le : 25 novembre 2011 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet www.ufolep.org) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 

l’ordre de « UFOLEP  PACA»), qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 photocopie du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

BF2A  -  SKI ET ACTIVITÉS NEIGE 
du 16 au 18 décembre 2011 et du 6 au 8 janvier 2012 



Formation  Tronc commun 

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2011 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  Tronc Commun  (BF1) 

Date et lieu du stage Le samedi 5 novembre 2011 à Limoges (87) 

Public 
 

 Licencié UFOLEP 
 Avoir validé sa période probatoire 

 

Objectif 

 
 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d’animation 

dans l’association et de participer à l’organisation de l’activité dans le 
département ou la région. 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 8 heures 

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif 
UCC. TC 2 : Animation pédagogique 
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de formation  
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Dominique GARCIA 

Responsable formation Antoine GAILLEDRAT 

Formateurs Antoine GAILLEDRAT – Stéphan VIRY 

Coût par stagiaire 20,00 € (repas du midi compris) 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Limousin 
 22 rue du Lieutenant Meynieux 
 87000 LIMOGES 
  
 05 55 03 36 11  
 ufolep@laligue87.org  
 
Date limite de réception des dossiers : 27 octobre 2011 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site fédéral)  
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 

l’ordre de « UFOLEP Haute-Vienne ») qui transmet le dossier, et dont 
le montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 photocopie du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

TRONC COMMUN (BF 1) 
Le 5 novembre 2011 



 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pôle 
vie sportive 
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VIE SPORTIVE UFOLEP       Activités Cyclistes 

Cont@ct no4 du 15 octobre 2011 

Compte-rendu de la réunion bilan des BRS  
 du 17 septembre 2011 à Limoges  

Organisateurs présents :  
 M et L. LEGENDRE   (La Flèche Normande) 
 C. VANDAELE et J. GUIGNEDOUX (La Pierre Jodet) 
 C. DESMOULIN-  JL PREVOT – JM JANICOT – P. BOULESTEIX (La Limousine) 
 R. LAVIGNE et J. LAVIGNE (la Marmotte d’Olt) 
 C. MIOLANE et G. DELAIGUE (Les Copains) 
 ALVAREZ (La Vercors-Drôme) 
 P. PERUCAUD – E. VERBRUGGHE  - JP CAVERT (L’Ecureuil) 

Représentant RVC 
 R. LAMONERIE 

UFOLEP Nationale représentée par : 
 D. MANUEL, responsable de la CNS Activités Cyclistes 
 JC DURAND, responsable du Trophée National des BRS 

Excusés 
 B. GALLET (DTNA) 
 A. GAILLEDRAT (membre du CD.UFOLEP. 87) 
 I. MARION (la Vercors-Drôme) 

Remerciements à JC TAILLANDIER, Président de la Ligue de l’enseignement 87, R. MARTIN, élu national 
et Président du Comité Départemental Haute-Vienne et du Comité Régional Limousin  D. GARCIA, délégué 
départemental UFOLEP, qui ont mis leurs locaux à notre disposition. 

D. MANUEL remercie  les organisateurs des épreuves du Trophée 2010 pour leur présence. 

INTERVENTION DE JC DURAND 
Dresse le bilan sportif de la saison en faisant un compte-rendu rapide de  chaque organisation. 

Note la qualité et les spécificités de chaque épreuve et constate que, malgré le contexte actuel, comme en 
2010, la participation est restée stable par rapport à celle de la saison passée, certaines épreuves (Flèche 
Normande, Pierre Jodet et Ecureuil) enregistrant même une légère progression. Dans cette remarque sont 
comptabilisés les seuls cyclistes. 

Cela s’explique par le fait que les participants reconnaissent et apprécient la qualité des épreuves qui leur 
sont proposées dans le Trophée National UFOLEP. 

TROPHEE NATIONAL BRS UFOLEP 2011 
PARTICIPATION 

 Circuits 
chronométrés 

Rando 
cycliste 

Rando 
pédestre 

Total/épreuve 

La Flèche Normande 522   522 
La Pierre Jodet 805 95  900 
La Limousine 1 235 191 60 1 380 
Marmotte d’Olt 617 7  617  
Les Copains 1 805 215 120 2 140 
La Vercors-Drôme 807 134  941 
L’Ecureuil 988 152  1 140 
TOTAUX  6 779   7 640 

Les statistiques présentées par D. MANUEL prouvent que la participation ne progresse plus et se 
régionalise. Est-ce l’effet de la conjoncture économique ? 

Suggestions 

a) Afin que les randonneurs cyclistes « sentent » qu’ils font partie de l’épreuve tout autant que les 
compétiteurs, il est indispensable de leur donner une plaque de cadre. Celle-ci aurait également son 
utilité en cas d’accident pour prouver que le cycliste concerné était engagé sur l’épreuve (voir avec D. 
MANUEL).  
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b) Dispositif apprécié : la possibilité, pour les randonneurs, sur certaines épreuves, de choisir en cours de 
route, la longueur du circuit qu’ils vont effectuer. 

c) On constate que sur l’ensemble des épreuves, seuls 800 cyclistes s’inscrivent sur les randonnées  Peut-
être faudrait-il les «attirer» en leur donnant la possibilité de participer sans prendre le repas (ceci afin  de 
réduire le tarif d’engagement) ? 

d) Prévoir une distance suffisamment longue entre la ligne d’arrivée et l’entrée du couloir de contrôle. 

e) Il est normal que chaque organisateur ait des invités qui entrent dans le sas « Prioritaires ». Problème : 
les prioritaires du Trophée n’ont parfois plus de place. 

Il est donc nécessaire de prévoir, en tête de l’aire de départ,  une nasse réservée exclusivement aux 
prioritaires du Trophée. 

f) Ne pas oublier d’afficher, à l’accueil, la liste des prioritaires du Trophée. 

g)  Ne pas mettre en place, trop tôt, l’urne recevant les tickets de tombola, ceci pour éviter de tirer x fois 
avant de trouver un gagnant. 

INTERVENTION DE D. MANUEL  
A) STATISTIQUES 

A commenté un document, remis à chaque organisateur, dans lequel étaient présentées diverses 
statistiques relatives à la saison 2011. 

- Stabilité de participation sur les dix années qui viennent de s’écouler. 
- Par fédération, les licenciés UFOLEP sont majoritaires (60%) Peut-être faudrait-il que, ayant leurs 
coordonnées, l’UFOLEP « approchent » les 18% de licenciés qui participent au Trophée ? 
- A noter que 378 cyclistes ont, en 2011, participé à au moins 5 épreuves. 
- Catégorie dans laquelle  la participation est la plus importante : I (les 60 ans et plus).  
- Trop de « médailles d’or » ; lors de la mise en place de nouveaux circuits, penser à revoir les temps à 
effectuer en fonction de la difficulté. 
- 41 inscrits au Pass’Trophée  2011. 

A la demande des organisateurs, en 2012, D. MANUEL leur enverra les adresses des clubs qui ont participé 
au Trophée 2011. 

B) BILAN FINANCIER du Trophée 2011  

Voir page 1 du document remis aux organisateurs. 
     Bilan équilibré.  

C) PARTENARIATS 

- Cyclo-Passion :  
Les 7 pages de présentation du Trophée ont coûté 6 000€. 
                                                     Peu de comptes rendus des épreuves. 
                                                     Problème à voir pour 2012. 

RELATIONS AVEC RVC (R. LAMONERIE)  
a) A noter que l’ensemble des organisateurs est satisfait des prestations de RVC et que le processus de 

remise  des diplômes a bien  fonctionné. 
RVC reste, pour la remise des diplômes, à la disposition des coureurs, 1/2 heure après l’arrivée du dernier 
participant. 
Ensuite, possibilité d’imprimer le diplôme à partir du site de RVC. 

b) R. LAMONERIE indique que la longueur de câble (tapis ligne d’arrivée et tapis contrôle) sera  augmentée. 
Erreurs de classements (corrigées ultérieurement) dues au fait que les enregistrements des classements sur 
le tapis d’arrivée sont divulgués trop rapidement, avant que les contrôles du(des) tapis intermédiaire(s) 
soient communiqués. Donc à améliorer en 2012. 
Difficultés dues également au fait que les clefs 3G « ne passent pas » toujours. 

c) R. LAMONERIE souhaiterait qu’il y ait un contrôle manuel efficace à l’entrée des nasses car,  lors du 
passage sur le tapis de contrôle de départ, certaines puces ne sont pas enregistrées. 

d) RVC propose de mettre les fichiers d’arrivée à la disposition des organisateurs. 
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e) Les problèmes de  saisie perdurent et entraînent des erreurs diverses (catégories – clubs …). 

f) RVC demande à ce que les commandes de puces lui parviennent au moins 15 jours avant l’épreuve. 

g) Pour les mêmes prestations qu’en 2011, mêmes tarifs pour 2012. 

Remarques de D. MANUEL 

a)Pour éviter les erreurs de saisie, au moins au niveau des licenciés UFOLEP, en 2012, la saisie de 
engagements se fera à partir du n° de licence (connexion directe avec le fichier national). 

b) Pour les inscrits Ufolépiens de dernière heure, possibilité d’utiliser une douchette qui saisira le code à 
barres de la licence. 

PREPARATION DU TROPHEE NATIONAL 2012 
 Demande de la  « Béarn Cycl’Espoir » 

Oloron Ste Marie (64). 
Souhaite intégrer le Trophée en 2012. 
Ne peut être organisée qu’entre la mi-juin et le début juillet. 
Compte tenu de cette exigence de date, il est impossible de retenir cette candidature. 

 Calendrier  

La Flèche Normande Dimanche 1er avril Cabourg (14) 
La Pierre Jodet Samedi 19 mai  Vendoeuvres (36) 
La Limousine Samedi 02  juin Panazol (87) 
La Marmotte d’Olt Dimanche 24 juin St.Geniez d’Olt (12) 
Les Copains Dimanche 1er juillet Ambert (63) 
La Vercors-Drôme Sam. ou dim. 25 ou 26 août Romans/Isère (26) 
L’Ecureuil Dimanche 2 septembre La Souterraine (23) 

 Règlement  

a)  Points de fidélité 

Tout engagé, présent ou non, conservera ses  5 points de fidélité. 

b) Trophée par équipes 

Pour figurer au classement final, un club doit avoir participé à au moins 5 épreuves, quel que soit le nombre 
de participants sur chacune d’elles. 

Nasse des prioritaires 

Il est  nécessaire de prévoir, en tête de l’aire de départ,  une nasse réservée exclusivement aux prioritaires 
du Trophée. 

 Création de la catégorie J (Masculins de 65 ans et plus) 

Cinq des sept organisateurs proposent la création d’une catégorie « Masculins de 65 ans et plus ». 
Cette proposition sera soumise à l’avis du Comité National. 

 Reversement au national pour la saison 2012 

Reversement au National : 1,90 € par engagé sur les épreuves chronométrées. 

Tarifs du trophée 2012 

- BRS et circuits chronométrés : 
Licenciés UFOLEP   27 € 
Licenciés autres fédérations  31 € 
Non licenciés    35 € 
- Renouvellement du « Pass’Trophée » avec réduction de 4€ par épreuve ; les engagés concernés sont 
automatiquement prioritaires pour toute la saison. 
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 Partenariat  

A/ Compte tenu de l’absence de comptes rendus des BRS et de la baisse du tirage de Cyclo-Passion, lors 
du Roc d’Azur, Daniel Manuel prendra contact avec d’autres revues spécialisées, en particulier avec TOP  
VELO. 

- Au Roc d’Azur, D. MANUEL rencontrera également les responsables de Stages du Soleil et des Terrasses 
du Lac. 

- Vacances Pour Tous sera également  à nouveau sollicité. 

B/ Les organisateurs pensent qu’il faudrait peut-être solliciter de nouvelles entreprises : ZIP VIT (produits 
énergétiques)  – 53 x 12 : stages cyclistes (souhaiterait se rapprocher de l’UFOLEP) – entreprise d’eau 
minérale – sirop ….. 

 Logos des partenaires sur la plaquette d’engagement 

Ne pas oublier de les insérer. 

Réflexions sur l’avenir du Trophée National  

Le Trophée a perduré grâce à la qualité des épreuves tant de l’organisation que des prestations offertes. 

On constate  qu’il y a de plus en plus d’engagés sur les petits circuits au détriment du grand.  Ne serait-il pas 
envisageable de créer un MINI-TROPHEE sur le parcours de 100 km ? Mais est-ce encore dans l’esprit des 
épreuves de masse de longue distance ? 
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Compte-rendu de la réunion  
 Des 16 et 17 avril 2011 à Bassens (33) 

 
Présentes : S. DARROU- I. JACQUET- E. LEBECQUE – M. MAUDUIT- A. POTTIER – N. ARADAN 

Assiste : N. ARADAN (Comité Directeur) 

LES CHAMPIONNATS NATIONAUX : 2011/12 DATES IMPLANTATIONS 
Le championnat National « individuels » devrait pouvoir avoir lieu les 14 et 15 janvier 2012 à 
Toulouse (31). 

Nous avons reçu une demande officielle du Comité UFOLEP 34 pour organiser le championnat national 
équipe les 19 et 20 mai 2012 à Castelnau.  

LES FUTURS IMPOSES 2011 (VIDEO ET TEXTE) VERIFICATION, DECISIONS 

Seront mis en place seuls les imposés validés fin mai par la CNS, les autres resteront identiques à ceux de 
la saison 2008-2011. 

ENGINS EQUIPES 2011-2012 
PROGRAMMES ANNEES D’AGE ENGINS 

Masse Chorégraphié : 14 ans et - 2000-1999-1998-1997 Imposé Rubans 

Pré collectif 1 : 14 ans et - 2000-1999-1998 Imposé Ballons 

Pré collectif 2 : 13 ans et - 1998 et avant Imposé Ballons 

Préexcellence 1 : 14 ans et - 2000-1999-1998-1997 Semi-Libre Ballons 

Préexcellence 2 : 13 ans et + 1998 et avant  Semi-Libre Ballons 

Excellence 1 : 12 ans et - 2000-1999 Cordes 

Excellence 2 : 14 ans et - 2000-1999-1998-1997 Rubans 

Excellence 3 : 13-16 ans 1998-1997-1996-1995 Cerceaux/Cordes 

Excellence 4 : 15 ans et + 1996 et avant Ballons 

Nationale 2 : 14 ans et - 2000-1999-1998-1997 Rubans 

Nationale 3 : 13 – 16 ans 1998-1997-1996-1995 Cordes/Ballons 

Nationale 4 : 15 ans et + 1996 et avant Rubans/Massues 

Nationale A : 13 ans et + 1998 et avant 
Rubans/Cerceaux 
Ballons 

Duo Excellence 1 : 13-16 ans 1998-1997-1996-1995 Ballons 

Duo Excellence 2 : 16 ans et + 1996 et avant Massues/Libre 

Duo Nationale : 14 ans et + 1997 et avant Ruban/Libre 

Duo Nationale A : 16 ans et + 1995 et avant Cerceau/Libre 

Festival: 11 ans et + 2000 et avant « Alternative » 

ENGINS CIRCUIT JEUNESSE CATEGORIE ESPOIR 2011-2012 

Equipe : rubans 
Individuel : cerceau 

PLAN D’ACTIONS : STAGE FS DU 28 ET 29 MAI 
Préparation des contenus et du programme, informations envoyées aux stagiaires. 
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BROCHURE TECHNIQUE GRS POUR LA SAISON 2011/2012 

Diffusée en juillet par l’UFOLEP Nationale à tous les comités. 

RENCONTRE CLUBS EN AQUITAINE 
Présents : J.P TURON (Maire de Bassens), Marc BOUCHET (Président UFOLEP 33), Nicole BOUCHET : 
(Trésorière Adjointe UFOLEP 33) 

- Saint Eulalie Erika BRILLANT (entraineur), Delphine BRILLANT (présidente) 
- Eysines : Krystel SORE (entraineur) 
- Bassens : Gilbert DAIL (président) 
- Gradignan : Julie SIMON (entraineur, membre CTD), Florence MASSAINT (entraineur) 
- Lormont : Delphine ERRIEAU (entraineur) 

Excusés : Vincent GAGNY, Nadine QUERAL, Lydie DORTHE, Sylvie HENKINET et Stéphanie BILLE  

 Rappel du fonctionnement des inter-régions à faible effectifs 
 Durée de la formation juge et validation (réponse voire PNF)  
 Des questions techniques relatives au code ont été posées par les différents clubs : un bilan sera 

effectué lors du stage FS et envoyé par la suite à l’ensemble des régions. 

CHANGEMENT DE CATEGORIE DES  INDIVIDUELS 2011/2012 
- Honneur 11-12 ans :   SANTOS DA SILVA Olivia (GR Océane Brest) en excellence 
 
- Honneur 13-14 ans :  MATTEI Alizée (Le vésinet)  en excellence 

  DERMIGNY Eloïse (Le Plessit Robinson) en excellence 
  PISCOT Eva (Pignan) en excellence 

 
- Honneur 15-16 ans : AUDOUIN Anne (Kernilis) en excellence 
 
- Excellence 13-14 ans : KANE Aïssatou (Vigneux sur Seine) en National 
 
- Excellence 15-16 ans : BIATEAU Elodie (Eysines) en national 
 
- Excellence 17-18 ans : ELIEZER Kelly (Gennevilliers) en national 
 
- Excellence 19ans et + :  ROUSSEAU Marine (Rueil Athlétic club) en National 

       CHAIX Lucile (GRS Revel) en National 
       MERVEILLIE Sandra (Sailly) en National  
       COADOU Floriane (Eysines) en National 
       SEMPE Daphné (C.O. Vigneux Sur Seine) en National 

 
- National 18ans+ :  SORE Krystelle (Eysines) en Nationale A 

         LEMOINE Elodie (GRS Muroise) en Nationale B 
         ROBIN Sandy (Gennevilliers) en Nationale B 
         PAGET Mélissa (Eysines) en Nationale B  

 
- National B 13-16ans : DAUDIGNAC Camille (C.O. Vigneux sur Seine) en National B 

    HERNANDEZ Manon (Eysines) en National B 
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URGENT 

La Commission Nationale  Sportive de Gymnastique Artistique recherche un Comité 
Départemental candidat à l’organisation de la :  

 ½ finale – groupe 3 : les 5 & 6 mai 2012 ou 12 & 13 mai 2012 

Les candidatures doivent être adressées, par écrit, à :  

à  
Monsieur Jean-Louis MARRE  

14 Rue Jules Soufflet  
35310 CINTRE 

 jeanlouismarre@msn.com 

et à  
l’UFOLEP Nationale 

3 rue Récamier  
75341 PARIS Cedex 07 

 imatthey.laligue@ufolep-usep.fr 

Merci de nous transmettre vos candidatures le plus rapidement possible  
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MODIFICATIONS ET PRÉCISIONS SUR LE PROGRAMME TECHNIQUE 
M = Modification 

P = Précision 
MODIFICATIONS et PRECISIONS n°1 – OCTOBRE 2011 

Page N° nomination Rectificatifs 

9 M1 Poutre 
Le sur tapis (répondant aux normes de sécurité) est 
obligatoire lorsqu’il est présent 

10 M2 Barres asymétriques Ajouter : Seul en niveau 8, la prise d’élan peut être isolée. 

10 M3 Barres asymétriques 
Le sur tapis (répondant aux normes de sécurité) est 
obligatoire lorsqu’il est présent 

12 M4 Barre fixe 
Ajouter
Les éléments terminant à l’ATR (ex : passe fil, Endo, soleil, 
etc.) ne sont reconnus que s'il y a franchissement de la barre. 

12 M5 Barre fixe 
Ajouter : Tout lâcher est reconnu à partir du moment où les 
deux mains ont rattrapé la barre. 

14 M6 Fautes Sur tapis obligatoire retiré : pénalité 0,5 

14 M7 Fautes de comportement – entraineur 
Ajouter : “accompagnement gestuel sans touche” 
pénalité 0,5

16 M8 Barre fixe – plus de 15° Ajouter “chaque fois” à la pénalité 

16 M9 Barre fixe 
Ajouter “manque d’amplitude dans les lâchers”
pénalité chaque fois 0,1 ou 0,2 ou 0,3 

16 M10 Barre fixe 
Ajouter “reprise alternée des mains lors des lâchers 
(décalage autorisé lors de rotations longitudinales)” 
pénalité chaque fois 0,1 ou 0,2 ou 0,3 

20 M11 élément 47 Préciser : “Tsukahara vrillé ou Kasamatsu” 
20 M12 élément 48 Préciser : “Tsukahara vrillé ou Kasamatsu” 
22 M13 Fautes générales Sur tapis obligatoire retiré : pénalité 0,5 

22 M14 Bas de page 
Le sur tapis (répondant aux normes de sécurité) est 
obligatoire lorsqu’il est présent 

Gymnastique Artistique Féminine 
29 M15 N3 - Exigences Sol 

Modifier le texte : “1 LA avec envol vers l’arrière dont 1 salto 
min. 0,4” 

30 M16 N2 - Exigences Sol 

Modifier la troisième exigence :  
“1 LA de 2 salti  
OU 1 diagonale avec 1 salto lié à 1 LA avec salto (pas de 
sursaut intermédiaire) ou inversement” 

31 M17 N1 - Exigences Sol 

Modifier la troisième exigence :   
“1 LA de 2 salti   
OU 1 diagonale avec 1 salto lié à 1 LA avec salto (pas de 
sursaut intermédiaire) ou inversement” 

34 M18 élément 26 Modifier la valeur en 0,4. L’élément 26 devient élément 23. 
36 M19 élément 59 Modifier la valeur en 0,7. 

43 M20 élément 144 
Ajouter : “Jaeger – Elancer en arrière et salto avant groupé, 
carpé, tendu ou écart à la suspension” valeur 0,7 

51 M21 élément 72 Ajouter : “Saut de mouton” valeur 0,7 

58 M22 élément 156 
Ajouter : ”De la fente avant, venir à l’ATR écart à 120° mini, 
tenu 2 sec” valeur 0,3 

68 M23 élément 54 Ajouter : “Enjambé pied/tête” valeur 0,5 

70 M24 élément 67 
Ajouter : “Saut changement de jambes avec demi tour” 
valeur 0,6 

70 M25 élément 68 Ajouter : “Saut de mouton” valeur 0,6 
78 M26 élément 171 Ajouter : “Salto japonais” valeur 0,4 

78 M27 élément 180 
Ajouter au texte
“Salto avant corps tendu avec ou sans 1/2 tour (180°)” 

Gymnastique Artistique Masculine 
85 M28 N2 - Exigences barres parallèles Modifier l’exigence V par ”V- Une sortie (min. 0,4)” 

133 M29 élément 90 
Ajouter : ”Etablissement en tournant en arrière à la 
suspension” valeur 0,3 

121 M30 éléments 115, 118, 119 Préciser : “à l’ATR tenu 2sec” 

122 M31 élément 132 
Ajouter : “Bascule dorsale à l'appui renversé tenu 2sec” 
valeur 0,6 

145 M32 élément 64 Supprimer l’élément 64 

145 M33 élément 64 
Ajouter : “De l’appui, renversement arrière corps tendu puis 
filer avec demi tour à la suspension” valeur 0,2 

149 M34 élément 114 Modifier le texte : “…et remonter devant, corps…” 
149 M35 élément 115 Modifier le texte : “…et remonter arrière, corps…” 
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INFORMATION 

Montées descentes 

La qualification ou la participation à une finale quelle qu’elle soit (inter, finales nationales A, B, C ou D) 
implique l’impossibilité de descendre de niveau, pour les gymnastes concernés. 
 
Cette règle s’applique à tous les niveaux de 8 à 2 compris. 

Cas général (la catégorie compte 6 équipes ou plus en finale) 
Les gymnastes des équipes du podium de la finale (finales A) montent pour les niveaux 8, 7, 6, 5, 4 et 3. 
 
Les gymnastes des équipes suivantes montent si l’écart de points de l’équipe avec ceux de la première équipe 
est inférieur ou égal à 2 points. 

Cas particulier (la catégorie compte 5 équipes ou moins en finale) 
Les gymnastes de l’équipe classée première montent pour les niveaux 8, 7, 6, 5, 4, 3 et 2. 
 
Les gymnastes des équipes suivantes montent si l’écart de points de leur équipe avec ceux de la première 
équipe est inférieur ou égal à 1 point. 

Niveau 2 
Pour le niveau 2 (masculin et féminin), seules les équipes terminant 1ères seront tenues de monter en niveau 1. 
 
Les compositions des équipes devant monter de niveau, suivant les critères précédemment énoncés, sont 
répertoriées de manière nominative. 
 
L’utilisation du « joker » est reconduite, c'est-à-dire que dans les équipes devant monter, un(e) des gymnastes a 
le droit de rester dans le niveau dans lequel il (elle) a fait la finale. 
 
Les montées de niveau, pour les cas où on ne pourra pas garantir la conservation de la catégorie d’âge (ex : filles 
N2 9-14ans devant monter en N1 où il n’y a pas de catégorie 9-14 ans), ne seront pas obligatoires. 
 
Les demandes de dérogations ne seront recevables que pour des gymnastes pris en tant qu’individus. 
 
Les demandes de dérogations sont à adresser par courriel à la CNS – cns@ufolepgym.com - avant le 30 
novembre 2011. 
 

SA-DA 

Lors des départementaux, il est demandé à ce que les SA et DA d’une même catégorie soient mixés. 
 
Cette fonctionnalité est possible avec le logiciel UFO-Gym. 
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CALENDRIER NATIONAL 2012 DES SPORTS MÉCANIQUES 
COMMUN AUTO, KARTING PISTE, MOTO, V.N.M. 

 
INSCRIPTION SUR SITE 
 
Cette année l’inscription des épreuves au calendrier se fera comme l’année dernière sur un formulaire spécifique 
accessible à cette adresse http://www.ufolep-moto.org/calendrier avec un mot de passe personnalisé à chaque région 
qui sera envoyé par mail au Délégué, CTS, ARD et au Président du Comité Régional. 
 
Il appartiendra à chaque Comité Régional de se préoccuper de toutes ses activités de sports mécaniques soit en 
confiant le code d’accès aux responsables concernés des activités ou des départements soit en inscrivant toutes les 
épreuves par l’accès du seul Comité Régional (ce qui sous-entend d’informer rapidement les responsables pour qu’ils 
fournissent leur calendrier dans les délais). 
 
Ce procédé évitera erreurs et difficultés de saisie pendant la période des congés de fin d’année.  
Accompagnement si besoin par Isabelle MATTHEY- 01 43 58 97 78 ou imatthey.laligue@ufolep-usep.fr  

 
CE CALENDRIER ANNUEL EST…  

 
… indispensable 
Pour labelliser les rencontres UFOLEP de sports mécaniques et obtenir les autorisations administratives.  
 
… obligatoire vis à vis des textes réglementaires 
« Toute manifestation de sports mécaniques comprenant la participation de véhicules terrestres à moteur doit 
figurer dans le calendrier national de la fédération d’appartenance (législation en vigueur décret de 2006) ».  
Par l’intermédiaire de ce calendrier, l’UFOLEP délivre son visa national et délègue aux responsables de la région ou 
du département concerné le suivi de ses activités de sports mécaniques.  
Le calendrier national ainsi établi est adressé à toutes les Préfectures terrestres et maritimes, toutes les DDCSPP 
ainsi qu’à toutes les délégations Régionales et départementales UFOLEP.  
 
Toute manifestation non inscrite à ce calendrier ne pourra avoir lieu sous l’égide de l’UFOLEP. Nous 
constatons chaque année qu’il est organisé des épreuves non déclarées.  
Lors de la diffusion du calendrier aux Préfectures et aux directions départementales en janvier 2012, nous leur 
demanderons de nous interroger sur les déclarations d’épreuves non inscrites au calendrier national.  
 
… un outil de communication 
Pour diffuser des informations et faire connaître également les dates des formations, les coordonnées de vos clubs… :  
Ce calendrier est distribué en nombre dans toutes les régions et départements participants, il sera également 
consultable sur le site Internet de l’UFOLEP Nationale et dans les documents diffusés par les C.N.S ou les G.T.S.  
 
 
Cotisation : 
• pour les Sports Mécaniques Moto, le montant de la cotisation sécurité basée sur l’inscription des manifestations au 
calendrier sera facturée par la suite à chaque région (cf. Règlement financier- Sports mécaniques Moto : • forfait 
sécurité : 20,50 € facturés par l’Échelon National aux comités régionaux à chaque club organisateur d’une épreuve 
moto quelle qu’elle soit dès lors où elle est inscrite au calendrier national). 
 
Particularité moto : 
Les épreuves qualificatives pour le STF devront être indiquées dans le calendrier ; avec un minimum de 3 épreuves 
qualificatives. 
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CODES A UTILISER 
Pour désigner les manifestations (dans le tableau réponse) 

 

1 - Nature  2 – Ouverture 
(idem à toutes les 

disciplines) 

3 - Capacité 4 - Spécificité 

AUTO 

1 – Poursuite sur Terre IC – Intime club / Local 
1 - Poursuite jusqu’à 1 

200 cm3 
CHD : Championnat Départemental 

2 – Kart-Cross DE – Départemental 
2 - Poursuite 1 201 à 1 

400 cm3 
CHR : Championnat Régional (préciser 
en indiquant lequel) 

3 – Trial 4x4 RE – Régional 
3 - Poursuite 1 401 à 1 

700 cm3 
CHRF : épreuve d’un Championnat 
Régional (préciser en indiquant lequel) 
ouvrant qualification au Championnat 
National 

 IR – Interrégional 
4 - Poursuite 1 701 à 2 

000 cm3 

 NA – National 
5 - Kart – Cross 602 

cm3 
CN : Championnat National 

 IN – International 
6 - Kart – Cross 652 

cm3 
 

  
7 - Kart – Cross 500 

cm3 
 

  8 - Kart – Cross Open  

KARTING PISTE  

    

    

MOTO 

1 – Moto-Cross  A –Solo A – 85 cc CHD -  Chpt. Chal. Départemental 

2 – Promo-Cross  B – Solo B – 125 cc CHR  - Chpt. Chal. Régional  

3 – Prairie  C – Solo C – 250 cc  

4 – Endurance TT  
D – Solo D – 500 cc et 
plus 

N – Nocturne 

5 – Enduro  H -  50 cc   

6 – Trial  O – Open E – Entraînement 

7 – Cross 50  M – mini moto   

8 – Vitesse 50 & Galet  E – Ecole conduite D – Démonstration 

9 – Endurance 50 & Galet  F – Féminine  

0 – Course sur Glace  P – Prestige FO – Formation officiels 

L – Moto-Loisir  G – 50 à Galet FA – Formation animateurs 

X – Autres (à préciser)  Q – Quads FJ – Formation jeunes 

  S – Side-Cars FP – Format° perfectionnement 

  Z – Ancienne Autre préciser 

V.N.M 

1 – Free-Ride    

2 – Vitesse    

3 – Endurance    

 

De la qualité des informations que vous nous communiquerez dépend l’enrichissement du Calendrier National 
2012 afin qu’il devienne l’outil de référence des Sports Mécaniques de l’UFOLEP pour la saison à venir. 

N.B. Pour les activités de Sports Mécaniques Moto : Toute demande d’inscription sera accompagnée, impérativement, d’un 
chèque global versé par l’intermédiaire du comité départemental du montant du forfait sécurité conformément aux règlements 
financiers 2011-2012. Soit 20,50 € que doit acquitter chaque club organisateur d’au moins une rencontre de sports mécaniques 
moto quelle qu’elle soit.  
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URGENT  -   URGENT   -   URGENT 
ORGANISATION DES CHAMPIONNATS NATIONAUX 

APPEL A CANDIDATURES 

La Commission Nationale Sportive Tennis de Table recherche un Comité Départemental qui 
souhaiterait organiser en 2012 les : 

 Les Nationaux A de Tennis de Table  

Les 26 et 27 Mai 2012 

Prière de faire parvenir votre candidature, le plus rapidement possible, au 

Responsable de la CNS Tennis de Table : 

Jean – Paul  PIVERT   UFOLEP  Nationale 
8 Rue PASTEUR   3  Rue Récamier 
77870  VULAINES SUR SEINE 75341  PARIS  Cedex 07 

   01.64.23.93.13  Tél : 01.43.58.97.78 
 : 06.81.82.23.72 

Courriel : jp-pivert@orange.fr 

Composition du dossier : 

 Une lettre de candidature signée du Président du Comité Départemental 
 Un descriptif des installations 

N’hésitez pas à prendre contact avec Jean – Paul PIVERT pour tout renseignement 
complémentaire. 

Merci. 
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Madame, Monsieur le Président(e) d’association, 
Madame, Monsieur le Responsable de la section volley-ball, 
Madame, Monsieur, le responsable départementale UFOLEP, 
Madame, Monsieur, 
 
Nous vous adressons ce courrier en ce début de saison sportive pour vous présenter brièvement nos 
actions et pour pouvoir y participer. 
 
La Commission Nationale Sportive est la structure habilitée par le comité directeur national de l’UFOLEP 
pour gérer les questions relatives à l’activité au plan national. 
 
Elle organise chaque année des compétitions nationales pour les adultes et les jeunes, ces coupes ont 
pour but, de pouvoir faire participer à un plus grand nombre une compétition d’envergure nationale, et de 
participer pendant les phases finales à la grande fête de l’Ufolep volley-ball, et peut-être de rejoindre les 
plus grandes villes mais aussi les  petits villages ruraux dans le palmarès !! (Voir le palmarès sur le site). 
Elles sont séparées en 2 niveaux, l’honneur pour les équipes ayant que des joueurs licenciés seulement 
en UFOLEP, et l’excellence pour les équipes ayant participé aux phases finales de l’année précédente et 
aux équipes ayant des joueurs à double licence (voir le règlement spécifique), pour permettre de 
participer à une compétition de son niveau. 
 
Pour ce début de saison 2011-2012, la CNS VB organise 4 compétitions adultes, vous recevrez plus tard 
dans la saison les modalités d’inscription pour les compétitions mixtes et jeunes. 
 
I - LES COMPETITIONS NATIONALES AUDULTES EN SALLE :
 

 
Pour les 4 coupes 6x6 afin que le maximum d’associations pratiquant le volley-ball à l’UFOLEP 
participent à ces compétitions, elles seront organisées en deux parties : 
 
 - une phase qualificative (de novembre en janvier) 
 - une phase éliminatoire (de janvier à avril) 
 
La première phase se déroulera sous forme de poules interrégionales (3 zones géographiques définis ci-
après, ou 2 selon le nombre d’équipes engagées). Les équipes qualifiées, selon leur classement et le 
nombre de qualifiés pour chaque zone, continueront la coupe nationale sous forme de matches 
éliminatoires à chaque tour. Les autres participeront à une coupe interrégionale pendant la même 
période, si cela est possible sur leur zone. 
II – LES DATES  
 
Phase qualificative : 13/11/11 - 27/11/11 -11/12/11 

Coupes Nationales UFOLEP Honneur Masculin 
Coupe Jean PIERME 

Coupes nationales UFOLEP Excellence Féminine  
Coupe Jean-Claude CASTELAIN 

Coupes nationales UFOLEP  Excellence Masculine  
Coupe Gaston DUBURCQ 

Coupes Nationales UFOLEP Honneur Féminin 
Coupe Auguste HERNOUT  
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Phase éliminatoire : 15/01/12 - 05/02/12 - 11/03/12 - 25/03/12 (option des 01/04 matches de 
qualifications suivant la zone) 
Phase finale : 27 et 28 mai 2012 (MILLY LA FORET 91) 
 
III – ENGAGEMENT DES EQUIPES 
 
Les feuilles d’engagements (feuilles d’engagements, attestation sur l’honneur et composition des 
équipes), visées par le délégué départemental, doivent parvenir aux responsables de votre zone avant le 
25 octobre 2011 pour les coupes adultes 6x6. 
Le montant des droits d’inscription, est de 55 euros pour les coupes adultes par équipe, est à joindre à 
l’engagement libellé au nom de l’UFOLEP.  
 
IV – LES ZONES 
 
Vous pouvez contacter pour toute inscription ou renseignements complémentaires le responsable de 
votre Zone : 
 
ZONE NORD (avant le 18/10) : Alsace ; Lorraine ; Champagne-Ardenne ; Nord-Pas-de-Calais; Picardie. 
Responsable :  
LAMARQUE Jean-Yves – 36 rue Charles Desquilbet - 59440 DOMPIERRE SUR HELPE  
03 27 61 29 50 / 03 27 39 41 61 / 06 31 86 01 06 
jean-yveslamarque@orange.fr 
 
ZONE CENTRE : Bretagne; Bourgogne ; Centre ; Ile de France ; Limousin ; Normandie ; Pays de Loire ; 
Poitou-Charentes. 
 
ZONE SUD : Aquitaine ; Auvergne ; Corse ; Franche Comté ; Languedoc-Roussillon ; Midi-Pyrénées ; 
Provence-Alpes-Côte d’Azur ; Rhône-Alpes. 
Responsable :  
JULIEN François – 8 rue de la source - 91340 OLLAINVILLE  
06 60 43 00 75  - cns@ufolep-volley.org 
 
Pour tous renseignements complémentaires vous trouverez tous les documents à télécharger sur le site 
de la commission nationale de volley-ball UFOLEP : 

www.ufolep-volley.org 
ou vous pouvez nous contacter par email à l’adresse suivante : 

cns@ufolep-volley.org 
 
Pour la délégation UFOLEP de votre département : 
Voir les coordonnées sur le site de l’UFOLEP nationale 

www.ufolep.org 
 
Veuillez croire Madame, Monsieur, en l’expression de nos salutations sportives. 

 
 

Les membres de la CNSVB UFOLEP 
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COUPE NATIONALE DE VOLLEY-BALL EN SALLE 

6X6 ADULTE 
 
Nom  de la coupe : ………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Comité Départemental : ………………………………………………………………………………………………………… 
 
Titre de l’association : ………………………………………………………………………………………………………….. 
 
N° d’affiliation à l’UFOLEP :……………………………………………………………………………………………………... 
 
Nom du Responsable (majuscule) : …………………………………………………………………………………………… 
 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
N° de téléphone dom. :………………………… Travail : ..………………………… Portable : …………………………….. 
 
Email: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Adresse de la salle :……………………………………………………………………………………………………………… 
 
Joindre dès l’inscription :  
Pour la coupe « Coupe  Auguste HERNOUT » et « Coupe Jean PIERME » une attestation sur l’honneur (document 
ci-joint) confirmant la non détention de leurs joueurs d’une licence « joueurs » à la fédération Française de Volley-
Ball au  responsable de leur zone. 
 
Les clubs UFOLEP ayant dans les équipes engagées dans les coupes excellences des joueurs licenciés en FFVB 
dans d’autres associations (mais participant régulièrement avec le club aux compétitions départementales 
UFOLEP, voir règlement) devront en fournir la liste au moyen de l’imprimé joint au dossier d’engagement pour 
participer.  
Pour tous la composition de l’équipe au jour de l’inscription. 
 
 
Je soussigné,……………………………….., Président de l’association…………………………………………déclare 
avoir pris connaissance du règlement de la coupe nationale ……………………………………………… ainsi, que 
de la réglementation générale et financière commune à tous les sports, et engage mon association dans cette 
compétition. 
 
Le droit d’engagement de 55€  par chèque libellé au nom de UFOLEP-CNSVB est joint  à la demande. 
 
 
 
    A     , le 
  (Signature)     (Cachet du club) 
 
 
 
 

 (Cachet du Comité Départementale)      Transmit au responsable de zone le 

FEUILLE D’ENGAGEMENT 
à remplir en 1 exemplaire par équipe et à  adresser à votre délégué départemental UFOLEP avant le 25 octobre (18/10 
pour la zone nord) qui l’expédiera visé au responsable de zone. 
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Je, soussigné, ……………………………………………………………………..………………………. 
 

Président de l’association ……………………………………………………………………………..….. 

CERTIFIE SUR L’HONNEUR 

COUPE PIERME ou HERNOUT 
- que tous les joueurs (ses) de l’équipe engagée en Coupe PIERME ou HERNOUT (entourer la 
coupe concernée) sont titulaires de la seule licence U.F.O.L.E.P. 
 

       Fait à ……………………………………. 
       Le ……………………………………….. 
       Signature 
 
 
 
 
 
Rappel : cette liste ne concerne que les clubs évoluant en UFOLEP ayant des joueurs licenciés 
en FFVB dans d’autres associations mais participant avec le club aux compétitions 
départementales UFOLEP. Aucun joueur ne pourra être rajouté à la liste après l’inscription. 

 
ASSOCIATION 

UFOLEP……………………………………………………………………………………. 
 

Nom Prénom Club FFVB  Niveau FFVB  
(R2, R1, N3) 

    
    
    
    
    
    
    

 
Je, soussigné, …………………………………………………………………………. 
Président de l’association …………………………………………………………….. 
 
Certifie sur l’honneur que les joueurs(ses) ci-dessus désignés, répondent entièrement aux 
conditions impératives détaillées dans le règlement des Coupes Nationales.  

 
       Fait à ……………………………………. 
 
       Le ……………………………………….. 
       Signature 
  

COUPES NATIONALES DE VOLLEY-BALL 
ENGAGEMENT EN COUPE HONNEUR PIERME, HERNOUT 

ATTESTATION SUR L’HONNEUR 

COUPES NATIONALES DE VOLLEY-BALL 
ENGAGEMENT EN COUPE EXCELLENCE DUBURCQ OU CASTELAIN  

EXCELLENCE MASCULIN OU FEMININ 
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Toutes les équipes devront fournir la fiche reprenant les joueurs composant l'équipe. Ce bordereau une fois rempli 
et envoyé au responsable de zone lors de l’inscription pour validation des joueurs. Pour valider un nouveau joueur 
en cours de saison, le responsable de l’équipe devra faire une demande de nouveau joueur à la CNS volley-ball 
(sur son email cns@ufolep-volley.org) qui lui enverra une confirmation de validation du joueur. 
 
 

ASSOCIATION : 

COUPE : 

Nom : Prénom : N° de licence  
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  
Signature du responsable de l’association  Signature du responsable de la CNS VB UFOLEP 

COUPES NATIONALES DE VOLLEY-BALL 
COMPOSITION DE L’EQUIPE - (1 par équipe) 
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REGLEMENTS ADMINISTRATIFS ET SPORTIFS NATIONAUX SPECIFIQUES 
POUR LES COMPETITIONS NATIONALES ADULTES DE  

VOLLEY-BALL UFOLEP 2011-2012 
 
La Commission Nationale Sportive de Volley-Ball organise : 
 

1. Coupe Nationale UFOLEP Honneur Féminin 
Coupe Auguste HERNOUT 

 
2. Coupe Nationale UFOLEP EXCELLENCE Féminine 

 Coupe Jean-Claude CASTELAIN 
  

3. Coupe Nationale  UFOLEP HONNEUR Masculin 
 Coupe Jean PIERME 
  

4. Coupe Nationale UFOLEP EXCELLENCE Masculine 
 Coupe Gaston DUBURCQ 
  

Les compétitions sont ouvertes aux licenciés (es)  adultes UFOLEP 
et aux autres catégories sous certaines conditions (voir règlement médical UFOLEP) 

 
Pour toutes les coupes : 
o les règles de jeu sont celles définies dans le règlement de la FIVB. 
o Les joueurs ou joueuses devront être licencié 8 jours avant leur premier match et 
avant le 1er janvier de la saison en cours pour être qualifié pour les phases éliminatoires 
et finales. 
o Tout joueur(se) pour  participer à un match devra figurer sur la fiche de 
composition de l’équipe fourni avec l’inscription et ne pourra pas jouer dans une autre 
équipe. Pour ajouter un nouveau joueur sur la liste, le responsable de l’équipe devra faire 
une demande 48h avant le match à la cns volley-ball (sur son email cns@ufolep-
volley.org) qui lui enverra une confirmation de validation du joueur. 
o Tout joueur(se) pourra intégrer une autre équipe dans son association (de même 
niveau, honneur ou excellence) seulement si son équipe initiale est éliminée de la 
compétition, si il respecte les conditions de participation et après validation auprès du 
responsable de la zone. 
o L’horaire de début des matchs prévu par CNSVB est fixé le dimanche entre 13h et 
15h (sauf accord entre les 2 équipes). 
 

La commission nationale sportive de Volley-Ball UFOLEP se réserve le droit de prendre toute 
décision au cours de l’année pour tout article non prévu par ce règlement. 

 

Coupes Nationales UFOLEP Honneur Féminin et Honneur Masculin  
(Coupe Auguste HERNOUT et Coupe Jean PIERME) 

 
Ouvertes aux équipes d’associations et aux ententes entre 2 associations composées de joueurs ou joueuses 
titulaires de la seule licence UFOLEP. 
Ouvertes à des équipes départementales constituées de joueurs ou joueuses, appartenant à plusieurs associations 
UFOLEP, titulaires de la seule licence UFOLEP. Cette équipe sera la seule équipe engagée dans le département.  
3 joueurs maximums ayant participés aux phases finales de l’année précédente qui auraient changé, pour 
la saison, d’équipe de leur association ou muté dans une autre association (ou sélection départementale) 
peuvent faire partie d’une équipe participant à la coupe honneur. 
Les responsables d’associations ou les délégué(e)s départementaux UFOLEP devront fournir au  responsable de 
leur zone  avec l’inscription, une attestation sur l’honneur confirmant la non détention de leurs joueurs d’une licence 
« joueurs » à la fédération Française de Volley-ball, ainsi qu’une fiche reprenant les joueurs composant l'équipe.  
A réception des feuilles de match des contrôles nominatifs seront être effectués auprès de la FFVB. 
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I - DÉROULEMENT : 3 PHASES (selon le nombre d’équipes engagées) 
1.1 - Phase qualificative : de novembre à janvier.  
Poules régionales composées par le responsable de zone. 
1.2 - Phase éliminatoire : à partir de Janvier. 
Formule coupe.  
Le nombre d'équipes qualifiées pour la phase éliminatoire est fixé par la CNSVB au prorata des engagements reçus 
dans chaque zone. 
1.3 - Phase finale: week-end de Pentecôte. 
4 équipes qualifiées (par coupe) représentant proportionnellement les zones géographiques selon le nombre 
d'équipes engagées. 
La CNSVB procédera, s'il y a lieu, à un tirage au sort dirigé de façon à ne pas opposer deux équipes de la même 
zone géographique pour les demi-finales. 
 
II - ENGAGEMENTS : 
A l'initiative des associations, à partir de septembre, auprès de la délégation départementale. 
 

Coupes nationales UFOLEP Excellence Féminine et Excellence Masculine  
(Coupe Jean-Claude CASTELAIN et Coupe Gaston DUBURCQ) 

Ouvertes à toutes les équipes qui n’ont pas accès à la coupe Honneur et par obligation aux demi-finalistes des 
coupes honneur et excellence, féminine et masculine, de la saison précédente.  
Ouvertes: 

o aux équipes à double appartenance (UFOLEP et FFVB) dont les joueurs sont licenciés au sein du même 
club; Ces équipes ne pourront évoluer dans un championnat au dessus de nationale 3. 

o aux équipes UFOLEP comportant un ou des joueurs licenciés à la FFVB dans une (d’)autre(s) 
association(s) aux conditions impératives suivantes : 
- Le(s) joueur(s) en question participent avec leur association aux compétitions départementales ou 

régionales UFOLEP la saison en cours (minimum la moitié des matchs).  
- Les joueurs licenciés en FFVB ne pourront appartenir à une équipe évoluant dans un championnat au 

dessus de nationale 3. 
- Les joueurs doivent être désignés sur la feuille d’inscription en début de saison. 

 
Toutes les équipes devront fournir la fiche reprenant les joueurs composant l'équipe. Ce bordereau une fois rempli 
et envoyé au responsable de zone lors de l’inscription pour validation des joueurs.  
 
I - DÉROULEMENT : 3 PHASES (selon le nombre d’équipes engagées) 
1.1 Phase qualificative : de novembre à janvier.  
Poules composées par la CNS (pouvant être nationales) 
1.2 - Phase éliminatoire : à partir de Janvier. 
A l’issus des qualifications des phases éliminatoires seront proposées par la CNS VB. 
1.3 - Phase finale: week-end de Pentecôte. 
4 ou 2 équipes qualifiées (par coupe) selon le nombre d'équipes engagées. 
 
II - ENGAGEMENTS : 
A l'initiative des associations, à partir de septembre, auprès de la délégation départementale. 
 
La Commission Nationale de Volley-ball se réserve le droit d’organiser différemment cette compétition suivant le 
nombre d’équipes engagées. 
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