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Édito 
 

L’association pilier du développement fédéral … 
      … l’adhérent au centre de l’association 

 

Notre fédération est une battante, toutes ses composantes sont, sans cesse, 
invitées à raviver cet élément moteur qu’est la recherche de développement, c’est 
bien là sa force. 

Cette marche en avant perpétuelle, forte de tous les élans donnés par notre réseau, 
rencontre, bien évidemment, des obstacles, des freins qu’ils soient sociétaux, 
économiques ou structurels.  

Quel meilleur antidote peut-on opposer à ces contretemps, que celui de 
l’intelligence et des capacités collectives ? 

Notre volonté de progrès étant indéfectible, pour valoriser notre mission, nous 
devons nous appuyer sur nos forces vives, réelles fondations de notre mouvement :  

nos adhérents dans leur association. 

Que pourraient promouvoir les comités départementaux comme actions pérennes, 
sans le support logistique et les compétences de leurs associations ? 

Que pourraient coordonner, harmoniser, impulser les comités régionaux qui ne 
seraient pas proches des préoccupations de leurs comités départementaux en 
prenant en compte leurs spécificités ? Spécificités émanant des réalités de la base 
associative. 

A quoi servirait un comité national qui s’isolerait dans sa « tour d’ivoire » ?  

L’individu dans son association est bien la pierre angulaire de toutes nos réflexions 
en ce qui concerne notre fonctionnement et la mise en œuvre de nos actions, 
toujours dans une synergie de progrès. 

Les axes de développement réfléchis et proposés par les différentes strates de 
notre fédération doivent avoir tous, en filigrane, le respect de la diversité de nos 
publics : 

o pour un sport éducatif ; 

o pour un sport, élément d’intégration et de cohésion sociale. 

Deux champs d’actions dans lesquels nous nous devons d’offrir aux pratiquants, 
acquis ou potentiels, la réponse à leurs besoins et à leurs attentes : 

 des pratiques diversifiées, adaptées et évolutives ; 

 des conditions pécuniaires accessibles ; 

 des formations de dirigeants, de cadres techniques, d’animateurs, qu’ils 
soient bénévoles ou professionnels, génératrices d’un environnement 
associatif de qualité optimale. 

Ecoutons-nous et unissons nos forces pour un développement partagé ! 
 

Geo LAVY 
Vice-président chargé de la formation 
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Assemblée générale de Gerzat 2012 
 
 

 Documents statutaires 
Les pouvoirs doivent être transmis pour le 7 avril au plus tard, accompagné du procès-verbal de 

l’assemblée générale départementale ayant élu les mandatés (sauf s’il a été déposé sur la base 

documentaire de l’extranet du site fédéral). 

 

 

 Inscriptions 

 Certains départements ne sont pas encore inscrits. Merci de renvoyer vos fiches au plus 

vite afin de faciliter le travail du comité organisateur. Il se peut que vous rencontriez des 

difficultés pour remplir la fiche d’inscription par informatique à cause de votre logiciel Adobe 

Acrobat. Dans ce cas, remplissez le document, imprimez-le, scannez- le puis renvoyez-le 

par mail à jvillaudiere.laligue@ufolep-usep.fr  

 Si vous ne participerez pas à cette AG, merci de bien vouloir nous le signaler afin d’éviter 

les relances. 

 

 Hébergement 
Pour information, il reste des chambres disponibles au B&B de Gerzat (tél. 08 92 70 75 87) 
 

 

 Restauration 
Quelques places sont encore disponibles pour le repas de « gala » du samedi soir 28 avril ; alors 

inscrivez-vous rapidement ! 

 

 
 Excursions 

Il est possible de s’inscrire dès maintenant auprès de l’UFOLEP 63. 

 

 

Rappel : tous les documents sont en ligne sur le site de l’UFOLEP Nationale, 

pôle vie fédérale, rubrique AG de Gerzat. 
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Après avoir équipé l’UFOLEP Nationale sur le Playa tour de terrains et d’arches gonflables, CAIRN 
vous propose ces produits à tarifs préférentiels sous forme de commandes mutualisées. Vous 
trouverez ci-dessous les descriptifs des petites arches et des terrains multisports et ci-après les 
modèles. 

 Structures gonflables en textile enduit PVC (275g/m2).  
 Gonflage permanent par soufflerie intégrée 220V à air naturel.  
 Montage environ 4 minutes à 1 personne, poids ultra léger.  
 Possibilité de nettoyer en machine à laver dans les ateliers CAIRN.  
 Ensemble livré avec soufflerie, lests, haubans, piquets, housse de rangement et notice 

d'utilisation.  
 Modèles déposés INPI.  
 Réalisation des marquages quadrichromie par procédé d'impression numérique haute 

résolution (300 dpi-double trame) résistant 2 ans aux UV ou en peinture spéciale bâche 
 Participation ÉCO-CONCEPTION comprenant séparation et recyclage à 100% des bâches 

PVC enduites et polyester, dans le respect des Normes ISO. 

Petites arches 
Arche PRESTIGE 100/400 dimensions int L 4m x H 3m x ø 1m - dimensions ext. L 6m x H 4m 
Pack déco marquages 2 faces piliers 1m et traverse 1,5m 
4 Marquages fixes/amovibles sur piliers L1m x H 1m 
2 Marquages fixes/amovibles sur traverse L1,5m x H 1m  
Frais techniques compris 

   Prix unitaire HT   Prix unitaire TTC (marquages compris) 

Pour 1 arche  2 692,00 €    3 219,63 € 

Pour 5 arches  2 580,00 €    3 085,68 € 

Pour 10 arches 2 270,00 €    2 714,92 € 

Pour 20 arches 2 065,00 €    2 469,74 € 

 Option rallonge 4 à 6 m : 299 € TTC 

Terrains multisports 
Pourtour de terrain de foot gonflable de section de 75 cm cotes extérieures 30m x 15m 
comprenant une entrée de 4 m 
PACK VISIBILITE COMITES : 

 Marquage fixe sur linéaire L 1m x H 0,75cm 
 Frais techniques de maquettage des logos présentation de BAT 

   Prix unitaire HT   Prix unitaire TTC (marquages compris) 
Pour 1 terrain  7 927,00 €    9 480,69 € 

Pour 5 terrains 7 560,00 €    9 041,76 € 

Pour 10 terrains 6 490,00 €    7 762,04 € 

Pour 20 terrains 5 775,00 €    6 906,90 € 

 Options buts : nous consulter 
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Ces prix s‘entendant hors frais de port au départ de Nantes. 

Délais de fabrication : 3 à 6 semaines selon quantités 

Offre valable jusqu’au 15 avril 2012 

Règlement 40 % à la commande et le solde à la livraison 

Fournir logos format EPS ou vectorisée 300 DPI ech 1/10mm 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 
 

Bon de commande « PETITE ARCHE CAIRN » 
 
 
Le comité UFOLEP : 
 
 
 
Commande   petite arche(s) au prix unitaire TTC port non compris de 3 219,63 € (*) 
 
(*) tarif préférentiel selon quantité commandée mutualisée  
 
A renvoyer à l’UFOLEP Nationale Pôle communication 3 rue Récamier 75341 Paris cedex 07 

pour le 10 avril 2012 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 
 

Bon de commande « TERRAIN MULTISPORT CAIRN » 
 
 
Le comité UFOLEP : 
 
 
 
Commande   terrains(s)multisports au prix unitaire TTC port non compris de 9 480,69 € (*) 
 
(*) tarif préférentiel selon quantité commandée mutualisée  
 
A renvoyer à l’UFOLEP Nationale Pôle communication 3 rue Récamier 75341 Paris cedex 07 

pour le 10 avril 2012 
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Petites Arches



 PVC 275g/m2 : produit
conditionné dans un sac
(inférieur à 25kg)

 Fabrication française :
produit de qualité, cousu
main

 Gonflable en 4 minutes,
Montage en 15 minutes à
une personne

 Personnalisation de l’arche
avec des visuels « Comité »
sur la traverse et les piliers



 Possibilité d’ajouter des
rallonges de traverse
pour augmenter
l’empattement de
l’arche (voir ci-contre)

 Possibilité d’ajouter des
partenaires locaux via
des marquages
amovibles à fixer sur le
terrain par velcros (ex. :
partenaires privés,
institutionnels, etc.)



 Prix dégressifs suivant les quantités commandées par le réseau UFOLEP

 Garantie 1an du moteur et 2 ans de la toile, des coutures et des impressions



Terrain Multisports



 Matière légère : PVC 275g/m2, produit simple de stockage (< à 1m3) et
facilement transportable (conditionné dans un sac)

 Fabrication française : produit de qualité, cousu main

 Produit léger : Montage rapide (environ 30 min à 1 personne)

 Personnalisation de la structure avec 10 visuels « Logo Comité » sur le
terrain



 Possibilité de moduler les buts :
 en ajoutant des rallonges sur les buts de foot pour faire des poteaux de rugby,
 En ajoutant un panneau de basket sur la traverse du but de foot,
 En remplaçant les buts de foot par des panneaux de basket,

 Possibilité d’ajouter des partenaires locaux via des marquages
amovibles à fixer sur le terrain par velcros (ex. : partenaires privés,
institutionnels, etc.)

 Prix dégressifs suivant les quantités commandées par le réseau UFOLEP

 Garantie 1an du moteur et 2 ans de la toile, des coutures et des
impressions



COMMUNICATION 
 

Cont@ct  n°12  du 1er mars 2012 

 

A découvrir sur www.ufolep.org  
le nouveau clip de l’UFOLEP ! 

 
Un clip UFOLEP a été réalisé fin 2011 pour le site internet, afin de mettre en valeur 

l’identité de la fédération. Sous un format de 3 minutes, la fédération y est présentée via 

sa vision politique, ses valeurs, ses missions et ses objectifs. Ce support est également à 

disposition du réseau pour habiller leurs évènements sportifs ou rendez-vous statutaires. 

Plus d’infos : rpaulchopin.laligue@ufolep-usep.fr 
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Enquête INTERNET 
 

 
 

 

Pour renforcer l’identité de la fédération, il nous paraît incontournable d’harmoniser l’affichage des 

sites internet des différentes entités du réseau.  Il s’agit é galement de répondre aux attentes des 

comités et des commissions nation ales en ce domaine. C’est pourquo i le Pôle co mmunication 

travaille à un projet de générateur de sites.  Il nous semble incontournable d’investir sur ce support 

pour l’ensemble du réseau afin d’o ptimiser les résultats, faciliter au maximum les « process » en 

mettant à disposit ion un site pré configuré (arborescence, fonctionnalités, maintenance e t 

hébergement) qui pourra être décliné dans une certaine mesure en fonction du territoire ou de 

l’activité traité et de notre budget.  

 

Pour ce faire nous vous proposons de répondre à ce quest ionnaire qui nous donnera le maximum 

d’informations pour affiner le cahier des charges. 

 

Nous vous proposons de remplir cette enquête pour le 23 mars 2012 au plus tard. 

 

Vous pouvez remplir le document ci-après informatiquement ou bien l’imprimer, le remplir, le  

scanner puis nous le retransmettre par mail (rpaul.laligue@ufolep-usep.fr ou 

jvillaudirere.laligue@ufolep-usep.fr ). Nous le mettons en ligne en pdf et en doc sur l’extranet du 

site fédéral rubrique communication – actualités. 

Merci. 



ENQUETE INTERNET 
Nom du département, de la région, 
de la CNS  

 

Coordonnées du référent internet  

Statut du référent internet (délégué, 
secrétaire,…bénévole…)  

Existence d’un site web Oui   Non   

Site indépendant ou mutualisé 
avec la Ligue départementale Indépendant  Mutualisé  

Nom du domaine  

Coordonnées du site  

Type d’alimentation Centralisée   Décentralisée   

Mise à jour, actualisation, 
fréquence  

Type de site Blog   CSM  
Solution 

sur 
mesure 

 

Type de langage de programmation  

Nom du CSM Joomla   Druppal   Word 
presse  

Si autre, nom du CSM  

Budget alloué au site (maintenance, 
hébergement, développement annuel,…)  

Quelles solutions de référencement Naturel   Payant   

Partenariats autour du site, ventes 
d’espaces publicitaires  

Hébergement  
Formule tout 
compris avec 
sauvegarde 
des données 

 Serveur 
mutualisé  Serveur 

dédié  

Quel format ?  

Espace disque, trafic mensuel ?  

Présence de bases de données 
(licenciés, associations) ? Oui   Non   

Transfert de données ? Oui   Non   

Style graphique, en accord avec la 
charte graphique nationale Oui   Non   



Quelles sont les rubriques de votre site ? 

Présence d’un extranet Oui  Non  
Actualités – infos Oui  Non  
Documents – téléchargement Oui  Non  
Formations - stages Oui  Non  
Activités sportives ou commissions (règlement des compétitions, 
calendrier, matériel, résultats Oui  Non  

Activités thématiques – dispositifs (DD, sport santé, publics, 
écoles de sport…) Oui  Non  

Liens – site internet – nos partenaires nationaux ou locaux Oui  Non  
Album – archives Oui  Non  
Vie associative – centre de ressources (s’assurer, s’affilier, 
s’engager) Oui  Non  

Comité – instances statutaires (statuts et règlement) – qui 
sommes-nous ? Oui  Non  

Annuaire – carte des associations Oui  Non  
Communication – la boutique Oui  Non  

Autres …  

Quelles sont les fonctionnalités de votre site ? 

Plan du site Oui  Non  
Glossaire  Oui  Non  
Moteur de recherche Oui  Non  
Agenda  Oui  Non  
Boîte à idées Oui  Non  
Forum  Oui  Non  
Compteur des visiteurs Oui  Non  
Inscription newsletter Oui  Non  
Annuaire de vidéos Oui  Non  
Sondage  Oui  Non  
Module quiz Oui  Non  
Envoyer une alerte Oui  Non  
Musique  Oui  Non  
Web TV pour vidéos Oui  Non  
Formulaire de contact (pour alimentation en ligne) Oui  Non  
Partage réseaux sociaux Oui  Non  
Flux RSS Oui  Non  
Base de données résultats Oui  Non  

Que comprend votre module de gestion (backoffice) ?  

Editeur visuel Oui  Non  
Blocs pré formatés Oui  Non  
Zones membres  Oui  Non  
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Guide interactif des associations 
 

Ça y est, il est en ligne ! Pour vous la possibilité d'y trouver des fiches pratiques sur la méthodologie 

de projet, sur la vie associative, trouver des partenaires, des bonnes pratiques....Cet outil se veut 

évolutif et sera alimenté progressivement par le réseau...... 

Un seul accès pour le consulter : le site "adhérents-associations" du site internet www.ufolep.org

 
 
Accès: 
L'accès au portail se fait via le bouton "Espace association" dans la colonne de droite. 
 

Identification :  
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Les associations doivent s'identifier. Celles qui n'ont pas de compte peuvent remplir un formulaire de 
demande d'identifiant. Ensuite, l'association nouvellement inscrite recevra la confirmation de son 
inscription par mail. 
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Base documentaire : 

Une fois identifiée, l'association peut consulter la base documentaire. La première page est le 
sommaire du guide, qui présente la liste des fiches. Cliquer sur une fiche permet de consulter le détail, 
c'est-à-dire la liste des rubriques organisées par chapitres. 

Pour chaque rubrique, il est indiqué le nombre de documents enregistrés et la date de dernier ajout. 
Cliquer sur une rubrique permet de lister les documents associés. 

Les associations peuvent proposer des documents pour une rubrique. En fait elles ont le choix entre 
déposer un document ou simplement rentrer du texte. 

 

Gérer les infos de l'association : 

En plus de consulter la base documentaire, les associations peuvent gérer les infos qui les concernent 
via les rubriques suivantes : 

 Fiche d'identité : permet de modifier les coordonnées de l'association ; 

 Actualités : permet de proposer des articles ; 

 Calendrier : permet de proposer des événements liés à l'association. 

 
Toutes ces informations se retrouvent à partir de l'annuaire des associations via l'entrée grand public 
du site ou via la liste des associations présentes à partir de l'entrée "adhérent associations". 
 
Plus d’infos : rpaulchopin.laligue@ufolep.usep.fr  



 

 

 

La Ligue de l’Enseignement de Vaucluse recrute à partir du 1
er

  juin 2012 

Un/Une Délégué(e) USEP et Vie Scolaire. 
 

Intitulé du poste : Délégué(e) départemental(e) USEP et Vie Scolaire 

 

Missions : 

Assure le fonctionnement quotidien et le développement de l’USEP, est le référent de la Ligue de 

l’enseignement de Vaucluse pour l’ensemble des actions liées à une pratique sportive, d’éducation 

physique ou de pleine nature. 

- Elaborer des contenus pédagogiques 

- Créer les conditions d’une vie associative scolaire 

- Contribuer à la formation des enseignants 

- Organiser des activités ou des rencontres en temps scolaire et hors temps scolaire, en 

prolongement de l’éducation physique et sportive 

- Favoriser et soutenir la création et l’animation d’associations sportives scolaires 

 

Ces missions s’effectuent sous l’autorité de la Déléguée Générale de la Ligue de l’Enseignement et en 

liaison opérationnelle avec les instances USEP du département. 

 

Compétences nécessaires sur le poste : 

- Connaitre la législation en matière d’activités physiques et sportives 

- avoir le sens de l’organisation 

- avoir le sens des relations humaines 

- avoir des notions de gestion (élaboration des projets, demande de subventions…) 

- savoir analyser, synthétiser, rédiger 

- savoir animer une équipe 

- savoir utiliser l’outil informatique 

- savoir communiquer devant divers publics 

 

Contrat : 

-  CDI  

- 35h/semaine 

- Convention Collective de l’Animation : Indice 300 (Salaire indicatif : 1752 € brut) 

- Embauche le 1
er

 juin 2012 

 

Lieu de travail : Siège de la Ligue de l’Enseignement de Vaucluse, 5 rue Adrien Marcel, 84 000 

AVIGNON. Déplacements fréquents sur l’ensemble du département du Vaucluse, la Région PACA et 

parfois le territoire national. 

 

Expérience : Débutant accepté mais expérience en milieu scolaire et  associatif requise, le BAFD 

serait un plus. 

 

Formation : Licence STAPS ou MASTER souhaités ; Bac +2 minimum exigé, admissible au concours de 

Professeur des écoles bienvenu 

 

Condition d’exercice :  

- Permis B 

- Ce poste requiert une grande disponibilité avec des horaires variables. 

Le CV et la lettre de motivation sont à renvoyer à : 

La Ligue de l’Enseignement de Vaucluse 

5, rue Adrien Marcel - BP 31003  84095 AVIGNON Cedex 9 – Mail : directiongenerale@laligue84.org 

AVANT le 31 mars (dernier délai) 
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Un site entièrement dédié à la vie associative 
. 

 

  

  

Découvrez le tout nouveau site d’informations et 
de ressources sur la vie associative : 
associations.laligue.org 
 
Actualité, fiches, articles d'analyses, prises de position… ce 
site est un espace d'expression et d'analyse portant sur les 
débats traversant le monde associatif (l’engagement, les 
financements, la gestion associative, le cadre 
réglementaire…) mais aussi un lieu contenant des 
informations pratiques (juridiques et techniques). 
 
Le site s’adresse toutes les associations, existantes ou en 
devenir : une cartographie du réseau de la Ligue de 
l'enseignement permet de visualiser pour chaque 
département les ressources disponibles pour les informer et 
les accompagner dans leur démarche. 
 
Rendez-vous sur le site associations.laligue.org 

  

  



Sport et Citoyenneté se réjouit de son partenariat média avec le Groupement National d’associations Profession
Sport & Loisirs,  qui soutient les métiers du sport et de l’animation, notamment par la mutualisation des moyens
et des ressources humaines.

Sport et Citoyenneté soutient le team Jolokia, qui a mis en place un comité de recherche en
matière d’intégration de la diversité - en s’appuyant sur une expérience humaine réunissant sur un bâteau des
personnes d’horizons différents - , pour en tirer des outils pour lʼentreprise et la collectivité.

Sport et Citoyenneté vous annonce que son Assemblée Générale annuelle aura lieu le 27 mars prochain à partir
de 12h30 dans les locaux de notre partenaire l’Equipe à Paris.

Février 2012
Newsletter

N°17

FRANCE

17 place de la Bilange - 49400 Saumur

Chez Kurt Salmon, 159 avenue C. de Gaulle 92527 Neuilly-sur-Seine

Tel : (00 33) 2 41 38 51 26 GSM: (00 33) 6 31 50 69 12

BELGIQUE

Chez KEA, 51 rue du Trône B-1050 Bruxelles

Tel : (00 33) 2 289 26 03  GSM : (00 32) 4 94 64 31

10/02 : La FIFpro lance un appel de

détresse à l’UEFA et la FIFA  Lire la suite

06/02 : Colloque « Sport demain, enjeu

citoyen»

26/01 : Adoption du texte de loi «Ethique

du sport et droits des sportifs»   

Actu

Sport et Citoyenneté sera
présent sur l’ensemble des
moments de réflexion autour
de la conférence SPORTVISION
2012 organisée sous
Présidence danoise : 
- 18/03 : Loïc Alves et Vincent
Chaudel pour le workshop
"Good Governance and
Grassroots Sports", 
- 20/03: Rosarita Cuccoli et
Thierry Zintz pour la
conférence SPORTVISION  sur
la thématique du bénévolat, 
- 21/03 : Carole Ponchon pour
la conférence finale du projet
EuroVolNet,
- 22/03 : Workshop du réseau
européen « Sport et santé »
développé par notre think
tank  en présence de notre
président, Laurent Thieule.

sportetcitoyennete.blogactiv.eu

12/02 : Euradionantes : Emission Sport et Citoyenneté « Femmes et
discriminations  dans le sport »

07/02 : Le Monde : « Les liens entre le mouvement sportif et les
établissements pénitentiaires en France », par Clotilde Talleu  

06/02 : LeJounalduNet : « Les morts du match de football de Port-Saïd ne
doivent pas être tombés en vain », par Vincent Chaudel et Carole Ponchon 

07/02 : Monsport.tv : « Les Discriminations dans le sport », avec Bérangère
Sapowicz et Carine Bloch

Zoom sur :
En mars, le monde du sport a
rendez-vous à Copenhague.

Nos débats

Prochainement

Sport et Citoyenneté

Retrouvez

- Notre Espace 
Ressource Européen
- Notre Plateforme 
de Networking

www.sportetcitoyennete.org

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

02/02 : Résolution

adoptée par le Parlement

européen, suite au

rapport de l’eurodéputé

Santiago Fisas-Ayxela

Bruxelles, Belgique

Actu de

l’UE

Lancement

de l’Année

européenne

pour le

vieillissement actif et la

solidarité intergénéra-

tionnelle.  Le sport aura un

rôle primordial à jouer

pour contribuer à la

promotion de ce

programme.

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

02/03 :  Réunion de préparation des travaux du comité méthodologique européen de

« Nature & Sport Euro’Meet 2013 », Paris.  Sport et Citoyenneté, partenaire du réseau

européen du Tourisme et des Loisirs Sportifs de Nature.

7-9/03 :  Global Sport Forum Barcelona 2012, dont Sport et Citoyenneté est partenaire
média, Palau de Congressos de Catalunya, Barcelone, Espagne.

15/03 : Conférence du Conseil de l'Europe avec les Ministres des sports, Belgrade,

Serbie. Sport et Citoyenneté, membre de l’Epas y est invité.

Lire la suite

Lire la suite

Lire la suite

http://www.sporsora.com/nos-evemenement/trophees/edition-2010
http://www.coe.int/t/dg4/epas/resources/meetings_en.asp
http://www.sporsora.com/nos-evemenement/trophees/edition-2010
http://www.globalsportsforum.org/programme_fr_fr/
http://www.sporsora.com/nos-evemenement/trophees/edition-2010
http://www.sportsdenature.gouv.fr/
http://www.linternaute.com/actualite/expert/50908/les-morts-du-match-de-football-de-port-said-ne-doivent-pas-etre-tombes-en-vain.shtml
http://sportetcitoyennete.blogactiv.eu/2012/01/26/adoption-du-texte-de-loi-ethique-du-sport-et-droits-des-sportifs/
http://www.teamjolokia.com/
http://europa.eu/ey2012/ey2012.jsp?langId=fr
http://sportetcitoyennete.blogactiv.eu/2012/02/13/le-team-jolokia-nous-prouve-que-la-difference-est-une-force/
http://europa.eu/ey2012/ey2012.jsp?langId=fr
http://www.monsport.tv/emissions/sport-et-citoyennete/les-discriminations-dans-le-sport
http://sportetcitoyennete.blogactiv.eu/2012/02/06/colloque-sport-demain-enjeux-citoyens/
http://sportetcitoyennete.blogactiv.eu/2012/02/13/profession-sport-loisir-un-partenaire-stable-et-durable/
http://www.sportetcitoyennete.org/userfiles/image/conclusions_trucage_matchs_2011.pdf
http://sportetcitoyennete.blogactiv.eu/2012/02/02/leurope-sattaque-aux-hooligans-aux-agents-vereux-et-aux-paris-illegaux/
http://www.profession-sport-loisirs.fr/
http://www.lemonde.fr/sport/article/2012/02/07/les-liens-entre-le-mouvement-sportif-et-les-etablissements-penitentiaires-en-france_1640027_3242.html
http://www.euradionantes.eu/index.php?page=detailPodcast&id_podcast=9069&id_programme=120
http://www.sporsora.com/nos-evemenement/trophees/edition-2010
http://www.sportvision2012.eu/
http://www.sportetcitoyennete.org/version3/index.php
http://www.sportetcitoyennete.org/version3/ressources_accueil.php
http://portal.sportetcitoyennete.org/accueil.php
sportetcitoyennete.blogactiv.eu
http://www.monsport.tv/emissions/sport-et-citoyennete
http://sportetcitoyennete.blogactiv.eu/
sportetcitoyennete.blogactiv.eu
http://sportetcitoyennete.blogactiv.eu/2012/02/10/la-fifpro-lance-un-appel-de-detresse-a-luefa-et-la-fifa/
http://portal.sportetcitoyennete.org/index.php?page=
http://www.teamjolokia.com/
http://www.profession-sport-loisirs.fr/
http://www.profession-sport-loisirs.fr/
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Formation PSC1 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

FORMATION CONTINUE DES FORMATEURS PSC1 
DATES 2012 DE RECYCLAGE OBLIGATOIRE 

 
 
 
Vous n’êtes pas sans connaître l’obligation de recyclage annuelle pour tous les titulaires du 
BNMPS/PAE3. L’UFOLEP nationale a donc l’obligation de vous proposer des sessions de 
recyclage pour vos formateurs PSC1.  
 
Suite à la réunion hier de l’Équipe Pédagogique Nationale, les dates de recyclage pour l’année 
2012 ont été arrêtées :  
 

- Le lundi 2 avril 2012 
Ou 

- Le mardi 3 avril 2012 
 
Les horaires de chaque session de formation sont les suivants :  
 

- 9H30 – 17H30 
 
Ces deux sessions de formation se tiendront en Région Ile-de-France (le lieu exact vous sera 
communiqué très prochainement) et seront encadrées par nos deux instructeurs : Mauricette 
LEMAITRE et Stéphane LALANNE. Le programme prévisionnel est le suivant :  
 
 Présentation des évolutions légales et réglementaires 

 Présentation des guides technique et pédagogique PSC1 (pour mise en œuvre à 
compter du 1er juillet 2012) 

 Apports de connaissances (nouvelles techniques pédagogiques)  

 Mises en situation – évaluation des formateurs PSC1 
 
Aucune autre session de recyclage des moniteurs ne sera organisée sur l’année 2012.  
 
Aussi, nous vous adressons une fiche d’inscription que vous voudrez bien retourner avant le 9 
mars 2012, au Pôle Formation à esyritis.laligue@ufolep-usep.fr    
 
Nous ne manquerons pas de revenir vers vous dès que les dates du 1er stage initial de moniteur 
seront fixées. 
 
 
L’équipe formation 
 
 



Formation PSC1 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

FICHE D’INSCRIPTION 
RECYCLAGE MONITEURS PSC1 

 
A RETOURNER A L’UFOLEP NATIONALE – POLE FORMATION 

AVANT LE 9 MARS 2012 
 

esyritis.laligue@ufolep-usep.fr  
Ou par fax : 01.43.58.97.74 

 
 
 
Comité UFOLEP :  
 
 
Nom du moniteur PSC1 :      Prénom :   
 
 
 
Fonction occupée :  
 
 
E-mail :  N° de téléphone portable :  
 
 
 

PARTICIPE À LA SESSION DE FORMATION 
 

 Du lundi 2 avril 2012 
 

Ou 
 

 Du mardi 3 avril 2012 
 

 
 
 
 
Cachet du comité départemental :     Signature du délégué UFOLEP : 
 
 
 
 
 
 
 

PRISE EN CHARGE FINANCIÈRE 
Seuls les frais de déplacement sont à la charge des personnes ou des comités départementaux. Les frais 

pédagogiques et de restauration sont pris en charge par l’UFOLEP nationale. 
 

IMPORTANT 
Maximum 20 participants (par session de formation) seront accueillis (cf. cadre légal et réglementaire 

relatif à l’encadrement des sessions de recyclage des formateurs PSC1) ; les inscriptions se feront donc 
par ordre d’arrivée et doivent être complètes pour être enregistrées par le Pôle Formation 

 



Formation Formation Continue 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

STAGE DE FORMATION CONTINUE 2012 
 
 
 
TOUS À VOS AGENDAS !  
 
Nous avons le plaisir de vous informer que le stage de formation continue 2012 se 
tiendra :  
 

du 23 juin (14h) au 27 juin (12h) 2012 à La Rochelle (17), 
à la Résidence Club La Fayette (centre VPT). 

 
La problématique du stage retenue par nos élus nationaux est la suivante :  
 

« EDUCATION PAR LE SPORT / SPORT ET SOCIÉTÉ : PROJETS – 
DÉMARCHES – OUTILS ET PARTENARIATS EN FAVEUR DU 

DÉVELOPPEMENT ET DE LA DIVERSIFICATION DES PRATIQUES 
SPORTIVES DE LOISIR » 

 
Nous ne manquerons pas de revenir vers vous pour vous présenter les différents 
modules de formation.  
 
 
L’équipe formation. 
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Formation  Activités cyclistes 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 
 

Discipline / Type de stage  Activités cyclistes  –  BF1 O spécifique 

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 30 (19h/22h) et 31 (9h/18h) mars 2012 à Clermont-Ferrand (63) 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (avoir 16 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire  
 Avoir participé à un Tronc Commun BF1 

 

Objectif 

 
 Devenir officiel 1er degré en activités cyclistes  
 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d'animation 

dans l'association  
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité dans le 

département  
 

Contenus de formation 

 
Durée : 10 heures 

UC AS 4 : Activité sportive (technique et pédagogie, législation et 
règlementation, sécurité de la pratique, environnement) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Jean-Claude DAUPHANT 

Responsable formation  

Formateur  

Coût par stagiaire 30 € (repas du samedi inclus) 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Auvergne  
 31 rue Pélissier   
 63028 CLERMONT-FERRAND Cedex 
  
 04 73 14 79 12  
 ufolepauvergne@wanadoo.fr  
 
Date limite de réception des dossiers : 23 mars 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à 

l’ordre de « UFOLEP  Auvergne »), qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 

BF1 O spécifique -  ACTIVITÉS CYCLISTES 
Les 30 et 31 mars 2012 



Formation  APE 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  APE  –  BF 1 A 

Date(s) et Lieu(x) du stage Du 23 au 26 août 2012 au CREPS de Vichy (03) 

Public 

 
 Être licencié UFOLEP 
 Avoir 17 ans (et être titulaire du PSC1 pour l’obtention du diplôme)  
 Avoir validé une Période probatoire de 20 h  

 

Objectifs 

 
 Être capable d’animer et de gérer un projet d’animation dans 

l’association  
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité départementale 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 24 heures. 
 
 UCC du tronc commun : mouvement associatif et sportif, animation 

pédagogique, sécurité de la pratique 

 UCC spécifique : technique et pédagogie,  législation, sécurité de la 
pratique, environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue sportive (intérieure et extérieure)  

 

Responsable administratif Jean-Claude DAUPHANT  

Responsable formation Annie COLY 

Formateurs  Sylviane GUERRERO  

Coût par stagiaire 100,00 €  

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Auvergne 
 31 rue Pélissier 
 63000 CLERMONT-FERRAND 
  
 04 73 14 79 12   
 ufolepauvergne@wanadoo.fr  
 
Date limite de réception des dossiers :  10 juillet 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération)  
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre 

de « UFOLEP Auvergne») qui transmet le dossier, et dont le montant 
doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopies de la licence 2011-2012 et du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

BF 1 A – Activité Physique d’Entretien 
du 23 au 26 août 2012 



Formation  APE 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

Discipline / Type de stage  APE  –  BF 1 A spécifique  

Date(s) et Lieu(x) du stage Du samedi 30 juin (9h) au lundi 2 juillet (17h) 2012 à Port-Leucate (11) 

Public 

 
 Licencié(e) UFOLEP (17 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire 
 Avoir participé à un Tronc commun (BF1) 

 

Objectifs 

 
 Devenir animateur UFOLEP en APE  
 Être capable d’animer et de gérer un projet d’animation dans l’association  
 Être capable de participer à l’organisation de l’activité départementale 

 

Contenus de formation 

 
16 heures de formation (spécifique) + Évaluation  

 Technique et Pédagogie 
 Législation 
 Sécurité de la pratique 
 Environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes et clé USB 
 Documentation personnelle 
 Licence UFOLEP (2011/2012) et livret de formation 
 Tenue adaptée 

 

Responsable administratif Laurence MERITE  

Responsable formation Coralie MAILLARD 

Formatrices  C. MAILLARD – J. MOLIST – G. BARBUSSE – H. DOMANICO 

Coût par stagiaire 

 
Stage en pension complète :  
- 55 € pour les licenciés UFOLEP Languedoc-Roussillon 
- 120 € pour les licenciés des autres régions 
 

Inscriptions  

 
Inscription en ligne sur internet : www.ufolep-lr.org  

Ou fiche d’inscription à retourner par mail à crufoleplr@hotmail.fr  
 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 CRUFOLEP Languedoc-Roussillon 
 200 avenue du Père Soulas  
 34094 MONTPELLIER Cedex 5 
  
 04 67 54 02 02  ou  06 82 10 67 80         
 crufolep@hotmail.fr  
 
Date limite de réception des dossiers au CRUFOLEP : 31 mai 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 Fiche d’inscription  
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP Languedoc-Roussillon ») qui transmet le dossier, et dont le 
montant doit correspondre au total des droits à verser 

 

BF 1 A spécifique – Activité Physique d’Entretien 
du 30 juin au 2 juillet 2012 



Cette formation de deux journées s’adresse particulièrement aux animateurs sportifs des activités gymnastique d’entretien et 
randonnée pédestre (mais également à toutes les personnes simplement intéressées par la thématique).

Elle a pour objet de rappeler aux encadrants les bienfaits de la pratique sportive pour les seniors et personnes âgées, les 
gestes appropriés et ceux à éviter avec ce public…

Au programme : définition et connaissance du public, ateliers de prévention des chutes avec des médecins spécialistes, gestes 
à mettre en place et gestes à bannir avec un kiné, initiation à la marche nordique, …

Samedi 31 mars  Samedi 31 mars  Samedi 31 mars  Samedi 31 mars  

Vesoul (70)Vesoul (70)Vesoul (70)Vesoul (70)

Samedi 14 avril Samedi 14 avril Samedi 14 avril Samedi 14 avril 

Champagney (70)Champagney (70)Champagney (70)Champagney (70)

Renseignements Renseignements Renseignements Renseignements ---- inscriptions :inscriptions :inscriptions :inscriptions :

Julie Chateau-Lintymer

06 58 47 45 25 – 03 81 25 51 46

ufolep.fc@gmail.com

Tarifs pour les 2 journées (repas Tarifs pour les 2 journées (repas Tarifs pour les 2 journées (repas Tarifs pour les 2 journées (repas 

non compris) :non compris) :non compris) :non compris) :

Adhérents UFOLEP : 50 euros

Non adhérents : 70 euros

Avec le soutien de : 
Fédération sportive de

Direction régionale
de la jeunesse, des sports 
et de la cohésion sociale



Formation Sport‐Seniors

Samedi 31 mars 2012 à Vesoul (70)

Samedi 14 avril 2012 à Champagney (70)

Horaire Duree Objet Intervenants

9h00 30 min Définition des publics Médecins

9h30 2h30
Pathologies courantes (troubles articulaires, équilibre, 

mémoire …)
Médecins

12h 30 min Pass'Sport Seniors : présentation des objectifs UFOLEP

14h 1h Conseils pour une pratique adaptée Médecins

15h 2h
Conseils d'un kiné : gestes à bannir, gestes à mettre en place 

avec les seniors
Kine

17h 30 min Consignes pour la 2e séance (préparation d'une séance) UFOLEP

Horaire Duree Objet Intervenants

11h30 1h Pass'sport Senior : retours et perspectives UFOLEP

14h 2h
Mises en situation des participants (gym. d'entretien et 

randonnée pédestre)

Animatrices gym + 

randonnée pédestre

16h 1h Initiation à la marche nordique
Animatrice randonnée 

pédestre

Journée 2

Programme prévisionnel

9h30 2h MédecinsPrévention des chutes, initiation

Journée 1



Formation APE 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

 
 
 
 
 
 

POUR INFORMATION 
 

 

Discipline / Type de stage  Stage Technique   -  APE  

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 
Du samedi 31 mars (10h) au dimanche 1er avril (14h) 2012 
au CREPS de Bourges (18) 
 

Public 

 
 Licencié UFOLEP 

 Être titulaire d’un A1 ou BF1A en APE ou CQP ALS 

 Formateurs APE, responsables formations départements et régions 
 

Objectifs 

 
Permettre aux animateurs APE de maitriser AUDACITY (logiciel destiné à 
l’édition et l’enregistrement de sons) afin d’assembler des extraits sonores 
pour les activités APE 
 

Contenus de formation 

 
 Mixage, collage et assemblage d’extraits sonores   

 Découverte d’activités dansées (zumba, country, salsa…) et 
musiques associées pour un travail sur le style de musique 

 Analyse musicale (tempo, rythme…) 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes   

 Documentation personnelle sur les thèmes abordés 

 Livret de Formation  

 Ordinateur portable, CD audio vierge et clé USB 

 Tenue sportive (chaussures uniquement utilisées pour salle de 
danse, pas d’usage extérieur) 

 

Responsable administratif Thérèse LE GOFF  

Responsable formation Christelle LACOSTAZ 

Formatrices Christelle LACOSTAZ  et formatrices APE 

Coût par stagiaire Prise en charge par UFOLEP nationale 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Pôle Formation  
 3 rue Récamier 
 75347 PARIS Cedex 07 
 
 01.43.58.97.62   
 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr  
 
Date limite de réception des inscriptions à l’UFOLEP : 9 mars 2012  
 

 

Activités Physiques d’Entretien  
Stage Technique 

Les 31 mars au 1er avril 2012 



Formation  G.R.S. 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

 
 
 
 
 
 

POUR INFORMATION 

 

Discipline / Type de stage  
 
Formation spécifique : la valeur artistique en GRS 
 

Date(s) et Lieu(x) du stage 
 
Les 9 et 10 juin 2012 à Lille (59) 
 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (saison 2011-2012)  

 Titulaire du BF2O ou BF2A  

 Formateurs actifs et reconnus sur le terrain 

 CTS ou ARD 
 

Objectif 

 
 Préciser la place de l’artistique en GRS à l’UFOLEP 

 Définir les enjeux dans le développement de l’activité 

 Créer des outils de formation pour les BFO et BF1 

 

Contenus de formation 

 
 Analyse de comportement de gymnastes de sections sportives et 

entretien avec les entraineurs et responsables de pôle. 

 Le point sur l’exploitation de la VA dans la création gymnique : les 
aspects, les supports, les déclencheurs.  

 Quel rapport avec la danse ? 

 La musique : quel choix, quelle utilisation, quelle difficulté pour les 
cadres ? 

 Le code et la valeur artistique ; quelle place ? 
 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes  
 Documentation personnelle 
 Livret de formation 
 Tenue spécifique GRS  

 

Responsable administratif 
 
Isabelle JACQUET 
 

Responsable formation 
 
Isabelle JACQUET - Élisabeth LEBECQUE 
 

Coût par stagiaire - 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation qui transmettra à :  
 
 UFOLEP nationale 
 Pôle Formation  
 3 rue Récamier 
 75341 PARIS Cedex 07 
  
 01 43 58 97 62 
Fax 01 43 58 97 74 
 esyritis.laligue@ufolep-usep.fr   
 
Date limite de réception des dossiers : 4 mai 2012 
 

Gymnastique Rythmique Sportive  
Formation Spécifique 
Les 9 et 10 juin 2012 



Formation  Tir à l’arc 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  TIR A L’ARC  -  BF 1 A spécifique (volet Pédagogique) 

Date(s) et Lieu du stage Les 31 mars et 1er avril 2012 à Vichy (03) 

Public 

 
 Licencié UFOLEP (avoir 17 ans minimum) 
 Avoir validé sa période probatoire 
 Avoir participé à un Tronc Commun  

 

Objectifs  

 
 Devenir animateur Tir à l’arc 1er degré  et être capable d’animer un 

groupe tout public en tir à l’arc en  toute sécurité 
 Comprendre les différentes techniques de tir pour adapter la progression 

du débutant et de l’archer apprenant 
 Être capable de restituer la démarche de réglage d’un arc. 

 

Contenus de formation 

 
Durée : 22 heures. 
 

 UCC spécifique : technique et pédagogie,  législation, sécurité de la 
pratique, environnement  

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes  
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 

 

Responsable administratif Jean-Claude DAUPHANT 

Responsables formation  

Formateurs  

Coût par stagiaire 
 
20 € (repas et hébergement compris)  
(Prise en charge de 20 euros par le Comité Départemental UFOLEP 63)  
 

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP Auvergne  
 31 rue Pélissier   
 63028 CLERMONT-FERRAND Cedex 
  
 04 73 14 79 12  
 ufolepauvergne@wanadoo.fr  
 
Date limite de réception des dossiers : 24 mars 2012 
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre 

de « UFOLEP  Auvergne »), qui transmet le dossier, et dont le montant 
doit correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 
 

 

BF 1 A spécifique -  TIR À L’ARC 
Les 31 mars et 1er avril 2012 



Formation Trampoline 

Cont@ct n° 12 du 1er mars 2012 

 
 
 
 
 

Une convocation parviendra directement à chaque stagiaire 
 

 

Discipline / Type de stage  Trampoline  -  BF1 A complet  

Date(s) et Lieu(x) du stage Du 22 au 26 avril 2012 à Villecresnes (94)  

Public 

 
 Licencié UFOLEP  
 Avoir 14 ans minimum 
 Avoir validé sa période probatoire 

 

Objectifs  
 

 Devenir aide animateur trampoline 
 

Contenus de formation 

 
Durée : 38 heures. 
 
 UCC du tronc commun : mouvement associatif et sportif, animation 

pédagogique, sécurité de la pratique 

 UCC spécifique : technique et pédagogie,  législation, sécurité de la 
pratique, environnement 

 

Documentation et matériel 
demandé  

 
 Matériel de prise de notes 
 Documentation personnelle 
 Livret de Formation 
 Tenue sportive 

 

Responsable administratif Éric PIEDFER-QUENEY 

Responsable formation Lionel CASSES  

Formateur (s) Marie-Laure NAMONT – Benjamin VIARD  

Coût par stagiaire 250,00 € (pension complète)  

Inscriptions  

 
Auprès de votre délégation départementale qui transmettra à :  
 
 UFOLEP 94 
 Espace Condorcet 
 88 rue Marcel Bourdarias – BP 81 
 94142 ALFORTVILLE Cedex 
 
 01 43 53 80 19 – 06 82 05 63 19  
 ufolep94@ligue94.com   
 
Date limite de réception des dossiers à l’UFOLEP : 7 avril 2012  
 

Composition du dossier 
d’inscription  

 
 fiche d’inscription (téléchargeable sur internet) 
 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription 
 1 chèque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé à l’ordre de 

« UFOLEP 94 » qui transmet le dossier), et dont le montant doit 
correspondre au total des droits à verser 

 photocopie de la licence 2011-2012 - photocopie du livret de formation 
 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée à 

l’adresse du candidat 
 

 

BF1 A  -  Trampoline  
du 22 au 26 avril 2012 
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ÉDUCATION

COHÉSION SOCIALE AMÉNAGEMENT 
DES TERRITOIRES

ÉCONOMIE 
ET EMPLOI

HANDICAP

SANTÉ

DÉVELOPPEMENT DURABLE

en milieu rural

Valoriser et animer 
votre territoire rural



En adéquation avec les enjeux de développement durable des territoires, l’UFOLEP propose 
aux collectivités des stratégies et des outils de politiques sportives.
	
	

	  

«Dans une société bouleversée par une crise financière, économique 
et sociale, le sport peut apporter une contribution spécifique  

considérable.»

www.ufolep.org

Le sport pour tous 
et l’adaptation aux évolutions territoriales

Forte de son tissu associatif, l’UFOLEP s’affirme, en matière de pratique sportive pour 
tous, comme un partenaire privilégié des projets territoriaux. 

Quelques bonnes pratiques UFOLEP :

3 - Les sports de nature
L’UFOLEP est l’une des premières fédérations de sports de nature 
en France avec près de 120 000 pratiquants.
Nous proposons des activités physiques et sportives multiples, en 
famille, de loisirs, itinérantes, d’aventure, socio éducatives ... 

2 - La formation et l’insertion professionnelle 
Pour le maintien d’activités en milieu rural et la création d’emploi, les  
comités UFOLEP forment au Certificat de Qualification Professionnelle 
«Animateur de Loisir Sportif» (CQP ALS), qui est le 1er niveau de qualification 
professionelle multisports et tous publics.
 
Les comités UFOLEP ont la possibilité d’accueillir des jeunes en Service 
Civique et d’accompagner les associations rurales souhaitant bénéficier 
de ce dispositif : www.service-civique.laligue.org 

1 - Les écoles de sport UFOLEP et la multiactivité
Une méthode éducative et ludique pour les jeunes afin de 
découvrir pour mieux choisir (motricité, coordination, jeux 
d’adresse ...)
Une offre multisport et culturelle en direction des adultes.

Affiche et Diplômes 
École de sport

Une activité d’éveil et de découverte

Un contenu pédagogique adapté

Un encadrement compétent et qualifié

Un apprentissage de l’association

Dans chaque région et département, la fédération est représentée par un comité UFOLEP 
qui a pour objet d’être  (accès aux coordonnées des comités : www.ufolep.org ) :
	 �    �un centre de ressources pour les adhérents et les partenaires (collectivités, 

institutions …)
	 �    �un centre d’accompagnement et de coordination des activités sportives affiliées 

sur le territoire.

Ces comités peuvent apporter leur expertise et leur contribution dans le cadre de projets 
partagés avec des communes rurales ou communautés de communes.
12 scénarios de développement en milieu rural vous sont proposés :
	 4 ��Pratiques sportives pour tous (petite enfance, adolescents, adultes, jeunes filles 

et femmes, personnes en situation de handicaps et seniors...)
	 4 ��Animations sportives et culturelles qui valorisent le patrimoine local
	 4 � �Animation multi activités et adaptées
	 4 ��Formation de bénévoles 
	 4 ��Soutien à la vie associative 
	 4 � Sport, santé et bien être
	 4 � Manifestations sportives éco responsables
	 4 ��Actions éducatives
	 4 ��Sport en famille 
	 4 �Emploi et formation professionnelle
	 4 � Gestion/animation d’équipements, de sites et d’espaces de pratiques 
	 4 � Loisirs sportifs et tourisme

Valorisation des atouts  
des territoires 

Mutualisation des moyens entre 
les différents acteurs. 

Organisation et animation 
des territoires

Réponses aux besoins 
des habitants



 
 

www.ufolep.org

Informations générales UFOLEP
L’Union Française des Œuvres Laïques d’Education Physique (UFOLEP) est la fédération 
sportive et affinitaire de la Ligue de l’Enseignement, mouvement d’éducation populaire.
L’UFOLEP présente une double identité de fédération multisports et de mouvement 
d’idées dans la société d’aujourd’hui et de demain.
130 activités sportives y sont pratiquées de manière conviviale, adaptées à tous les 
âges et tous les niveaux, en loisirs et/ou en compétitions.
L’UFOLEP est à l’initiative de nombreuses actions d’éducation citoyenne à la santé 
et au développement durable. Elle s’inscrit également dans le champ de l’insertion 
sociale et professionnelle via par exemple des formations d’animateurs et de dirigeants.

L’UFOLEP c’est un maillage territorial fort : 
q 23 comités régionaux

q 105 Comités départementaux
q 10 000 associations affiliées
q 385 000 adhérents UFOLEP

q Plus de 600 000 personnes impliquées sur des 
manifestations sportives UFOLEP

Contact :
UFOLEP NATIONALE

3 rue Récamier
75 341 Paris Cedex 07 
Tél. : 01 43 58 97 71
Fax : 01 43 58 97 74

www.ufolep.org 
Pour avoir les coordonnées de toutes les délégations départementales
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VIE SPORTIVE UFOLEP  Athlétisme 

Cont@ct n°12 du 1er mars 2012 

COURSES PEDESTRES HORS STADE 

 

Nom : …………………………………… Prénom :……………………………………………….... 

Comité : ………………………………………………… 

 

Dans le cadre du développement des manifestations hors stade et des relations avec la 
Fédération Française d’Athlétisme, nous vous sollicitons pour obtenir les informations 
suivantes sur la situation de votre comité : 

1 – En 2011 dans votre département, combien de courses hors stade (courses sur route, 
courses populaires, trail, …) sont organisées sous l’égide de l’UFOLEP via les associations 
ou le comité ? 

Nombre : ………………………………… 

2 – L’UFOLEP est-elle représentée au sein de la Commission Départementale des Courses 
Hors Stade (CDCHS) ? 

Oui*  Non **    

* Si oui, comment ? 

 Un membre du comité UFOLEP est invité en tant que représentant des fédérations 
affinitaires  

 Un représentant du comité UFOLEP est membre du Bureau de la CDCHS 

 Les associations organisatrices affiliées à l’UFOLEP participent aux activités de la 
CDCHS 

** Si non, le comité UFOLEP a-t-il des relations avec la CDCHS ? 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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Remarques particulières concernant les courses pédestres hors stade :  

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

Renseignements : 
Benoit GALLET 

UFOLEP 
3 rue Récamier  

745341 PARIS CEDEX 07 
Téléphone : 01.43.58.97.78. 

QUESTIONNAIRE A ENVOYER A : 
imatthey.laligue@ufolep-usep.fr 



VIE SPORTIVE UFOLEP  Auto  

Cont@ct no12 du 1er mars 2012 

         

Règlements 2012 ....   

Vous trouverez, sur le site internet, les règlements des Sports Mécaniques Auto 2012 à 
télécharger. 

Rappel  

 http://ufolep.org/  
 
 
Le règlement trial 4x4 2012 est en lien hypertexte :   
 
 Règlement trial 4x4 2012 : reglement-trial-4x4-2012  
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RECTIFICATIF…  

AU CALENDRIER DES ÉPREUVES NATIONALES 2012 

 

ÉPREUVES   DATES LIEUX 

Tir 
Championnats Nationaux 
Disciplines nouvelles et Eté 

23 & 24 juin  Chatenoy le Royal (71) 

Auto  
Championnat National Trial 4x4 
et non kart cross 

15 et 16 septembre Lunel Viel (34) 

Moto 
Rassemblement national quad 
endurance et side car 

30 septembre Dommartin le Saint Père (52) 

 

 

Merci de m’informer par mail (imatthey.laligue@ufolep-usep.fr), les éventuelles 
modifications pour le calendrier 2012. 
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IMPORTANT  
 Championnat National Cross-Country se déroulera le 11 mars 2012 à Troyes (10).  

 La circulaire d’organisation est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/dossier-national-cross-_2012.pdf  

 La fiche d’inscription est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Fichier-engagement_-cross-2012.xls  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Critérium National de Ski et de Sport de Neige se déroulera le 18 mars 2012 à Combloux (74). 

 La circulaire d’organisation est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/DOSSIER-COMPLET-SKI-2012.pdf  

 La fiche d’engagement :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/National_2012_inscriptions.xls  

 Le récapitulatif d’engagement :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/NATIONAL_SKI_2012.doc  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 Championnat National Indoor se déroulera le 25 mars 2012 à Bordeaux (33). 

 La circulaire d’organisation est téléchargeable sur le site internet :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/dossier-national_INDOOR-2012-.pdf  

 La fiche d’inscription est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/les_fiches_national_INDOOR2012.doc  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 Rallye des vieilles planches se déroulera le 31 mars 2012 à Albiez Montrond (73) 

 La fiche de présentation :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Fiche_Pr%C3%A9sentation_rallye_vieilles_planches_2.xls  

 La feuille d’inscription :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/vieilles_planches_2012_inscriptions(1).xls  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 Rassemblement National de Badminton se déroulera les 31 mars et 1er avril 2012 à Houlgate (14). 

 La circulaire d’organisation est téléchargeable sur le site internet :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Circulaire-National-Badminton-2012.pdf  
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 La fiche d’engagement par équipe : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FICHE_ENGAGEMENT_PAR_EQUIPE.doc  

 Le récapitulatif d’engagement :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/RECAPITULATIF-ENGAGEMENT.doc  

 La fiche d’identification :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FICHE-IDENTIFICATION.doc  

 La fiche réservation repas et hébergement :   

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FICHE-RESERVATION-REPAS-HEBERGEMENT.doc  

 La fiche « tee-shirt » :  

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FICHE-TEE-SHIRT.doc  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 Rassemblement national des 12 heures UFOLEP - Challenge Carole ARTAUD - se déroulera le 8 
avril 2012 à Maisse (91). 

 La circulaire d’organisation est téléchargeable sur le site internet : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/DOSSIER-12-HEURES-UFOLEP-2012.pdf  

 La fiche d’identification : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FICHE-IDENTIFICATION-2012.doc  

 la fiche d’inscription : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/inscriptions-les_-12-heures-2012.doc  

 La fiche de transport : 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/FICHE-TRANSPORT-2012.doc  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 Le Championnat National Cyclosport se déroulera du 13 au 15 juillet 2012 à Rochechouart (87). 

 Un dossier d’information est téléchargeable sur le site internet :  

http://nationalcyclosportufolep2012.fr  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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Compte-rendu de la réunion  
 Des 14 et 15 janvier 2012 à Toulouse (31) 

Présents : S. DARROU, I. JACQUET, E. LEBECQUE 

Excusées : A. POTTIER, M.  MAUDUIT, Nelly ARADAN (Comité Directeur)  

DEMANDES DE DÉROGATION « ENSEMBLES » ÉTUDIÉES 
CLUB CATEGORIE 

DEMANDÉE 
DÉCISION REMARQUES 

GRS MUROISE Nationale 4 ACCORD  

A.L. DÉCINES Excellence 4  
Demande de dérogation superflue. Ne nécessite pas l’accord 

de la CNS 

C.M.O. BASSENS Pré-Exc 2 REFUS 
Cette composition d’équipe correspond au programme 

excellence 4 
FJEP MEYZIEUX Pré-Co 1 ACCORD  
GRS PONTOISE Pré-Co 1 ACCORD  

KERNILIS Excellence 4 ACCORD  

GRS COURTAISON Duo Exc.  
Demande de dérogation superflue. Ne nécessite pas l’accord 

de la CNS 

JSSE Ste Eulalie Pré-Co 2  
Demande de dérogation superflue. Ne nécessite pas l’accord 

de la CNS 
SAILLY LES 

LANNOY 
Duo Nat ACCORD  

Pré-Exc. 1 REFUS  

CAUDRY 
Exc. 4 ACCORD  

Nat 12/13/14 ACCORD  
Duo  Nat ACCORD  

G.R.OCÉANE Pré collectif 1 ACCORD  

ALGM 
Circuit 

Jeunesse 
REFUS  

ALGM Pré collectif  REFUS  
 

QUALIFICATIONS CHAMPIONNAT NATIONAL INDIVIDUELS TOULOUSE  

Diffusées sur le « Cont@ct » du 15 décembre 2011. La formule sera identique pour les nationaux 
équipes. 

FUTURS IMPOSÉS ENSEMBLES 
N’ayant eu aucune proposition de candidature pour la création des nouveaux imposés « Ensembles », qui 
devaient entrer en vigueur pour la saison 2013/14, les imposés actuels (Masse-chorégraphié ruban et 
Pré-collectif ballon) sont reconduits une année supplémentaire.  
Un nouvel appel est lancé pour le masse-chorégraphié et le pré-collectif pour la saison 2014/2015. 
La musique doit être présentée au championnat national « Ensembles » les 19 et 20 mai 2012 à 
Castelnau et l’ébauche de l’enchaînement sur vidéo pour septembre 2012 

ADDITIF À LA BROCHURE 2011/2012 CHAPITRE ENSEMBLES 
MASSE-CHORÉGRAPHIÉ : 
Rappel : le texte faisant foi, les 4 premiers temps sont réalisés dans la position décrite dans le texte. 
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PRÉ-EXCELLENCE : 

Remplacer le § sur la valeur technique page 56 de la brochure 11/12 par celui-ci :   

COMPOSITION : VALEUR TECHNIQUE (4 points) 

CONTRAT DE BASE : (3,40 points) 
 6 Formations (6 x 0,30 pt)       Sur 1,80 pt 
 4 Relations (4 x 0,30 pt) avec ou sans échange d’engin.   Sur 1,20 pt 
 2 Difficultés corporelles élémentaires (2 x 0,20 pt)    Sur 0,40 pt 

En plus de celles des parties imposées (saut de biche - saut ciseau arrière - pivot  en retiré en 

dedans jambe de terre fléchie - tour crayon) et de celles placées dans les parties libres (onde 

antéropostérieure -  équilibre et retiré en fermeture). 

Ajouter la phrase suivante à la fin du  § « SONT INTERDITS : » page 56 de la brochure 11/12 :  

 Les séquences imposées non réalisées sur la phrase musicale prévue  
dans le texte du pré-collectif :    pénalité de 0.20 pt par séquence 

    Les séquences imposées qui ne sont pas réalisées par toutes les gymnastes en  
même temps sur la musique en référence au texte du  pré-collectif : pénalité de 0,20 pt par 
séquence 

CONTRAT DE BASE DUO EXCELLENCE 2 : (3,20 points) 

 3 Relations 

 3 Echanges, dont 1 en lancer et 1 en difficulté moyenne 

 4 Difficultés corporelles élémentaires 

DE supplémentaires non revalorisées. 

 3 Difficultés corporelles moyennes dont 1 au moins hors combinaison 

DM supplémentaires non revalorisées. 

 1 Difficulté spécifique moyenne 

DM spécifiques supplémentaires non revalorisées 

 Toutes familles (corps, engins) représentées 

SÉLECTIONS AUX CHAMPIONNATS NATIONAUX 
Suite aux épreuves régionales, en cas de gymnastes ou d’équipes ex aequo, il appartient aux régions de 
les départager. Ils ou elles ne seront plus pris en compte dans les quotas. Chaque région précisera en 
envoyant son palmarès, quelle gymnaste ou équipe ex aequo a sa préférence pour la qualification au 
championnat national. Elle en justifiera par écrit la raison. 
Exemples : notes obtenues au championnat départemental, note de VA, note de l’engin dans les 
catégories où il y a des ML, note de l’engin libre par rapport à la note de l’imposé, âge de la gymnaste… 

RAPPEL, SUITE AU NATIONAL DE TOULOUSE  
Les officiels : Présence des juges aux réunions, à la table de juges à l’heure prévue par le programme. 
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les entraineurs, accompagnateurs : tenue correcte et polie à l’adresse des bénévoles, dans les circuits 

d’échauffement, sur le plateau de compétition, pas de communication avec les gymnastes lorsque celle-ci 

sont sur le praticable. Il est regrettable que certains clubs se soient fait remarquer. 

Les gymnastes : tenue correcte sur le circuit d’échauffement et sur le praticable (verbale, 

vestimentaire…) respect des horaires. 

Juges : Un juge par club sur la durée de la compétition est nécessaire au bon fonctionnement de celle-ci, 

nous serons dans l’obligation à Castelnau de mettre des amendes. Pour les absences de dernière minute 

un certificat médical sera demandé. 

Les résultats : sont diffusés par le national UFOLEP, aux délégués départementaux et consultables sur 

le site UFOLEP. 

CHANGEMENT DE PROGRAMME 

Les changements de catégories entrent en vigueur pour la saison 2012/2013. 

CATEGORIE 2011/12 CLUB GYMNASTE CATEGORIE 
2012/13 

HONNEUR 11/12 ANS A 
 
 

HONNEUR 11/12 ANS B 

LE PERREUX 
SAINT EULALIE 

SAINT JEAN DE VEDAS 
 

SAINT JEAN DE VEDAS 
U.S. DU VESINET 

FRONTON 

MANSOURIA INES 
LAVEAU LUCIE 

ROQUE CHARLOTTE 
 

PLOUE AGATHE 
PATTE ANNE VICTOIRE 

LHERMITTE MANON 

EXCELLENCE 

HONNEUR 13/14 ANS A 
HONNEUR 13/14 ANS B 

BOULOGNE BILLANCOURT 
PAS  DE CHANGEMENT 

ZUTTERLING CLAIRE EXCELLENCE 

HONNEUR 15/16 ANS 
LIMOGES 

CLES CHEVIGNY 
PLOUEDERN 

FAURE MARIE SARAH 
DEMIRAL ADELAIDE 

LE HIR LEATITIAN 
EXCELLENCE 

HONNEUR 17+ PAS DE CHANGEMENT   

EXCELLENCE 11/12ANS 
KERNILIS 

A.S.QUETIGNY 
AUDOUIN MANON 

BEUCHILLOT CATHERINE 
NATIONALE 

EXCELLENCE 13/14 ANS PAS DE CHANGEMENT   

EXCELLENCE 15/16 ANS 
VIGNEUX SUR SEINE 

LE VESINET 
E.S.BRUGES 

IZARET MAGDALENA 
CATANESE LAURA 

STRUILLOU MATHILDE 
NATIONALE 

EXCELLENCE 17/18 ANS 

VIGNEUX 
FRONTON 

SAINT JEAN DE VEDAS 
PLOUEDERN 

A.S.QUETIGNY 

GROEVIUS EMILIE 
BAVEREZ LUCIE 
GATIUS ANITA 

BERTHOU YANN 
WORETH THEA 

NATIONALE 

EXCELLENCE 19+ 
LANDERNEAU 

RUEIL MALMAISON 
LOPEZ SANDRA 

PRUGNOT VALERIE 
NATIONALE 

NATIONALE 12/14 
VIGNEUX 
VANVES 
CAUDRY 

LE BAIL EMILIE 
GOMEZ EVA LUNA 
DEUDON CHLOE 

NATIONALE B 
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CATEGORIE 2011/12 CLUB GYMNASTE CATEGORIE 
2012/13 

NATIONALE 15/16/17 
VIGNEUX 

CLES DE CHEVIGNY 
GRADIGNAN 

MIMETTE MORGANE 
ROUX LEA 

MINDREN INDRA 
NATIONALE B 

NATIONALE 18 + 
RUEIL MALMAISON 

LANDERNEAU 
VAUX LE PENIL 

LOGNON CAMILLE 
FAVE GABRIELLE 
DEFAYE GAELLE 

NATIONALE B 

NATIONALE B 13/16 ANS VIGNEUX 
EGUIENTA EMMANUELLE 

DECOUX MORGANE 
NATIONALE A 

NATIONALE B 17+ VIGNEUX BOULEBEN JULIE NATIONALE A 

ENGAGEMENT “ENSEMBLES” 2011-2012 
Procédure identique aux individuels. 

PROGRAMMATION DES STAGES FS  
 

- Valeur artistique (son rapport au 
mouvement, à la musique, au code) 

 
 

- Support de formation à l’encadrement des 
stages BFA 

 

9/10 Juin  2012 
 

Stage du 4/5 février 2012 
reporté  

au 20/21 octobre 2012 

Lille (59) 
 

 
Mouthiers/Boëme (16) 

15 à 20 

Si vous êtes intéressés, vous pouvez d’ores et déjà contacter vos responsables techniques. Le stage FS 

fera l’objet d’une nouvelle parution dans contact. Il est important que votre région soit représentée dans 

ces stages. 

CALENDRIER COMPETITIONS 2013 

- Individuel à Brest, la 2ème quinzaine de janvier : date limite des régionaux, le 9 décembre 2012 
- Ensembles et Festival à  Issy les Moulineaux  les 18 et 19 mai 2013 : date limite des régionaux, le 2 avril 
2013. 

ENGINS INDIVIDUELS 2012-2013 
HONNEUR 11/12 ANS MAIN LIBRE/ IMPOSE BALLON 

HONNEUR 13/14 ANS IMPOSÉ RUBAN / IMPOSE MASSUES 

HONNEUR 15/16 ANS IMPOSÉ CORDE / LIBRE AU CHOIX 

HONNEUR 17+ SEMI LIBRE RUBAN / LIBRE AU CHOIX 

EXCELLENCE 11/12ANS MAIN LIBRE N°1/LIBRE CORDE 

EXCELLENCE 13/14 ANS MAIN LIBRE N°1/LIBRE RUBAN 

EXCELLENCE 15/16 ANS MAIN LIBRE N°2/LIBRE BALLON 

EXCELLENCE 17/18 ANS LIBRE AU CHOIX/LIBRE CERCEAU 

EXCELLENCE 19+ LIBRE AU CHOIX/LIBRE MASSUES 
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NATIONALE 12/14 LIBRE CORDE/LIBRE CERCEAU 

NATIONALE 15/16/17 LIBRE AU CHOIX/LIBRE MASSUES 

NATIONALE 18 + LIBRE AU CHOIX/LIBRE RUBAN 

NATIONALE B 13/16 ANS LIBRE AU CHOIX/LIBRE BALLON 

NATIONALE B 17+ LIBRE AU CHOIX/LIBRE MASSUES 

NATIONALE A 2 LIBRES AU CHOIX/ LIBRE CORDE 
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La Commission Nationale  Sportive de Gymnastique Artistique recherche des Comités 
Départementaux candidats pour l’organisation des manifestations 2013, à savoir :  

 Championnat National Gymnastique et Trampoline 
 ½ finales groupe 1, groupe 2 et groupe 3 
 Rassemblements interrégionaux groupe 1, groupe 2 et groupe 3  

Les candidatures doivent être adressées, par écrit, à :  

à  
Monsieur Jean-Louis MARRE  

14 Rue Jules Soufflet  
35310 CINTRE 

 jeanlouismarre@msn.com 

et à  
l’UFOLEP Nationale 

3 rue Récamier  
75341 PARIS Cedex 07 

 imatthey.laligue@ufolep-usep.fr 

Merci de nous transmettre vos candidatures le plus rapidement possible  



 

 

Union Française des Œuvres Laïques d'Éducation Physique de l’Indre 
23 Boulevard de la Valla – BP 77 - Tel. 02 54 61 34 55 - Fax. 02 54 07 34 50 – ufolep@fol36.org 
www.fol36.org/ufolep 
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PRECISIONS SUR LE FONCTIONNEMENT  
DE LA SAISON 2012  

EXTENSION DU CASM 
(Certificat d'Aptitude au Sport Motocycliste) 

Dans un souci de renforcer la sécurité des pratiquants, la FFM et l'UFOLEP ont souhaité étendre le champ 
d'application du CASM (convention du 1er juin 2005) : à compter du 1er septembre 2005, l'obtention du CASM est 
obligatoire pour tout nouveau demandeur d'une licence sportive (Licence Sport Motocycliste). 

En conséquence 
DÉLIVRANCE DES LICENCES UFOLEP AVEC ASSURANCE R3 : 
Le Comité Départemental peut toujours délivrer une licence UFOLEP avec assurance R3 à partir de 6 ans révolus (les 
licenciés UFOLEP non titulaires des aptitudes requises doivent évoluer sous couvert de l'École de Conduite labellisée 
UFOLEP). 

DELIVRANCE DES LICENCES SPORT MOTOCYCLISTE : 
En plus, le Comité Départemental délivre une licence sport motocycliste (convention du 4 juillet 1989) dans les 
conditions suivantes : 

 Pour les nouveaux licenciés,  
Sur présentation d'une licence UFOLEP avec assurance R3 et d'un C.A.S.M. 
Remarque : un nouveau licencié est une personne qui n'a jamais eu de licence pour la pratique de la 
moto.  

 Pour les anciens licenciés,  
Sur présentation d'une licence UFOLEP avec assurance R3 et d'un C.A.S.M. ou d'un permis de 
conduire Moto. 
Les anciens licenciés devront fournir un justificatif (ancienne licence UFOLEP ou FFM...). 

CARTON LICENCE SPORT MOTOCYCLISTE : 
Les cartons peuvent être commandés (voir ci-dessous). 

PASSEPORTS MOTO :  
La proposition est la mise en place de passeports moto (comme c’est le cas aujourd’hui en auto) avec pour 
objectifs l’obligation de respecter la règlementation en vigueur (article R331-18 et suivants du Code du sport, 
RTS de la FFM et règlementation UFOLEP) notamment sur les points suivants : 

- Le contrôle administratif (Licence R3 et la « Licence Sport Motocycliste). 

- le contrôle technique des machines  

- la vérification de la conformité des casques et de l’équipement du pilote. 

- le contrôle sono-métrique des machines. 

- le suivi des pilotes sur les épreuves. 

 

PRÉSENTATION DES DOCUMENTS : 
Lors des activités d’entraînement ou de compétition, les participants devront présenter : 

 La licence UFOLEP avec assurance R3, la licence sport motocycliste et le passeport moto. 
 
RAPPEL : la licence sport motocycliste doit être présentée avec la licence UFOLEP à 
chaque manifestation de moto plus le passeport moto. 
Lors des épreuves nationales, ces documents seront indispensables pour valider 
l’inscription. 
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LICENCE SPORT MOTOCYCLISTE 

BON DE COMMANDE 

La délégation UFOLEP ……………………………………………………………………………………………………… 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………… 

- commande ........paquet(s) de 100 Licences à 8.00 € le paquet de 100, port inclus. 

- joint un chèque de...............    au nom de l'UFOLEP - et envoie ce Bon de Commande à : 

Lionel BALIGAND - Le Clos de l'Étoile - 01340 MARSONNAS 
Tél. 04.74.51.17.22 — Courriel : eliote4@orange.fr  
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BULLETIN DE COMMANDE 
PASSEPORT TECHNIQUE MOTO 2012 

TARIFS 2012 

 

 

COMITE 
………………………. 

 

NOMBRE D’EXEMPLAIRES 
 

5 € x ………… exemplaires 
 

TOTAL : ………………€  
 

Le passeport technique est obligatoire pour toute moto, toute catégorie, participant à toutes 
compétitions (locale, départementale, régionale et nationale). 

La commande est à faire auprès de : 

Lionel BALIGAND 
Le Clos de L’Etoile 

01340 MARSONNAS 
eliote4@orange.fr 

Tel : 04.74.51.17.22 / 06.10.03.92.30 

Le règlement est à effectuer par chèque à l’ordre de l’UFOLEP Nationale et à faire 
parvenir en même temps que la commande 
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Présentation du guide 
« Accompagner la création d’entreprise » 

 
En présence des partenaires et acteurs concernés, le ministère des Sports a présenté, 

jeudi 9 février, un guide destiné à accompagner la création d’entreprise dans les secteurs 

des sports, des loisirs de nature et des pratiques culturelles. 

 

http://www.ufolep.org/modules/kameleon/upload/Multisport_-

_Guide_accompagner_la_cr%C3%A9ation_d%27entreprise.pdf  
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Compte-rendu de la réunion  
 du 9 février 2012 à Chambéry  

Présents : B. AGUETTAND, P. BENOIT,  E. BOURREL, K. MOLLARD, N. REGNIER, M. PONSERO, M. 
PAJEAN, F. THIBAL (membres GR)  

Assiste : G. LAVY (élu chargé du suivi)  

COMPTES RENDUS STAGES BFA 1 ET 2 
1. stages BF1A et BF2A PACA :  

* Encadrement :  
 BF2A : Sabine AUZET-PEY, Elisabeth BOURREL le 1er  week-end  

  Sabine AUZET-PEY, Didier CARRIBOU le 2ème week-end  
 BF1A : Gérard ? et Sabine Auzet-Pey  

*10 stagiaires BF1 et 4 stagiaires BF2. 

*Le déroulement des 2 stages en // a favorisé un travail transversal entre les groupes. A souligner 
également la convivialité qui a régné tout au long de ces 2 week-ends. 

*Tous les stagiaires ont été validés. 

2. Stage BF1A Pays de Gex : 

*Encadrement :  
Martine PONSERO et Sylvian BOUTTIER (délégué 01). Elisabeth BOURREL a été excusée. 

*11 stagiaires (14 prévus) : 2 du 38, 7 du 01 (Association Mercredis de Neige du Pays de Gex) et 2 du 69. 

*Station fermée le samedi. Grand froid.  

*Tous les stagiaires ont été validés. 

*Bilan du stage : 

Demande d’écussons « animateur » ou  « cadre fédéral »  voir avec le national. 

Demande d’un document synthétique de situations et d’exercices / 4 fondamentaux (éléments techniques) 
 document à élaborer lors du prochain stage FS 

Demande d’une formation BF2A, à mettre en place pour la saison prochaine  demande transmise à la 
Région Rhône-Alpes. 
Demande d’une adaptation des brevets et cristaux pour les clubs : diplôme type « écoles de sports », 
différent de l’outil actuel utilisé surtout par les classes de neige. A inclure notamment la nouvelle charte 
graphique  document à élaborer lors du prochain stage FS. 
Faire en sorte que Sylvain BOUTTIER et Sabine AUZET-PEY soient bien inscrits sur la liste des 
formateurs nationaux ski. Faire un rectificatif /Elisabeth BOURREL inscrite sous l’origine Isère alors 
qu’elle est licenciée en Savoie  éléments transmis à L. BRIEN. 

3. Vie sportive et rassemblements sportifs 2012 : 

 Rassemblements : 
 

1. Régional Rhône-Alpes le 4/03 aux Carroz.  

2. National le 18/03 à Combloux.  

3. « Rallye des vieilles planches » : 
- Date : 31 mars 2012 
- Organisateur : Commission nationale 
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- Pour qui : cadres bénévoles des clubs et associations UFOLEP et USEP 
- Où : Albiez  
- Quoi : rallye de découverte de la station, tracé-surprise, pique-nique mutualiste (repli possible 

salle des fêtes si mauvais temps)… 
- Un seul mot d’ordre : convivialité à tous les étages ! 
- Modalités : transport et remontées mécaniques à la charge des participants. Chaque participant 

devra justifier d’une assurance individuelle (possibilité de souscrire un « carré neige » lors de 
l’achat du forfait). 

 
En amont :  
Diffusion de la fiche de présentation dans cont@ct.  
Inscriptions par mail auprès de G. LAVY.  
Question posée au national : la CNS doit-elle s’assurer en tant qu’organisatrice. 
 
4. Questions diverses :  
 

 Stage T 2012 (8 et 9 /12/12) : recyclage technique par un intervenant ENSA ou par Pascal 
Sylvestre du Comité de Savoie . Pourquoi ne pas programmer ce stage à Chamonix et en 
janvier pour trouver un intervenant ENSA. 
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LETTRE DU RESEAU NATIONAL DES SPORTS DE NATURE  
FEVRIER 2012 

 

 

Lettre du réseau national des sports de nature

 

Février 2012 - n°74 

 

 Nous avons le plaisir de vous adresser la lettre du réseau 
national des sports de nature. 

Au sommaire ce mois-ci : 

 l'avis de l'expert : Jacques VERGNES de Sports et 
Territoires  

 les brèves du réseau ;  
 échange avec Christophe PRIGENT, chef de projet à la 

communauté d’agglomération de Pau ;  
 le point sur : la gouvernance territoriale des sports de 

nature.  

Vous retrouverez également l'ensemble des lettres précédentes en 
suivant ce lien : historique de la lettre du réseau sur 
www.sportsdenature.gouv.fr 

Nous vous souhaitons une bonne lecture. 

  

L'équipe du Pôle ressources national des sports de nature 
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