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Une saison sportive 2022/2023 tant attendue après les années de Covid 19… 
 
 
Nous misons sur l’espoir qu’elle puisse se dérouler dans la joie, la santé et la bonne humeur, 
malgré la guerre en Ukraine et le pouvoir d’achat qui s’enflamme. 
 
A l’UFOLEP nous avons débuté la rentrée sportive en grande pompe, avec la première 
réunion du Comité Directeur, 10 jours de GT, et bientôt le rassemblement au Pradet. 
Dans les Départements Ufolépiens c’est l’heure des forums des associations, des opérations 
découvertes, des écoles multisports et des Pass’ports. 
 
Toutes ces occasions de rencontres permettent aux Ufolépiens d’accorder leurs violons sur 
nos différents cahiers de charges, nos engagements et nos valeurs. 
Mais c’est aussi et enfin le plaisir de se retrouver, d’échanger sur les expériences des uns et 
autres tout en renforçant les liens qui nous lient. 
 
Et comme il n’y a que le travail qui paie, l’UFOLEP est la 5ème fédération sportive en 
nombre de clubs, selon un recensement de l’INJEP sur 116 fédérations sportives agréées 
par l’Etat (sources Ministère des Sports). Merci à nos plus de 7000 clubs affiliés à l’UFOLEP. 
 
Octobre rose, le mois dédié à la santé des femmes. Le dépistage ne doit plus être un tabou 
puisqu’il peut sauver des vies. Le cancer du sein est le cancer le plus fréquent en France et 
représente la première cause de décès chez la femme. Plusieurs challenges sportifs sont 
prévus dans nos départements.  
 
Libérerons la parole et soutenons la lutte contre le cancer du sein. 
 
 
 

Naoilou YAHAYA 
Membre du Comité Directeur 

 
 

 


